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对于摄影者来说,其镜头往往对准的是生活中某时某地最

吸引人注意力的景象,它要求被拍摄，被表现的内容,既具普遍

性,又具独特性，是被拍摄者独自抓住的日常生活中的“这一

个”。那民俗事象恰恰最具有这种秉性:民俗是普遍的，生活

在一定社会中的人们;他们的衣食住行等社会行为通过生理实

践，都会表现出物质文化与精神文化传承性的行为和意识，民

俗无时无处不在被人们所创造、享用和表现出来;民俗又是独

特的,不仅不同的国家、民族,有不相同的物质、精神文化的行

为意识传承，即使是同一国家,同一民族中,不同的地域,不同

信仰的人们之间都有着各自的民俗行为和意识。而摄影作品的

观赏者们，对这类作品也比较喜欢，因为这类摄影作品，含有

丰富的人类物质文化精神文化信息，能满足人们了解世界、了

解社会的变化要求，能满足人们要了解异域、异族人们是如何

生活，以及他们生活历史的求知欲望。纪录、反映民俗事象的

民俗摄影,是慰人故园之思，架起理解心桥的最形象、最直接

的载体和材料。

摄影家们,或者是摄影爱好者，他有要在作品中表现吸引

人内容的创作欲望和要求，他也有去捕捉那些在生活普遍而

又独特景象的能力和技巧。但很可能他对民俗的把握、了解不

够，在民俗摄影创作中，可能不太清楚和明确该使什么东西放

置在作品中吸引人们注意力的主角地位，不知该把镜头伸向哪

些事象创作出来的才是民俗摄影作品。而民俗学家们，或者是

民俗研究者，他很清楚哪些是需要记录的民俗事象，很急切地

要利用这-形象记录工具--摄影,将这些正在进程中的民俗事象

记录下来,但可能欲记录的民俗事象恰恰没有被处理为画面的

唯一中心事物，或者欲记录的民俗事象淹没在画面上的许多其

他事象之中，也没有得到好的民俗摄影结果。这样,问题就很

自然地出现了，民俗摄影应当怎样去捕捉社会生活中的哪一些

事象？民俗摄影要使民俗事象成为作品的主题。民俗是一种事

象，更是这种事象的过程。民俗是存在于一个国家或民族中，

在历史上形成为人民所制造和享用的物质文化与精神文化中都

有传承性的行为、意识及语言现象等，由民众在物化过程中的

文化传承活动，以及衣食住行等各种品类的物化形式所构成。

所以传统的生产操作方式,收获的庆贺礼仪,农业娱乐等都是基

本民俗形态。而从农耕群体中分化出来的走街串巷手艺工匠，

他们的杰出工艺制作、服务方式,甚至由标志性服饰及工具等

组合成的形象也属民俗的丰富内容。在市商贸易中，坐商的各

种店铺布置与建筑，式样各别的店招与幌子，商业活动的各种

模式如市、墟、集、会，各行各业的行业祖师及信仰仪式等也

是民俗的体现。另外，人类区别于动物的独有创造和技巧的服

饰、极富技术工艺水平的饮食，表现了人类文明进程与自然气

候及地形地貌有密切关系的民居等，亦是最普遍的民俗事象内

容。还有作为所有社会里的个人，在经过因不同习惯而划分的

人生阶段时,为明确纪念这种经验和经历,参与群体举行的一些

人生礼仪也是民俗事象的亮丽反映，比如生日祝寿礼仅和婚

礼、葬礼等。上述种种民俗事象如果成为镜头中的唯一中心事

物，成为摄影作品中能吸引人注意力的主角,那么将有可能成

为一帧民俗摄影了。

在我国，民俗摄影是摄影艺术与民俗学相结合而产生的一

个新型摄影门类。它以拍摄纪录，搜集整理和抢救中华民族的

民俗文化遗产为自己的历史使命。一帧好的民俗摄影作品,在

掌握了什么是民俗事象，并将它置于吸引人注意力的中心主角

地位后，还须使整个作品有个民俗主题的体现。

拍摄了不同地域的民族，拍摄了他们的奇异服饰,或拍摄

了他们有特色的家居情景，便是民俗摄影了，这种认识是不全

面的，因为这时摄影镜头在记录这些事象时,它反映的主题是

“奇异”、“猎奇”，并没有完整的探索、记录，没有反映出

民俗文化的主体。民俗摄影首先应该表现出民俗的特点，以塑

造出富有民俗特点的多方位，多角度来筛选提炼专项题目。其

次，应该表现出民俗摄影的特性。民俗摄影应是沿着某一民族

题材的深入发掘和完整剖析。作为民俗摄影,要求摄影者反思

个人心理,和获取民众经验的方法,内部透视地和循序渐进地把

欲拍摄纪录的对象放在适当的文化位置上，通过反观性来框架

对方文化的含义，囊括民众知识的精髓，建立与对方事象间的

文化联系,尊重对方的文化，认识与我们群体范畴不同的文化

同样具有存在的合理价值。则民俗摄影通过镜头要抓取的不是

“猎奇”，而是反映一种另-群体集体遵守的文化传统。它的

主题是对容易被识别、记忆和流传的文化集团模式性事象的反

映。民俗摄影通过镜头要反映出在时空间得到连续和相对稳定

验证的传承性主题。如对于民众的饮食民俗事象，像我们许昌

当地的老式早餐，如胡辣汤、丸子汤、油茶等，作品表现出年

长的长辈穿传统唐装在吃，年轻晚辈穿牛仔裤也在吃,表现了

一种传承性的主题，这便是民俗摄影了。

民俗摄影即是有一个能吸引人注意力的民俗事象主角，它

讲出一种民俗变迁，这一事象的捕捉记录不仅对拍摄者是有意

义的，而且对任何地方的任何人都有重要的意义。其者是意义

在于通过作品能在被纪录群众社会文化背景下，去完成文化沟

通的主题，通过作品去试着解开它的民俗含义。要创作化沟通

化程的民俗摄影作品,拍摄者从取景框中看出去时，要不断地

问自己“文化在在哪里?”而不是问“不同于我们的民俗在哪

里?”更不可取的是问“奇异之处在哪里?”为此，民俗摄影的

创作者,要尊重对方的文化，保持与对方的亲密关系，这样才

是民俗摄影,才能创作出一帧好的民俗摄影作品来。
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[摘　要]民俗摄影,顾名思义即是-种以民俗事象为对象进行的拍摄，或者是指纪录民俗事象内容的一类摄影作品。民俗,无论

是对摄影者,还是对摄影作品的欣赏者来说，都是较为感兴趣,较为吸引注意的创作和观赏题材。
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