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德育教育

近几年来，随着素质教育的深化，在小学德育中渗透优秀

传统文化显得尤为重要。我们不仅对传统的教学方式进行了改

革，并且将德育提升到了一个高度，希望能够通过德育提高学

生的品德。为了促进德育的践行，彰显中华文明古国的文化底

蕴，将优秀的传统文化纳入小学德育之中，也就成为现在的一

种创新探索[1]。

一、中国传统文化融入小学德育管理的意义

将中国传统文化融入小学德育管理的意义主要有三个方

面：一是传统文化本就为德育管理的重要内容；二是使小学生

正确认识到传统文化的精髓，增强小学生的传统文化认知；三

是传统文化融入德育管理中，有助于促进小学生的正确三观形

成。梁启超先生就曾说过“少年强则国强”，所以小学生作为

传统文化的接替者、传承者，就必须要从细微之处学起，其必

须肩负起传承中华传统文化的重要任务。而这也就需要教师能

够在小学阶段引导学生，使学生了解到德育教育的重要性，了

解到中华传统文化的精髓，并从文化中学习、形成良好的优良

品格，进而更好地传承和发展中华传统文化[2]。

二、小学德育中融入优秀传统文化的对策

（一）营造文化氛围，熏陶学生思想

优秀的校风班风能潜移默化地熏陶学生的思想，助力学生

良好三观的构建和优秀行为的养成。加强学生德育教育、落实

优秀传统文化的渗透可从校风班风入手展开，从上到下营造优

秀的传统文化氛围。如校园宣传栏、校园花草树木标牌、道路

命名牌、校园黑板报、教学楼走廊的名人名言、学校旗帜、校

园广播台、班牌、班级名片、班级口号、班级班歌、班级四周

墙壁、班级黑板报、班级书香一角、班级课桌一角等等，都是

可入手的重要地方。学校和各班可精心准备励志的传统文化标

语，张贴优秀的传统文化字画、名言和优秀的代表人物，如孔

子、庄子等；学生看得见的角落打造“流动书屋”，购置一批

优秀传统文化书籍，包含基础的《弟子规》《三字经》《中华

传统文化故事》等，时刻熏陶学生思想。在校风、班风的熏陶

下，有助于自上而下营造尊师重教、诚实守信、明理求真等浓

厚的德育氛围，熏陶学生文化思想。

（二）加强文化阅读，提升学生认知

优秀的传统文化中蕴含丰富的内涵，文化博大精深，其内

涵是每个人立身社会所需的道德素养。小学阶段学生理解能力

不足，知识掌握较为欠缺，因此教师可进行挑选一批适合小学

生阅读的中华传统文化读物，固定学生研读时间，培养小学生

天天阅读传统文化书籍的好习惯，在阅读中发展优秀品格，渗

透学生道德素养，落实中华传统文化的认知、理解、学习和发

扬。如教师和学校可从早自习、课间操中抽出5-10分钟时间，

放学后学习传统文化读物的时间不低于1小时，带领学生自主

阅读、大声朗读《弟子规》《增广贤文》《幼学琼林》《中华

成语故事》等，使学生在阅读中学习诚实守信、尊老爱幼、尊

师重教等优秀知识。为保证小学生的阅读效果，教师和学校还

可利用1-2节课的时间举办传统文化知识竞赛等活动，加强学

生对传统文化知识的认知，充分孕育学生道德品格和人格修

养。

（三）结合传统节日，培养道德品质

良好的氛围是促使学生了解有关文化，感触德育精神的

重要方式之一。教师可以传统节日为主，通过营造传统文化氛

围，使学生在节日中了解到有关传统文化，明晰传统文化在德

育教育中的重要意义，进而从传统文化中学习到优良习惯和品

格，提升小学生的德育教育质量。比如在教师节中，教师即可

引导学生了解有关“尊师重教”的传统文化句子，如“三人

行，必有我师焉”“为学莫重于尊师”等等，使学生在节日中

能借助传统文化感悟到尊师重教的意义，培养学生尊师重教的

好习惯。

（四）通过红色活动，提高学生思想境界

坚定的思想是学生德育教育的一部分。目前因社会风气影

响，不少学生不把爱国教育、民族自信、民族认同当回事，不

将铭记历史、缅怀先烈放心上。学生的思想出现歪曲，其人生

三观更是得不到有效发展。在新时代，学校管理人员和教师们

即可借助于红色活动来坚定学生的思想，使他们在观看红色电

影、聆听红色歌曲、参观红色景点中激发学生的爱国豪情。学

校在每日的上课下课铃、早操中，学校可将原本的铃声替换成

红色音乐，比如《东方红》《社会主义好》《没有共产党就没

有新中国》《团结就是力量》等。这样既可以让学生了解国家

政策理念，也可激发学生的民族自豪之情。另外，学校可在节

假日或春游、秋游等活动中利用半天的时间带领小学生去往附

近的红色景点。在参观红色景点、了解红色故事中感知历史，

缅怀先烈，以此发展学生的爱国教育，坚定学生的政治立场。

（五）通过网站宣传，促进文化开展

新时代网络技术飞速发展，不少学校都借助微信来与家

长联系，传达学校的指令。而小学阶段学生对网络好奇心较

重，借助网络宣传优秀传统文化有助于更好地促进传统文化的

开展，助力传统文化与德育教育的完美融合。如教师可针对学

生的情况布置传统文化任务，要求学生搜集自己感兴趣的中华

传统文化故事，并在阅读后分享自己的读后感言，发送在微信

群、QQ群中，在打破师生面对面隔阂中实现快速的交流、畅想

的沟通。学校也可在微信公众号中开辟“中华传统文化之声”

的专栏，里面包含丰富的传统文化资源，学生可自由学习、讨

论并写下心得体会，学校和教师则可每月从专栏中挑选几名发

言积极、感想深刻、观看时长前三的学生来加以鼓励和表扬，

助力中华传统文化知识和素养的宣传，推动小学德育教育的开

展。

结论

综上所述，在小学德育工作中进行中华传统文化的渗透，

能够有效运用我国深厚的文化底蕴对学生产生一定的影响，从

根本上对学生的“三观”进行塑造。通过不断的文化渗透，不

但可以让学生对中华传统美德具有更加清楚的认知，同时还可

以通过学习来不断提升学生的思想品德。
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[摘　要]中华优秀的传统文化中具有非常多的德育元素，教师可以在进行小学德育中进行充分应用，能够为德育工作带来更

好的效果。中国的传统文化非常丰富，可以有效实现小学德育形式的多元化，有利于帮助学生形成一定的德育情境，进而帮助学

生树立良好的三观。
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