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一、理论联系实际，培养学生的社会责任心
传统的高中生物教学以教材为本，教学内容局限于教

材、工具书。学生很少会关注教材、考试外的东西，他们虽

然学到了一定的知识，但是无法做到学以致用，也不了解知

识的社会意义和价值。在高中生物教学中，学生社会责任素

养培养要从基础做起。这个基础就是将教学内容与社会现实

生活结合起来，理论联系现实，引起学生对社会生活的广泛

关注，使学生给予现实生活现象、问题更多的关注，让学生

找到生物知识、学习与社会责任之间的联系，提高学生的社

会责任心。这就要求高中生物教师在教学中认真研究教材，

挖掘出生物教材与生物学知识之间的关联，从生物学角度分

析生活中的事件，用生物知识解析社会现象和问题，让学生

理解生活，并找到文化知识学习与社会责任之间的关联，以

培养学生的社会责任心。

例如，在教学“生态系统的物质循环现象”时，教师

可以用“大树底下好乘凉”这个谚语来讲述生命原理和植物

的蒸腾作用。然后，教师可以将理论与实际联系起来，讲述

个人努力于国家发展的重要性：“如果我们的国家是一棵大

树，那么个人就是一粒微不足道的砂石。所以，为了不被大

风吹走，我们要共同守护这棵大树，携手共进，促使这棵大

树根扎得更深，长得更壮。只有这样，我们才能实现、体现

自己的价值。”这样结合现实元素来教学，可以触动学生的

神经，提高学生对社会现象、社会责任的认识。

二、夯实学科基础，培养学生承担责任的能力
高中生物知识体系庞大，生物社会责任素养与生物生

命观念、理性思维素养有一定的关联，它是学生在生物学认

知上的社会认识和素养。要想培养学生的社会责任素养，教

师就要确保学生有辨别真伪的能力、有参与社会活动的理论

基础，确保他们的认知、能力和知识水平能满足他们评判、

解释社会现象和解决社会问题的需求。所以，在高中生物教

学中，教师要重视生物学基础知识的教学，提高生物教学质

量，使学生掌握生物学基础知识和技能，为学生进行社会判

断、参与社会实践、解决现实问题打好基础。

例如，在教学“植物激素的作用和种类”一课时，教

师要利用多媒体课件生动讲述活细胞内酶的本质和作用、酶

的高效性和专一性，让学生了解酶的作用和本质、细胞内外

物质转换与酶的关系，为学生理解后面即将学到的知识“细

胞呼吸”“光合作用原理”打下基础。然后，教师要给出动

物肝脏研磨液、过氧化氢溶液、氯化铁溶液，以及必需的

实验用具，让学生借助实验分析酶的作用，并让学生在实验

过程中学会控制自变量、观察和检测因变量的变化。在此基

础上，教师还可以联系实际，让学生说一说我们从吃进食物

到食物被消化的过程。人感到饿时，酶在其中起到了什么作

用，并让学生说一说酶在现实生活中的应用价值，如加酶洗

衣服，可以有效清除衣物上的污渍。此外，在化工、化妆品

领域、健身养生领域，酶也起着重要作用。这样，学生可以

掌握更多的知识，为其参与社会生活打好基础，促使学生逐

渐掌握承担社会责任的能力。

三、开展实践教学，培养学生的社会承担习惯
社会责任意识要建立在对社会的情感的基础上。在生

物教学中，要想培养学生的社会责任和道德观念，教师就要

培养学生对社会的情感，使他们在情感驱使下形成良好的社

会责任意识和行为习惯[3]。从更高的层次来讲，生物知识源

于生活而又高于生活，学生学习的知识源于社会，最终还要

服务于社会，应用于社会。所以，在生物知识和技能、学

生情感和道德培养上，教师都要以社会为出发点，强化知识

与社会、实践的联系，同时促使学生在实践中运用知识，并

进行知识转化。这就要求教师在生物教学中既要树立开放的

教学理念，使用生活化的素材来教学，又要本着学以致用的

原则，引导学生积极参与社会实践，使学生在实践中提高认

识，形成辨别真伪、科学实践、热爱社会的能力[4]。

例如，在教学“其他植物激素”一课时，教师可以让

学生以小组为单位，走进附近的蔬菜和水果种植基地，向菜

农、果农了解“植物激素的作用和种类”，看他们如何使用

植物激素让水果增产增收的。教师还可以让学生在课外利用

电脑收集、了解激素在其他方面的作用，如在医院，多种疾

病临床治疗中用到了激素；在果蔬市场上，一些商贩经常

会违规使用激素来给水果上色，用激素使水果膨大。这样，

学生能够在实践中了解激素的作用，并学会辩证地看待激素

的作用，从而形成尊重科学、诚实守信的意识和社会承担习

惯。

四、关注人类未来，培养学生的社会责任意识
生物学科知识不仅讲述了生命的存在，还揭示了人类、

生物的发展规律[5]。学生学习生物，重点是认识自然世界、

感知生命价值。而人类社会是不断发展变化的，自然和生物

生命也是不断演变的，生物学领域也有许多未解之谜，未来

社会会变成什么样，与人类今天的行为有密切的关联。要想

让学生通过生命现象看透问题的本质，使学生掌握利用生物

知识解决实际问题的能力，更好地服务社会，教师就要关注

未来，锻炼学生的理性思维，让学生认清生物学规律和主

线，培养学生的社会责任意识和良好的行为习惯。这样，学

生才不会迷失自我，才能真正成为对社会有用的人。所以，

在高中生物教学中，教师要关注人类未来，结合当前人类密

切关注并对未来有重大影响的话题，培养学生的责任意识。

结语
综上所述，在高中生物教学中培养学生的社会责任，是

生物学核心素养培养的要求，也是生物新课程改革的主张。

所以，在高中生物教学中，教师要从教学内容、教学实践等

方面入手，提高学生对社会生活的关注度，引导学生运用生

物知识解决实际问题，让学生认清自己肩负的责任，为学生

成为有责任、有担当的现代公民打好基础。
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[摘　要]所谓社会责任，是指建立于生物学认识上的对社会、社会事物的解释、讨论和判断能力，对现实问题的担当和能力。人是群居动

物，社会责任历来都是道德教育中的一项重要内容。在生物教学中，培养学生的社会责任意识，让学生关心社会议题，使学生能够运用生物学

知识关爱生命、保护环境，可以提高青年公民的生态认识和责任意识，使他们积极参与社会实践。
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