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理论研究

引言

小学数学的教学效率一直以来受到了教师的广泛重视，然

而传统的小学数学教学模式却存在着诸多的教学问题。随着我

国经济文化实力的增长，小学教育的有效性和创新性受到了国

家的重视。新课程改革的教学政策逐渐在我国实施。在新课程

改革的教育背景下，小学生的教学主体地位得到了明确，因此

小学数学教师需要更加注重小学生在数学课堂中的体验感，以

此来保障小学生的数学学习效率。

一、生活元素应用到小学数学课堂中的意义

小学生的年龄较小导致了小学生的理解能力和认知水平

有限。提高小学生对事物的认知能力不仅要通过数学知识的

普及，同样也需要教师将小学生的实际生活体验进行丰富。因

此，在小学数学课堂中应用生活元素可以有效地帮助小学生完

善自身的理解能力和应用能力。同时，通过理解能力和认知能

力的提升，小学生可以更加高效地完成数学知识的学习，帮助

了小学生的数学能力素养发展。

同时，将生活元素融入到小学数学课堂之中可以增强学

生的参与感。生活元素是小学生日常生活中最为熟悉的事物，

对小学生有着强烈的吸引力。因此，通过生活元素的应用教师

可以有效地激发出小学生对数学课堂的兴趣，保障了小学生参

与到数学课堂学习中的积极性，使小学数学教学的效率显著提

升。

二、小学数学课堂存在的教学问题

首先，在小学数学课堂中教师忽视了对学生的数学素养教

育。数学素养是小学素质教育中的关键一环。然而，当前的小

学数学教师过于注重学生的数学成绩提升，使得小学数学课堂

的教学缺乏着灵活性，教师在固定的教学框架中对学生开展授

课。在小学生的学习积极性受到打消，不利于小学生的数学学

习[1]。

教师的教学理念缺乏着创新性，因此教师对学生开展的教

学内容设计只来自于教材课文，导致当前的小学数学课堂教学

内容呈现着抽象复杂、单调枯燥的现象。小学生对于数学学习

的兴趣逐渐丧失。

三、生活元素在小学数学课堂中的应用策略

（一）利用生活元素导入数学课堂

小学数学课堂的设计需要具有完整性，然而在以往的教

学过程中，教师忽视了课堂设计的环节，导致了小学生无法进

入到数学学习的状态之中。因此，在当前小学数学教师需要将

数学课堂的环节进行完整而缜密的设计。课前导入是小学数学

课堂的第一个环节，同样也是小学数学课堂顺利开展的基础保

障。所以小学数学教师可以将生活元素进行应用，为小学生导

入数学课堂的内容。生活元素是小学生最为熟悉的事物，因此

课堂开始时教师将生活元素进行利用可以有效地将小学生的专

注力进行吸引，同时激发出小学生对于数学课堂的好奇心和兴

趣，从而确保了数学课堂的有效性开展。

例如，在开展人教版小学二年级数学“观察物体”这一

课的教学时。课堂开始时，教师可以在多媒体上为学生展示电

视机、教学楼、魔方、篮球等生活元素的图片，同时教师对学

生说“这些大家熟悉的物体是什么形状呢？它们又有什么特征

呢？接下来我们来进行学习。”通过生活元素的展示，教师导

入了数学课堂的内容，小学生对于数学课堂的兴趣和好奇心得

到点燃，确保了小学生进入到学习的状态之中。

（二）利用生活元素，构建教学情境

小学数学教师在开展教学的过程中常常会应用到情境教

学法，然而在以往的数学课堂中，教师为小学生构建出的教学

情境的教学效率较低，因为教师忽视了小学生的主体地位，教

学情境与小学生之间存在距离感。因此，小学数学教师可以将

生活元素应用到教学情境的构建过程中。在生活化的教学情境

中，小学生与数学课堂的距离拉近，有助于小学生的学习积极

性得到激发，培养了小学生对于数学知识的学习兴趣。生活化

的教学情境将复杂抽象的数学知识进行了转化，有助于小学生

在更为直观、形象的教学环境中感受数学知识，有效地提高了

小学生的数学能力。

例如，在开展人教版小学二年级下册数学教材中“克和

千克”这一课的教学时。为了使教学生将克和千克的数学概念

进行更加深刻的掌握，教师可以为小学生构建生活化的教学情

境，如教师可以为小学生构建母亲在购物的情境，一个鸡蛋按

克来计算、一只烧鸡按千克来计算。教师为学生构建了生活化

的教学情境，小学生将自身的实际生活与数学教学的内容进行

联系，有助于小学生更加清晰、深刻地理解克和千克的数学概

念，培养了小学生的数学意识。

（三）利用生活元素，开展数学实践

小学数学教师需要为小学生营造更加具有多样性的教学课

堂，因此教师需要将教学理念进行完善，通过生活元素的利用

为小学生开展数学实践活动。数学知识与小学生的实际生活有

着密切的联系，因此教师可以为小学生构建丰富多样的教学活

动。小学生在参与到数学实践的过程中发挥了自身的主观能动

性。使小学生的数学应用能力得到培养，有助于小学生运用数

学知识来解决生活中的难题[2]。

例如，在开展人教版小学四年级上册数学教材中“条形统

计图”这一课的教学时。教师可以为小学生布置课后的实践活

动，教师引导小学生在课下利用条形统计图的知识绘制出一幅

家中消费情况的统计图，学生可以从吃、穿、住、行四个方向

来进行统计。通过生活元素与数学实践进行结合，小学生对于

数学知识的兴趣进一步培养，有助于小学生的数学应用能力、

数学思维能力等综合素养得到全面发展。

结束语

综上所述，将生活元素应用到数学课堂中可以显著提升小

学生的数学学习效率，有助于小学生的数学学习发展。因此小

学数学教师应当及时地转变教学理念，将生活元素进行合理应

用。

参考文献

[1]黄树林.新课程改革背景下小学数学教学生活化对提升

教学效果的思考[J].写真地理，2021，（3）：303.

[2]张传菊.小学数学教学中如何实现生活化教学[J].读与

写，2021，18（3）：140-141.

浅谈小学数学教学中生活化教学的应用
王新婷

（山东省青州市黄楼街道贯店小学  山东  潍坊  262517）

[摘　要]随着新课程改革教育政策的实施，我国当前的教育环境发生了积极的改进。小学数学教师逐渐意识到小学生的主体

地位，因此小学生在数学学习中的主观感受成为了数学教师的重点关注内容。生活元素的应用逐渐受到了小学数学教师的广泛重

视。生活元素应用的小学数学课堂可以激发小学生的学习兴趣，使小学生在生动活跃的环境中完成数学学习。本文将围绕生活元

素在小学数学课堂中的应用分析展开探究。
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