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教育天地

众所周知，小学阶段是数学知识学习起点阶段，数字运

算和应用以及简单的几何图形认识尤为重要。就认知特点而

言，他们以形象认知为主，因此对耳提面命的抽象说教不感

兴趣，我们要建构高效课堂，就要善于结合他们的这些认知

规律采用形象、灵动的教学方法。下面，笔者结合自己在万

全区城关小学多年的教学实践，立足于下面几个角度说一说

生本理念下如何构建小学数学高效课堂。

一、合理应用多媒体

（一）激发学习兴趣

多媒体技术利用文字、图像、声音等多种方式直观、

形象地向学生传递信息，能充分激发学生的参与欲望。例如

元、角、分的认识”的教学，可以利用PPT课件创设了超市购

物的情境，让学生扮演不同的角色，拿着学具钞票自由购买

自己喜欢的物品．情境的设置，极大地激发了学生的参与欲

望，学习热情高涨，积极参与互动，把所学知识与生活实际

紧密地结合起来，缩小了教材内容和现实生活间的距离，提

高了课堂教学的效率。

（二）化抽象为形象

教学中依据教材内容，灵活应用多媒体技术，可以把抽

象的内容形象地展示出来，让学生的多种感官都参与学习，

会取得事半功倍的效果。比如一年级简单的加减法解决问

题：“公交车上原来有9人，到站后下去4人，又上来3人，现

在车上有几人?”这道题对于一年级的学生来说比较抽象，教

学时可以把上车、下车的过程用PPT动画课件展示给学生，

使学生轻松理解了题目的意思，从而很容易地列出了综合算

式，也理解了运算顺序。

（三）突出概念诠释

小学生的抽象思维依然离不开实物具体形象的支持。教

学中采用，借助多媒体课件具体、形象的特点，能很好地帮

助学生理解概念。例如“时分秒的认识”的教学，可以用PPT

动画课件让学生认真观察演示过程：学生发现秒针走一圈，

分针走一小格，所以1分=60秒。通过这样直观的教学，学生

对分、秒有了深刻的认识。

二、强化形象的认知

小学数学虽然抽象概念并不对，但是它注重逻辑思维，

因此，对于认知初期的孩子来说还是有一定的难度。如果我

们再以理论说教和题海战术肯定会引起学生的逆反心理。为

此，结合乡镇小学生的特点，我认为设置形象认知的数学课

堂不但可以激活学生兴趣，还可以提示学生对数学知识的

参与度和体验度，从而变抽象为形象，提升学习效率。例

如“面积”的教学。笔者发现许多学生对周长概念认知很明

确，但是对面积理解不到位，不知道具体指的是什么，在生

活中有什么意义，所以导致知道怎么算，却不知道怎么用。

结合这种情况决定以形象的教学方式进行启发和引导：一方

地有5行树，每行9株，那么这块地一共有多少树呢？提出这

个问题，许多学生就开始数，别打断让他们数出结果，然后

再启发认知：如果我们把树连起来就成为一个长方形，这个

长方形的长是9，宽是5，那长方形的面积是多少呢？和你数

的是不是一样呢？这样一引导，孩子们恍然大悟，终于明白

了面积的概念和实际意义，在以后遇到实际应用问题时就知

道怎么用了。这样就完成了知识到能力的有效转变，达到了

学以致用的教学目的。

三、注重实践行操作

不难发现，小学生对于涉及生活实际情境的知识就不知

所措，最有效的办法就是需要通过实践来完成。例如学习三

角形相关知识时，我们可以给出不同长度的小棍，让孩子们

摆一摆。尝试几种在确定两个边长的情况下，第三边长度能

不能大于两边之和，学生经过实践不但激发了兴趣，更提高

了认知能力，培养了良好的动手实践和数学思维能力。再如

学习圆柱体和圆锥体体积的时候，我们可以让学生尝试同底

等高情况下将圆锥体里面的沙土导入圆柱体，让学生观察能

导多少，这样学生就能认识到圆锥体的体积怎么计算了……

通过具体的实践，我们能抓住学生的认知情趣，更容易引导

他们找到规律，深入探究数学原理，达成教学目标。

四、突出对比的效应

小学数学概念和知识点并不多，但细节性知识却不少，

导致小学生出现失误。例如常见的脑筋急转弯：一斤铁重还

是一斤棉花重。很多学生就不假思索地回答：当然是铁重

啊。这就是没弄清对比的是什么概念，没弄清其中的逻辑关

系。为此，我们在教学过程中要注意总结学生容易出问题的

细节，然后整理成容易对比理解的典型问题，让学生通过

对比来归纳、整理，最终完成深刻理解与认知。再如小学高

年级学了比例知识以后，在做应用题时往往分不清具体分数

值和比例，这就容易造成理解错误。为有效解决这一问题，

我整合经典例题启发学生进行对比理解。例题一：一条大渠

长20千米，维护了12还有多少千米？例题二：一条大渠长20

千米，维护了12公里还有多少千米？这样一对比，学生就会

发现这两个看似一样的习题实际有一个区别：第二题比第一

题的12多了个单位。这时趁势引导：分数后面带单位的是具

体的数值，不带单位的就是比例关系。这下学生就一目了然

了，在遇到此类问题时就不会再混淆。

综上所述，笔者认为小学数学高效课堂的建构过程，需

要教师善于结合学生的认知规律整合教学内容，让数学知识

以形象的方式呈现出来，这样才能吸引学生积极参与学习和

实践的全部过程，进而提升学生的数学素养，最终有效的提

高课堂教学效率。
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生本理念下小学数学高效课堂建构策略探究
梁爽

（河北省张家口市万全区城关小学　河北　张家口　076261）

[摘　要]核心素养下的新时代教学讲究充分体现生本理念，明确我们教师要认识到学生是学习的主体，教学活动应以学生认知规律为核心

进行针对性地整合，让知识以契合他们认知和发展的方式呈现出来。作为教学主阵地的小学数学课堂，如何建构高效课堂，这是我们探讨的课

题。本文中，笔者基于多年教学经验及教学研究，对如何建构小学数学高效课堂的策略进行了相对应的分析与总结。
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