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教育研究

在高中教学中，高三复习阶段是非常重要的阶段，此阶段

时间紧迫，任务繁重，教师们要在限制的时间内，指导学生们

全面复习所学的课程知识。但众所周知，受复习知识的抽象性

和繁杂性影响，复习课堂的效率始终无法提高。针对此现象，

高三历史教师们就要加强对复习课堂教学的实践探究，要积极

研究新课程改革后，以新课改理念和思想为依据，创新复习方

式，指导学生们积极投入复习课堂，主动探究复习知识[1]。

一、梳理知识要点，构建知识体系

高三历史教师在复习课堂上，应该加强对学生的指导，

使其自己对本节课的复习目标和重点进行明确，让学生们通过

复习重点课程知识，加强对历史知识要点的掌握。学生们只有

明确了复习目标，在课堂上才会有的放矢的复习，才会知道自

己应该学什么，要掌握哪些知识点。一旦学生们掌握了复习的

重点知识，教师就要发挥自己的作用，指导和点拨学生，让学

生们在脑海中串联起所复习的知识，以此形成完整的知识结构

框架。比如，高中历史教师在教学人民版必修二中的《中国近

现代社会生活的变迁》单元知识时，就可以给学生一些提示，

如物质生活、社会习俗、交通工具、通信工具、大众传播媒介

等，让学生们以这些为中心词和复习重点，思考探究这些知识

点。学生们需要以教师给的提示为依据，不断的发散思维，想

到服饰、饮食的变化，社会的进步，习俗的传承，通信工具的

更新等等。再以这些为结合点，进一步分析现代社会生活变化

的原因、时间、结果和带来的影响等。在一点点地扩充中，让

学生们构建出良好的知识框架。这样梳理整合知识要点的方

式，可以拓宽学生的思路，帮助学生形成良好的解题思维；在

融会贯通这些知识后，提升历史课堂复习成效。

二、小组合作学习，学生主动探究

新课改提倡的是学生为学习的主人，只有学生真正地思考

探究，才算是有效的学习，而课堂教学也才是高效的。所以，

在历史复习课堂教学中，作为高中教师，就必须遵循以生为本

的教学理念，积极促进学生自己主动探究知识。教师可以应用

起行之有效的小组合作学习方式，指导学生们合作交流，对自

己的观点和意见进行自由的表达。在小组合作的交流探讨中，

学生们可以更加全面和透彻的理解历史知识，实现高效课堂
[2]。教师首先要做的，是对学生的复习目标进行设置，而后再

指导学生们自己以小组合作学习方式，明确复习课程知识。在

体会到复习的乐趣后，通过主动探究，树立学习自信心，增强

学习成就感。

如，教师在指导学生们复习“近代中国资本主义的历

史命运”一课时，可以给出学生“反帝国主义”“反封建主

义”“反官僚资本主义”等关键词，让学生们积极地讨论探

究。在讨论中学生们会想到，日本帝国主义全面发动侵华战

争，中国民族工业遭到空前的洗劫和破坏。仅一九三七年八月

至一九三八年三月，被摧毁的工厂就有约两千余家，损失价值

在八亿元以上。在这之后，可以让学生们分析诸如此类帝国主

义能够实行的根本原因是什么？其有哪些目的？给我国人民带

来了哪些影响？而“封建主义”“官僚资本主义”的含义又是

什么？其为我国的发展带来了哪些后果？“反帝国主义”“反

封建主义”和“反官僚资本主义”为我国社会主义的建设又带

来了哪些帮助？在这一系列的问题中，学生们需要以小组为单

位进行合作学习，在提出更多相关的问题后，积极讨论分析和

回答。通过讨论和思考，学生们可以逐渐的明白近代我国资本

主义的历史命运。小组合作方式，真正的发散了学生的思维，

让学生们掌握到了知识，提升了能力。

三、把握教学节奏，学生成为中心

教师以教学内容和学生的学习情况为依据进行的课堂教学

调控就是教学节奏，教学节奏必须以学生的学习特点和身心发

展规律为前提。自先秦儒家开始，我国古代的教育家就有深入

研究学生的学习方法和学习过程。孔子认为学习过程可以简要

概括为四个环节，就是学-思-习-行；荀子则认为学习的过程

应该是闻-见-知-行。《中庸》则概括学习过程为“博学之，

审问之，慎思之，明辨之，笃行之”等。但无论是怎样概括，

学生的学习才是课堂教学的核心。只有学生成为学习的核心，

才能赋予教学课堂高效性[3]。此时，高三历史教师在复习课堂

教学中，也应该将学生视为中心，发挥学生的主体性，再在以

生为本的教学原则下把握好教学节奏。例如，教师在复习“罗

斯福新政”一课时，可以引导学生们自己先对新政的背景“自

由放任的美国”进行主动了解，通过这样的了解，分析罗斯福

新政的迫切性和所具有的实行作用。同时，教师要让学生们对

罗斯福新政中“新”的表现进行思考和探究，探讨其和以往美

国所实行的资本主义有何不同。在思考探究中，学生们能够更

加明确的分析，加强对罗斯福新政的了解。接着，教师可以提

供学生一些对应的练习题，让学生们完成习题，以此帮助学生

复习巩固所学，提高其学习能力。

结语

总之，在高三历史复习课堂教学中，教师们必须遵循以

人为本的教学原则，让学生成为学习主体，发挥学生的主体作

用。教师可以应用小组合作学习方式，指导学生主动探究，积

极参与到教师的复习活动。只有学生们真正地学习，才能加强

对知识的认知和理解，才能在更好地掌握历史知识后，高效化

历史复习课堂教学。
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[摘　要]高中阶段的历史知识有着较强的抽象性和繁杂性，而这些特性加大了高三历史课堂的复习难度。基于此，如何在限

制的时间内提高高三学生的复习效率就成为了教师们思考的重点。本文将会探索高三历史复习课堂教学，针对实际情况提出对应

的复习策略。
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