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教育天地

当前很多教师在其教学行为的行进过程中，没有对教学

有效性有一个清楚的认知。在他们看来，教学有效性仅仅指的

是教师在日常课程中进行的知识点传递数量，但实际上如果教

师进行了高频率的知识点传递，可是学生却没有对相关知识点

进行全面了解与运用，那么教学的有效性是无法达到理想状态

的。因此，如果想要保障教学的有效性，其关注点应当在学生

方面。

一、将数学课程与生活实际进行联系

要想提升教学的有效性，教师首先要努力激发学生的学习

兴趣。激发学生学习兴趣的方式有很多种，将数学课程生活化

是激发学生数学课程学习兴趣的第一步。因此，教师应当有意

识地将数学知识与生活实际进行联系。需要注意的是初中数学

课程中的日常知识点讲解，通常都是以概念法则、公式定理的

方式呈现的。而不论是概念法则还是公式定理，其本身都太过

抽象。倘若仅仅按照课本的知识呈现方式来进行相应概念法则

以及公式定理的讲解，学生是无法很好理解的。初中生的思维

方式正处于由具象思维向抽象思维转换的关键时期。在这个阶

段，太过抽象的知识超出了初中生的理解能力，如果学生无法

在短时间内理解相关知识点，就会产生厌烦情绪，这样一来学

生的学习兴趣自然就会有所消减。为了保持学生的学习兴趣，

在进行相关概念法则与以及公式定理的讲解过程中，教师应当

有意识地将其与生活实际进行紧密的结合与联系。知识点是抽

象的，但是实际生活是具体可感的，如此数学课堂就实现了从

抽象到具象的完美转变，学生的学习难度就会有明显的下降。

学生也可以从具象的角度来进行相应知识点的理解，其学习兴

趣就会获得明显的提升，这是十分适宜初中数学教学的方式。

当学生对数学知识课程的学习有了一定的兴趣，那么日常数学

课程教学中的教学有效性就能有较为明显的提升。由此可见，

将数学课程与生活实际进行联系是很有必要的，也是很有意义

的，因此教师可以在日常的初中数学课程教学中进行广泛使

用。

二、把握初中生心理，进行数学课程教学

兴趣是学生学习的驱动力，是进行数学日常课程教学有

效性提升的关键。但让学生的兴趣得到明显提升，不仅仅只有

将数学课程知识与生活实际进行联系一种。实际上，如果教师

一以贯之的传统教学理念能够得到改进与完善，教学方式和态

度能够与时俱进，那么日常的数学课程教学也将会取得不一样

的效果。所谓的摆脱传统教学理念，说的是教师在教学活动行

进的过程中不应当将自身作为课堂教学的主体来进行相应课堂

进度的把控，而应当有意识地将课堂进度的把控权力与机会交

给学生。在这种情况下，学生就不再会有难以融入相应课堂学

习氛围，在相关课程讲述之外游离的错觉。这样的方式能够帮

助学生进行良好的课堂参与，本身学习能力以及天赋上的差异

也不会成为学生进行学习有效性提升的障碍，使得自身的日常

课程学习无法达到最佳的学习状态。总而言之，教师在进行日

常的初中课程教学中，要注重对初中生心理的把控，按照初中

生的心理特点来进行相应的数学课程教学。只有如此，学生才

能够在日常的教学活动中提升学习有效性。初中生正处于青春

期，因此相比较小学阶段的学生而言，其思维更加敏锐与活

跃，但也会更加敏感，因此在日常的课程教学中应当把握住初

中生的思想行为特征，充分地尊重学生，与学生进行日常课程

的交流学习。只有营造平等友善的日常数学课程教学氛围，学

生才能在数学课程教学中有较为良好的学习体验，这会使得学

生以完全不同的心态来进行日常的数学课程学习，教师的教学

有效性也能因此得到不一样的改进。当然，除此之外，相比较

小学生而言，初中生更具有上进心以及好胜心，故而教师在进

行日常教学活动的过程中可以抓住初中生上进心以及好胜心强

的特点来进行日常的教学课程方式选择。譬如，教师在数学教

学活动的方式选择过程中可以通过竞赛类的游戏形式来引导学

生进行相应的课程学习。这样一来，学生的注意力就会不自觉

地被相关活动所吸引，并且能够自发地参与到相应的游戏过程

当中来。以游戏为依托的课堂教学能够让学生以不经意的姿态

进行学习与领悟。这样的学习方式能够增强教学的趣味性，调

动学生的学习积极性和主动性，进而提高学生的学习效率和质

量。这样一来，教师的教学效率就能够有更加明显的提升。因

此从这个方面来看，把握初中生的心理特征来进行日常课程的

教学是很有必要的，也是很有意义的。

三、改进教学目标，进行课程教学

在传统的数学课程教学中，教师有非常明确的教学目标，

即进行教材中相应课程知识的教学。有了这样的课程教学目

标，教师的日常教育教学方式就会围绕着相应的教材知识点来

展开。但实际上，学生学习数学课程的相关知识，并不单单是

为了进行教材中知识点的学习。初中年龄段的学生，思维方式

以及思想深度都在快速发育，所以教师在日常教学活动的展开

过程中应当有意识地引导学生进行思维方式与思维能力的提

升。只有如此，学生才能够更好地进行数学课程的学习。

总而言之，提升初中数学课程的教学有效性是很有必要

的。它能够促进学生思维能力的锻炼以及思维方式的改进，使

得学生站在更高层次进行数学课程知识的学习，这对学生的未

来学习之路是能够起到正面影响的。在实际的教学过程中，教

师应该从教学理念、教学方式等多个方面进行完善，促进数学

教学效率的有效提升。

参考文献

[1]李明艳.初中数学课堂教学有效性的提高策略分析[J].

科技资讯，2020（24）.

[2]万玉婷.创设智慧课堂，提高数学素养——浅析初中数

学教学的有效性[J].科教导刊（上旬刊），2020（7）.

[3]王德海.提高初中数学课堂教学有效性的若干思考[J].

科学咨询（教育科研），2020（20）.

[4]曹冬梅.关于提高初中数学教学有效性的策略研究[J].

百科论坛电子杂志，2020（1）

初中数学课堂教学有效性的提高策略
王梦蝶

（雄安新区雄县苟各庄中学  河北　雄安  062653）

[摘　要]随着新课程改革的不断深入，初中的数学课堂教学也应当结合时代发展趋向进行改进与完善。在以往的日常课堂教

学中，教师的关注点并不主要集中在课堂教学有效性方面，教师通常只在乎教学进度的推进是否达到合理的要求与标准，但如果

相关有效性无法得到较大的提升，那么即便日常的教学进度推进达到了合理的标准，学生也无法在相应的课程教学中进行高质量

的学习。因此，在日常教学过程中提高教学的有效性是十分必要的。本文将对此进行深入分析与研究，仅供参考。
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