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教育研究

人教中图版（2019）普通高中教科书信息技术必修二中介
绍的“项目设计”方案，实际上是一个非常好的知识点的整合
与收集方法，适用于多个学科。

在历史学科高考总复习一轮复习中，我曾多次使用信息技
术“项目设计”方案，引导学生归纳历史主干知识的相关历史
信息，提升了学生对主干知识及其史料的归纳和认知能力，取
得了较好的复习效果。

该方法涉及到“构思设计”、“编排方案”、“改进方
案”、“完善方案”四个过程，下面我就从这四个过程的设计
角度，来详细阐述以高中历史主干知识点“中国古代君主专制
与中央集权发展历程”为名称的项目设计方案的设计过程。

一、构思设计
小组同学讨论构思中国古代君主专制与中央集权发展历程

的设计方案，形成总体结构。
“中国古代君主专制与中央集权”是中国古代史部分的主

干知识。经常被作为重点知识进行考核，而历史知识点的考核
是以史料为载体的。所以，引导学生讨论构思其发展历程的设
计方案，归纳总体结构，有利于我们对该知识点的整体掌握和
理解，从而提高我们对史料的归纳和辨别能力。

对该方案的构思，要求如下：（一）、注意史实的时空限
制为“中国古代”；（二）、按照时间顺序排列；（三）、君
主专制和中央集权的相关史实应分别进行收集。

二、编排方案
经过讨论与分析，整理获取资料并梳理构思，小组成员一

起设计编排方案：
（一）注意史实的时空限制为“中国古代”。经过讨论，

同学们拟定从以下8个阶段来收集史料，并确定了每个阶段能
支撑主题的提纲：

1.萌芽（战国）：①商鞅建立县制；②君主至上的封建官
僚制度建立。

2.确立（秦朝）：①确立皇权的至高无上的皇帝制；②中
央三公九卿的官制；③地方推行郡县制。

3.巩固（西汉）：①西汉改革了官制，组成内朝和外朝，
加强皇权；实行刺史制度，加强对地方官僚的控制；汉景帝
“削藩”；平定了七国之乱。②汉武帝颁布“推恩令”削夺王
侯爵位，解决王国问题。③“罢黜百家，独尊儒术”加强思想
专制，巩固了专制主义中央集权制度。

4.完善（隋唐）：①三省六部制，三省长官相当于宰相，
相互牵制和制约，避免宰相的专权，又一定程度上牵制君主专
制，是君主专制制度的进一步完善。②科举制，使门第不高的
有才能的人参加到政权中来，扩大了统治阶级的基础。

5.加强（北宋）：①采取“杯酒释兵权”的办法将地方
的行政、军事、财政权力收归中央，防止了地方割据局面的出
现，加强了中央集权。

6.发展（元朝）：①在中央设中书省，是全国最高行政机
构，保证了中央统一政令的实行；②在地方设“行省”实行行
省制度，对以后也影响深远。

7.强化（明朝）：①明朝皇帝大权独揽，废丞相，后仿宋
殿阁制设内阁；②在地方废行省，设三司，削弱地方势力，明
朝权力大都由内阁和宦官控制，真正完全控制朝政的只有洪武
永乐和崇祯三代。

8.顶峰（清）：①设军机处，政治权力全部掌握在皇帝手
中；②大兴文字狱，使君权空前加强，形成极端的君主专制统
治，专制主义中央集权制达到顶峰。

（二）按照时间顺序排列，大家设计了战国，秦，西汉，
隋唐，宋，元，明，清八个阶段。

（三）君主专制和中央集权的相关史实应分别进行收集。
有关中央集权的史料如下：商鞅建立县制；推行郡县

制；实行刺史制度；为了加强对地方官僚的控制，汉景帝“削
藩”；平定了七国之乱；汉武帝颁布“推恩令”削夺王侯爵
位，解决王国问题；采取“杯酒释兵权”将地方的行政、军
事、财政权力收归中央，防止了地方割据局面的出现；在中央
设中书省，是全国最高行政机构，保证了中央统一政令的实
行；在地方设“行省”实行行省制度；在地方废行省，设三
司，削弱地方势力。

有关君主专制的史料如下：百官服从君主法令的封建官
僚制度建立；确立皇权的至高无上的皇帝制；中央三公九卿的
官制；“罢黜百家，独尊儒术”加强思想专制；西汉改革了官
制，组成内朝和外朝；三省六部制；科举制；废丞相；大兴文
字狱；增设军机处。

三、改进方案
组员对收集整理的资料分析研究，通过小组协作的方式，

对编排方案进行了如下的改进。
基本要求如下：
1.以历史学科性语言进行叙述，力求精简专业。
2.各个时间点留足空间，以便新的史料的补充。
3.进一步构想在信息社会环境下，结合史学研究的最新成

果，设计该方案改进方案。
改进过程（以中央集权发展历程为例）：
4.制作方案改进表。
5.设计出史料补充表，以不断补充方案数据库。
6.结合史学研究的最新成果，设计该方案改进方案。
四、完善方案
通过对该主干知识点的认识和理解，进一步丰富发展，改

进该设计方案。基本要求如下：
1.依据构想完善该设计方案，并在全班交流展示。
2.对陌生词要有详细的注明和解释。
3.应该能够对你所提供的史料有针对性地进行解释说明。
4.史实叙述力求图文并茂。
5.尊重他人的著作权，注明出处。
6.演讲展示作品形式不限，如电子报、调查报告、演示文

稿等。
历史学是一门实学，也是一门强调时间顺序和空间要素的

学科。以史料为依据，通过对史料的辨析，将符合史实的材料
作为证据，进而形成对历史的正确、客观的认识，做到“有一
分史料说一分话”，然后在此基础上分析他们之间的联系和他
们的发展变化规律。采用信息技术学科的“项目设计”方案来
对历史知识点进行整合复习，有助于学生的时空观念、史料实
证、历史解释等核心素养的培养，起到了单纯对知识点复习所
达不到的效果，同时也适应了新高考“重能力”的培养要求，
是信息技术学科和历史学科整合的一次有益尝试。
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用信息技术项目设计方案完成高中历史主干知识的整合与丰富
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[摘　要]高中教科书信息技术必修二中介绍的“项目设计”方案是一个非常好的知识点的整合与收集方法，非常适用于历史

学科高考总复习，取得了较好的复习效果。
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