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教育天地

1.创新教育教学方法，提高学生思想道德修养

在义务教育阶段，“道德与法治”往往是不同于其他学科

的，它常常会涉及一些生活实际的例子。而在这种情况下，学

生也是更容易忽视的。作为该门课程的教师，可以利用“互联

网+”的手段，制作一些生动的图片或是视频来联系实际从而

剖析相关理论，让学生更容易理解，也增加了课堂的生动性。

更重要的是激发学生的能动性，积极地投入到课程中，而提高

思想道德修养；还可以在某些课程中设置小游戏，以一种轻松

快乐的方式向学生传达规则、纪律等观念，从而加强他们的自

我管理意识和促进学生遵守纪律，比如，在教师讲授《遵守规

则》这一课时，可以安排学生进行一些游戏，但必须设置相应

规则，如若触犯规则，便会受到相应的惩罚，从侧面向学生灌

输遵守规则的思想，并且通过社会实例向学生讲述规则纪律的

重要性，潜移默化的引导学生形成良好的规则纪律意识。告别

以往枯燥单一的学习方式，导入自主创新的教学模式更容易让

学生接受，充分调动学生的学习积极性，更快地讲授“道德与

法治”课程的基本理论知识，起到良好的学习效果。

2.引用日常生活实例，引导学生发展健康心理

俗话说：“生活就是活生生的例子”。虽然课本上的理

论知识看似抽象难懂，实则这些理论并不是凭空产生的。有时

候那些生涩难懂的东西其实都是在事实生活中的现象总结形成

的。所以作为“道德与法治”课程的教师，应该了解引用生活

实例是非常重要的，比如干涩生硬的理论，实践才是良药。结

合教学内容与实例，融入健康心理的培养，引导学生形成良好

的心理状态。比如，在学习《认识自己》一课中，教师可以从

举例世界名人名事方面切入，结合课程主题对学生进行心理防

线建设，通过分析人物关系，表示每个人性格、心理、成长环

境的不同，每个人都是特别的存在，是不同于其他人的个人。

每个人都有自己的闪光点，不必为了一些没有必要的外在东西

而忽略了自己的优点，呼吁学生积极向上，努力学习，为自己

而奋斗。给予学生鼓励与赞美，为学生营造健康良好心理氛

围。

3.普及法治教育，嵌入法治思想

回望关于全国人民代表大会常务委员会通过的在公民中基

本普及法律常识的决议，可见，了解法律常识培养法治思想是

时代的趋势。历经四十六年后，国家更加重视法治建设，并且

希望将我国建设成为一个富强民主的法治国家。可见，普及学

生的法治教育是多么的重要！近年来，偶尔新闻中会报道中学

生违法犯罪的事例，也偶尔会听说中小学生效仿事件。不可否

认的是在越来越发达的数字化时代，学生们更早的了解网络使

用网络。而且这一年龄层的学生各方面的认知还不全面还未成

熟，对于在网络上遇到的事情很难作出正确的判断，以至于某

些学生会效仿那些违法犯罪的事情，从而断送了自己的前程。

所以，努力提升学生的法治素养和向学生嵌入法制思想尤为迫

切和重要。“法治”是“道德与法治”这门课程的核心素养之

一，普及好法治教育是教师们义不容辞的担当。其次，学校也

应当组织大型的普法活动，邀请相关法律专业人士进行法律讲

座，也能够发挥不小的作用。总之通过现实案例和普法活动，

为学生的生活和学习提供借鉴，引导他们良性发展。

4.组织家庭实践，深入贯彻推动教学

一个孩子的成长中，家庭的教育是必不可少的。在每个孩

子的成长过程中，家庭教育和学校教育缺一不可，在初期价值

观、世界观、人生观的形成中，家庭教育也占据着十分重要的

地位。教师可以安排学生利用课余时间同父母一起观看法治论

坛等法制类节目，观看后家庭成员各自分享感受与看法。这样

既能够促进家庭关系，又能够更好的普及法律知识；其次，家

庭美德也是很重要的一项道德修养。学生只有形成家庭美德，

才会真正的感受到家人的关心、照顾和明白家人的重要性。缺

乏家庭美德的孩子会认为父母给予的爱是理所应当的，而不懂

得感恩，并且这样的孩子更容易产生叛逆心理，厌学不学无术

等不良习惯。所以，作为“道德与法治”的教师，还应当重点

关注家庭美德这一板块的内容。例如，教师在讲解《爱在家人

间》的相关内容时，可以组织一次亲子活动，让学生和父母通

过完成游戏来增加他们之间的感情，还可以增加一些家庭实践

等课余活动，让学生观察父母平常的行为，体会父母对自己在

学习生活中的帮助。感受父母对自己的爱，进一步体会到父母

的不容易，让学生们更加理解父母，感恩父母。如此，学生更

加具有家庭观念，这不仅有利于家庭幸福感的提升，也有利于

学生个人综合素质的提高。

5.结语

“道德与法治”课程的核心目标是向学生传输基础道德

理论知识，促进学生形成良好的生活习惯和行为习惯，普及法

治教育，引导学生们形成健康的法治法治道德修养。在九年义

务教育过程中，是学生成为一个积极健康乐观的个体的重要时

期。需要家人、老师和周围的人在无形之中传输正确的思想观

念，引导他们培养发展良好的思想道德修养，一旦缺乏正确的

引导，部分孩子会因此步入深渊，陷入黑暗。所以，“道德与

法治”课程的开设是为适应实际情况而萌生的产物，对于学生

的教育是非常重要的，加强课程深入学习，致力培养出一批批

具有优秀思想品质的国家栋梁，为社会主义现代化而奋斗，为

实现中国梦而奋起！
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[摘　要]教育部颁布了关于思想道德与法治教育教学的规划及相关法律法规和措施，各个地方的学校越来越重视“道德与法

治”这门课程的开设。在小学或是初中阶段的学生，正是其世界观、价值观、人生观形成的重要时期，培养学生的思想品德修养

和良好的习惯，促进形成学生的法治观念显得尤为重要。“道德与法治”这门课程不仅要求学校对道德与法治课堂形成重视，还

需要老师在实际教学中，渗透道德与法治思想，正确引导学生们健康向上发展。
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