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理论研究

一、湘剧高腔音乐的起源及现状

湘剧起源于很久之前，其中声腔作为它的第一大艺术形

式成为湖南的地方剧支柱。江西的戈阳腔就是湘剧高腔音乐的

基础，并且带有湘中言语特色，将湘中人民的情感，个性，艺

术审美与习俗融入于湘剧声腔之中，把它变成有着自己独特风

格的音乐形式。通过长期的磨砺与发展，每一代湘剧继承人勇

于实践，不断改进，把湘剧高腔音乐发展的风生水起，并且在

学术研究方面也有了不小的成就，比方说：王成《湘剧高腔现

代戏<李贞回乡>艺术研究》；俞为民《湘剧高腔<琵琶记>考

论》；曾致《拯救民族苍生的赤子情怀--解读湘剧高腔<谭嗣

同>》很多类似的研究与概论。这些论作从具体的湘剧高腔音

乐作品出发，对湘剧高腔的发展变化其艺术表现形式，它的借

鉴与吸收还有对于音乐的理解与应用进行了非常细致的调查研

究。

随着时间的不断推移，湘剧在不知不觉中就没落起来，现

代技术以及各种文化的产生与发展导致高腔音乐出现了各种各

样的问题，例如继承人逐渐减少，没有演出位置，高腔音乐才

艺表演人转向别的出路以及观看人群大量流失。年代久远的湘

剧艺术形式脱离了如今人民群众的观看品味，不容易再吸引大

众的眼光。所以对湘剧高腔音乐进行改造尤为紧迫，目前对于

湘剧高腔音乐的改造措施还没有比较专业和有针对性的文学作

品，所以这次研讨，我将从重振湘剧未来的发展出发，有针对

性的研究它所存在的问题，提出可行性措施，改善湘剧目前的

严俊境况。也有几篇文章对湘剧高腔音乐现状做出了分析，但

最终效果并不理想，这些文章并没有指出湘剧高腔音乐出现问

题的关键所在，只是从大框上对湘剧高腔音乐的变化更迭进行

论证讨论，起到了一定的引导效果，但不理想。我们并没有看

到怎样去发展湘剧高腔音乐，创造专门的艺术传承人，并且怎

样进行针对性的培训，如何宣传推广湘剧高腔音乐，这些实质

性的变革没有提及。我将对于此现象将注意从整体性把控湘剧

高腔音乐对它进行细致入微的分析与调查。

二、分析出现湘剧高腔音乐目前境况的原因

这次调研，从湘剧高腔音乐起源到成型，变化及其特征做

了整体性研究。采取深入社会进行实践，分析相关论文著作，

解析其中的观念与论断的方式针对湘剧的当地教育状况，从实

际出发，找到湘剧发展的继承人培养方法。面对湘剧高腔音

乐自身音乐形式所存在的问题，去研究如何进行改善提出有效

方法处理它产生的问题。以此明确湘剧高腔音乐的发展方向，

创造性实现湘剧高腔音乐的传播与发展，使得湘剧高腔音乐拥

有越来越多的兴趣者，把湘剧高腔音乐的培训教化品质增长起

来，找到湘剧高腔音乐的出路。经过调查，我发现由于人们的

审美情趣改变，湘剧高腔音乐已经不符合人们的口味，并且自

身没有与时俱进，只是徒劳的保留原有特色，没有变革顺应时

代发展。一味的守旧，年轻人已经不再喜欢这种艺术形式导致

继承人出现大量减少。同时，相关教育没有保障措施，一直停

滞不前。

三、湘剧高腔音乐的发展出路及改善境况的解决方案

我觉得，目前湘剧高腔音乐的情况很严重，如果不采取

有效措施我们很难想象它的结局。当下最重要的一点就是要增

进相关学习人员的教育，提高教学品质，为湘剧高腔音乐输出

优秀学习人员。一个好的音乐形式缺少不了表演后人的发扬，

他们的表现好与否和湘剧高腔音乐有着非常密切的联系，所以

要加大培养力度，政府应当出台相关政策并提供资金支持保证

湘剧高腔音乐后继有人，不至于被泯没于世。抓住现在，趁湘

剧高腔音乐还没有完全被世人遗忘，培养继承人。加大教育力

度，投入精力集中注意力去发展教育。在讲课教授过程中可以

创新授课方式，不一定非要死板的教学，可以创新课堂形式，

让学生走上讲台，提高学习兴趣，达到主动学习而不是被迫继

承音乐形式双赢的目的。加大传播推广的力度，利用现代科学

技术进行网络宣传，比如广播，进行网络直播，杂志宣传等

等，在精神文明创建城市乡村过程中，利用好湘剧高腔音乐，

把它有效的加工转变成为大众所热爱的乐曲形式。

现在的时代，网络迅猛发展，可以写小程序推广湘剧高腔

音乐APP，开展一系列湘剧高腔音乐比赛形式，最大化宣传湘

剧高腔音乐。组织各种宣讲活动。创新性改造湘剧高腔音乐，

使它自然而然的走进大众的视野。

宣传只是一种手段，最关键在于湘剧高腔音乐自身的批判

与变革。只有深入人民群众才能创作出贴近人民群众生活的故

事题材，加入当代人所喜爱的元素，努力创作出老少皆宜的音

乐形式。大胆思考，提高湘剧高腔音乐自身的最淳朴的音乐魅

力，不丢失它原本的风采。利用“帮腔”作用，展现音乐的先

进特点，它的区域性。充分利用乐队，使它为湘剧高腔音乐服

务。学会把握批判和革新的力度，取其精华，去其糟粕，推陈

出新，革故鼎新。把湘剧高腔音乐融入到各种艺术形式中，保

存住我们的中华湘剧艺术瑰宝。湘剧高腔音乐作为艺术界顶级

的文化地位，极大的提高了中华民族的自尊心和民族自信心，

我想继承和发扬湘剧高腔音乐也是老艺术家们的心之所向。这

项举措也是符合社会现实的，合乎民意，保留了中华民族艺术

文化的特色，这同时也可以被当做一种爱国行为。
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[摘　要]目前，湘剧高腔音乐作为湖南剧种中不可缺少的艺术形式遇到了前所未有的挑战，湘剧一直都有着丰硕成果，在湘

剧中独树一帜，是人们喜闻乐见的艺术。这次调研，我们的方向主要集中在湘剧高腔音乐的历史，变化以及它的特征。湘剧高腔

音乐若想要不被时代淘汰，就得与时代契合，去除自身原有的糟粕，推陈出新，革故鼎新！我们接下来将针对湘剧高腔音乐所存

在的问题进行讨论，根据现实情况去找出能够有效解决湘剧高腔音乐的弊病的措施。
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