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阅读写作

思维导图是提升阅读速度、质量的一种高效且有力的工

具，它不仅可以帮助学生从纷繁复杂的知识中汲取有用的营养

价值，从而丰富自身成长；而且还有助于提高学生的逻辑性思

维、辩证性思维和创新性思维。运用思维导图，可以激发学生

的阅读兴趣与阅读渴望，可以为初中名著复习理清思路，可以

直观的看出复习中存在的问题，还能有效地提高复习效率，一

举多得，何乐不为呢。

一、何为思维导图
思维导图又叫心智导图，是表达发散性思维的有效图形思

维工具，通常指的是把知识点、构成元素和结构组成做成可视

化的图形。思维导图的学习方式运用图文并重的方法，从一个

中心出发，发射出多条射线，形成枝干。它简单却又很有效，

是一种实用性的思维工具。思维导图运用图文并茂的技巧，把

各级主题的关系用相互隶属与相关的层级图表现出来，将人的

思维加工过程用类似于数学中的点、线、面般组成可视化图

形，使得信息更容易被接受和理解。思维导图中加入文字、颜

色、数字、箭头、圆圈等元素，使得思维在转化过程中变得更

加生动有趣，从而更好地协助人们在科学与艺术、逻辑与想象

之间取得平衡发展。

二、思维导图在名著阅读中的作用
（一）借助思维导图，激发学生的阅读兴趣与阅读渴望

兴趣是最好的老师，也是学生进行主动阅读文章的催化

剂，好的阅读方式可以刺激学生的阅读兴趣，而阅读是最有效

的学习途径，只有提高阅读意识和能力，才可以收获受用一生

的知识。相对于单篇文本的阅读来说，名著阅读过程是贯穿整

套智力动作的过程，在名著阅读的过程中，利用图像去激发学

生的学习思维，可以激发学生进一步阅读的渴望。老师可以利

用思维导图创设富有诗意的教学情境，用来激发学生的阅读兴

趣，引导学生在试图、看图过程中获得多种信息，学生通过思

维导图能快速深刻地理解文本内容，感受阅读的最大乐趣。思

维导图的价值在于可以将思维利用图像等辅助性工具去形象

化，所以得开发学生的形象性思维具象化，引导学生利用思维

导图的方法进行阅读，从而更好地解读文本内容。

学生复习名著时，利用思维导图则避免了复习阶段老师

单调乏味的讲解。当老师运用思维导图模式分析文本内容时，

一方面可以培养学生学习如何抓住重难点，另一方面还可以培

养学生养成并形成自主学习的学习模式，自主学习梳理名著知

识，体现课堂的高效性。如此直观性的学习方式适如其分的帮

助了学生要复习的内容。思维导图的使用，复习一本书时能一

目了然，且分析时层层递进，知识还不收入囊中吗？因此，思

维导图的学习模式不仅仅是一种新型的学习方式，还极大的发

挥了学生自主学习的主观能动性，既遵循了新课改背景下教育

观，还可以促进学生的全面发展。

（二）借助思维导图，对整本书的内容和情节进行梳理和

把握

整本书的内容比较多且复杂，学生需要在阅读过程中全

身心地投入文本，需要灵活运用多种阅读方法，需要在复杂的

人物与情节中找出关系，需要整理自己的阅读感悟，因为只有

这样才能真正的读进去，读明白，读出感悟，读出收获。可是

要用语言组织来概述整篇内容的话，对很多学生而言难度比较

大，甚至很多时候对整体内容无从下手，而此刻换法行之，借

助思维导图的形式，能对所读内容进行梳理、概括和提炼，将

文章的大概情节或人物性格等形象化处理，学生就能更有效理

解文本内容。如学生在阅读《海底两万里》的时候，理解文中

的鹦鹉螺号的航海路线及遇险图。学生在阅读完作品后，绘制

了这样的思维导图：在学生的作品中简洁而清晰地呈现了鹦鹉

螺号的航海路线及遇险情况。在阅读《钢铁是如何炼成的》的

时候，学生用图文并茂的思维导图清晰明了地呈现出保尔的经

历及保尔这个人物形象特点。因此，借助思维导图对整本书的

内容和情节进行梳理和把握，能让学生更好地解读文本内容，

同时做思维导图的过程也是提升阅读能力的过程。老师在浏览

学生做的思维导图，通过关键字、关键语句、生动的图像等表

达方式，能快速了解学生对文本内容理解的程度及学生解读文

本的能力。

（三）借助思维导图，开阔学生的创新性和逻辑性等思维

实现思维导图的构建，对于教师则可以利用手绘或者

NovaMind，而对于学生则更适用于手绘。以名著《骆驼祥子》

为例，我们在解读该作品时，教师可以引导学生绘制图文并茂

的思维导图，既可以以故事情节为线索绘制思维导图来探究作

品主题，即以主要事件祥子的三起三落最具概括性，以此梳理

全文脉络，向外发散，可以比较准确把握住主题；也可以以人

物为线索绘制思维导图来探索作品主题，利用这种方法我们可

以从人物身份、人物关系等为思维路径，即以祥子为中心，所

有事情都是围绕着这一中心展开，由此来抓住人物性格和作品

主题，也能准确的把握住作品传递出的由人性中表现出的价值

观；还可以以谋篇布局为线索绘制思维导图来探究作品主题，

在这种方法下我们可以以详略安排为思维路径展开思维导图，

例如对祥子这样的中心人物作者往往是浓墨重彩、生动具体的

去勾勒起其人物形象，而对刘四爷这种人物往往是简笔勾勒，

即我们要区分好详写和略写内容。当然谋篇布局下不仅局限于

这一方法，还可以以小说的结构形式或者作品的文化内涵等为

思维路径，来探究作品主题。方法从来都不会只是一种，也从

来不会固化，多多运用思维导图的学习方式，对学生而言是很

好的思维训练，能开阔学生的创新性和逻辑性等思维，符合新

时期课程改革的要求，有助于培养学生成为创造型人才。

三、持之以恒地训练思维导图，形成习惯
思维导图作为新型学习方式，能够使知识具象化，更容

易理解、解读文本内容，我们能一如既往的坚持尊重学生的主

体地位，尊重学生的个体差异，持之以恒的注重他们的思维训

练，这种习惯的养成使学生的思路更加清晰，条理性更强，学

生就一定能在一点一滴中成长进步。思维导图不仅局限于名著

阅读，而是适用于各个学科，即以思维导图阅读名著只是作为

一个切入口，打开学生的认知，更重要的在于运用思维导图的

方法学习各种学科，有利于培养学生的综合素质，才更符合新

时期下教育转型的初衷。学生成为独立的思考者，在学习方法

上能举一反三，在信息处理上化繁为简，在思维方向上发散，

这样学生的全面发展才更适合时代的需求。
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[摘　要]重视课外阅读是新课程标准的根本导向，在新时期阅读要求下，引入思维导图的方式，能激发学生的阅读兴趣，能

帮助学生更好地解读文本，让学生更容易清楚明晰知道名著想传递的价值观，也更容易理解名著内涵，让学生不再满足于做一个

机械式阅读任务完成者，而是成为一个主动参与阅读，自觉思考的参与者。
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