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高教研究

高校思政课领域研究应有旗帜鲜明的政治立场，要遵循政

治性与学理性辩证统一的根本原则。如果只注重政治性，忽视

梳理其理论内涵，难以深入学生思维中，很难达到办学成效。

如果只注重学理性，不仅无法树立鲜明的价值观，理论方面的

学习也将浮于表面，难以运用实际，成为真正所学。因此，高

校思政课不应是单纯直接的理论灌输，还应提升思政课教师的

素质，以政治性为支撑，回归经典，从而达到思想政治教育的

真正目的。

一、学理性是基础，实现理论体系向信仰体系的有效转变

“大学的本质是培养人”，高校思政课肩负培养新一代

青年思想教育的使命。思政课讲授，不是建立在空中楼阁的基

础上，要以政治性为前提，学理性为基础，在学生认知结构中

运用学理作为基础，引导学生积极主动建构知识，对思政课理

论体系与信仰体系进行联结，最终实现理论体系向信仰体系的

转变，实现“以学理讲政治”。当今提起思政课，人们首先想

到的是有鲜明立场的政治思想灌输，为维护执政党而存在，但

对于学理性却知之甚少，由此可见思政课的发展方向已经出现

了“顾此失彼”现象。没有理论上的清醒，就难有政治上的坚

定，单纯强调政治性会让学生的思想意识较为肤浅，价值观念

落空，思想深度不够。思政课作为一门建立在科学且逻辑性强

的学理基础上的学科，要做到教育与教研并重，善于运用科学

的方法分析学理，以缜密的逻辑阐明理论，透彻严谨地理清思

政课的学理基础。从而引导学生懂真理、明道理，运用马克思

主义分析解决问题。对学理性详尽阐述，遵循教学规律，运用

严谨逻辑的理论支撑，开拓思政课守正创新的新境界，从而达

到以学理性涵养政治性。

二、提升思政教师的素质，发挥教师的主导性作用

当下，我国进入了新时代，面对缤纷错杂的社会环境，

思政课教师拥有了全新的历史责任，教师应重视青年价值取向

的养成，多视角、多领域、多维度地打开思政课改革创新的发

展空间。思政课教师要理直气壮开好思政课。“理直”来自马

克思主义理论的科学性和实践性，“气壮”来自坚定的立场和

正确的态度。思政课教师肩负着传递真理的使命，思政课教师

必须提高自己的学理储备和政治素养，学习马克思主义理论的

最新成果，用强大的真理引导学生1。新时期，教师应增强荣

誉心、责任心，提高自己的政治敏感度，秉持严谨学风，把思

政课的重大理论研究透，以科学有效的教学方法传播正确的思

想。以学术讲政治，欲行其之道，必先明其理，以深厚的理论

功底拓展思政课深度。思政教师要提高自身学理分析的能力，

用思辨的意识，开阔的视野，从课程的不同角度来培养学生的

价值观，把思政课讲生动、将出彩，讲出真理的力量。思政课

教师在服务学生的过程中，要构建融合的教学氛围，发挥正本

清源的教育作用，提升学生的理论深度和政治素质，实现党的

最新理论成果向价值体系转化。

三、政治性是支撑，在理论学习中提升四个自信

思想政治教育的本质属性就是政治性2，高校思想课坚持

政治性始终在强调，但问题浮于表面，未能真正解决。解决这

一问题要避免直接灌输意识思潮，应考虑思政课结构，通过学

理论、讲实例等形式丰富教学设计，体现课程的政治性，寓政

治性于学理性之中，将学生的爱国热忱转化为理论学习的推动

力。培养高校学生的政治认同，坚定对“四个自信”的认知，

既是对学理的历史经验总结，也是思政课继往开来，改革创新

的方向标。思政课教师要争当马克思主义和弘扬者和践行者，

以高度的责任感和使命感坚持思政课政治性为底线，博学慎

思、明辨笃行，在理论学习中强化道路自信、理论自信、制度

自信、文化自信。新时代，思政课需要在坚持马克思主义指导

的基础下，以党的科学理论为指导，放眼世界历史进程，以习

近平新时代中国特色社会主义思想武装头脑，在互学互鉴中坚

定“四个自信”、指导实践，从容应对纷繁复杂的国际形势，

在坚定“四个自信”的基础上坚持中国特色社会主义道路不动

摇。

四、回归经典著作，用经典涵养人的理论水平

人才有高下，知物由学。研读经典是思政课教学的活水

之源，高校思政课教师应当回归经典著作，潜心于马克思主义

科学理论研究，深下功夫，在习近平新时代中国特色社会主义

思想的指导下，做好创造性地将经典理论向教学体系方面的转

化。回归经典著作，加强理论学习，淬炼思想，如此在教学中

才能做到融会贯通，读著作、悟原理，熟练驾驭，精辟讲解。

不断深入研习领悟马克思主义的基本原理，紧密联系改革开放

和社会主义现代化建设，从本源上汲取领悟马克思主义的思想

精髓。回归经典著作，感受其缜密逻辑与理论魅力，理解马克

思主义的科学内涵，实现政治性和学理性的交汇融合。了解和

掌握学生的思想动态，采用启发式、对话式教学等多种教学方

法，深入浅出讲解教学重难点。在此过程中，教师应吃透教

材、坚持政治性与学理性相统一，回归经典著作，做好学理性

分析，还要养成阅读经典的习惯与追求。

总之，进入新时代，要实现思政课的创新发展，应坚持政

治性和学理性相统一，与时俱进，因时而进，切实增强思政课

的实效性3。坚持政治性与学理性相统一为高校思政课指明了方

向，是高校思政教师不断探索的主题，只有具备坚定的政治立

场，以政治讲学理，才能立德树人，传递马克思主义思想，让

高校思政课大放光彩。
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[摘　要]政治性是思政课之根，学理性为其内容支撑，高校思政课坚持政治性与学理性辩证统一，推动思政课创新发展，是

教育实践活动的必然要求。高校应从理论体系向信仰体系转变，提升教师素质，在理论学习中提升“四个自信”，以经典涵养理

论四个方面出发，进一步促进政治性与学理性相统一，加强学科体系建设。
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