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德育教育

本次线上培训依托许多名师，分享资源，尽心设计德育课

程体系，将理论、时间以及互动研讨相结合，旨在解决班主任

和德育工作者长期以来在工作中遇到的问题和瓶颈，提升班主

任和德育工作者的专业素养和实践能力，让立德树人根本任务

落地生根。

“教育之本在于立德树人。”这句话对于任何一个教育工

作者来说，可能像是刻在脑海里几个字，可是，当今世界，我

们究竟要“立何德”“树何人”这是每个教育工作者，甚至是

每个中国人都必须明确或许又不知道该如何付诸实践的问题。

同样对于初踏德育工作这块阵地的我来说，掌握的只是一些零

碎散落的德育教育手段，实施的过程中总觉得达不到预设的效

果或是目的。

“德育课程体系构建及课程开发”的线上培训主要从主题

班会、班本课程、电影课程、班主任思维建立、情商培养、校

园欺凌等方面。拓深班主任的系统思维，突破班级管理瓶颈，

提升班级管理水平。

出色德育，细致为先。看完专家们的德育课程分享，发

现他们都是善于开展德育微课程，从班级偶发事件、自身生活

经历和社会轶事等方面润物细无声，及时规范孩子们的日常行

为。赵瑛老师的“打造完美教室”的几项准则，不禁让我频频

点头称赞，“确立特色，让教室与众不同；调动家长，让教室

和谐温暖；细致班规，让教室秩序井然；精彩课堂，让教室活

力无限；经典诵读，让教室书声琅琅；趣味阅读，让教室飘满

书香；人文关怀让教室情意浓浓；多彩活动，让教室生命绽

放；”没有华丽和高大上的辞藻，却流露除了老师的对班级管

理的细致。学生踏进学校，生活与学习的“阵地”都是教室，

把教室打造成为孩子们喜欢甚至着迷的“小天地”。其实，德

育工作从来都不是一蹴而就，更不是强行灌输的，而应该在日

常工作中一点一点的渗透，让学生能够在无形中接受正确的行

为习惯及价值观的引导。

出色德育，实在为基。秦望老师常常通过社会最“热”

的实例教会孩子们如何树立正确的价值观、如何做人做事儿等

等，真正把德育做实，“失窃”事件为案例，让学生知道如何

巧妙的解决问题，同时学会尊重错误，尊重犯错误的他人，最

终让学生学会对他人宽容和谅解。在我看来，德育工作最重要

的便是“用心”和“细致”二字，善于利用课堂内外，生活内

外的点滴素材，不需要“大张旗鼓”的设计多么高大上的德育

课堂，其实，每一次突发事件都能成为教育的契机，实实在在

的让学生感受并共触，才能真真切切的敲打学生的心灵。说到

这儿，我不由得想起李镇西老师说过的一句话：教育艺术的最

高境界是不声不响，不知不觉。”德育，只有落在学生心里才

有用，否则都是流于形式。

出色德育，示范为重。李镇西老师说过“你想学生成为什

么样，自己便是什么样。”我们也常说“班主任是什么风格，

班上的孩子便是什么风格。”这不仅说明了班主任对一个班级

的重要影响，还强调了老师尤为重要的示范作用，老师与学生

一同制定班规，并共同遵守，如有违反，则一同受罚。赵老师

同样以自身为榜样让学生明白一件事要做就做到最好，要严格

的要求自己。

出色德育，及时为妙。秦老师说道：在学生日常班级生

活和学习生活中，教育故事随时随地都可能发生，教育资源随

时课件，因此教育的即时和及时尤其重要。学会抓住教育的契

机，避免“错失良机”，从而失去良好的教育效果。秦老师的

睿智和幽默深深吸引了我，他把一个个鲜活的案例有穿衣的设

计与实施，并不单单是在专门的“德育时间”进行德育教育，

每天的课前课后几分钟可以是“德育时间”，“故事发生”

时也可以是“德育时间”...秦老师把德育渗透在生活中的点

滴、分布在生活中的时刻...都旨在培养孩子们良好的学习和

生活习惯。从秦老师的话语中，我深刻的认识到，不能等到问

题发生了才去开展德育教育，也不一定非要等到“德育时间”

才进行德育教育。我们得“处处留心”趁热打铁，学会捕捉每

一个教育的契机。

出色德育，体系为托。在培训中的专家们都以自身经历、

学生关注、社会热点、传统文化、即时发生为素材，不断的积

累，从班级管理制度、班级文化建设、微班会设计等方面，从

电影诗词等多个角度出发，形成了德育课程班本课程体系，真

可谓是让我感受到了“微课堂。大智慧。”

出色德育，用心为上。在我看来，德育工作最重要的便

是“用心”二字，善于利用课堂内外，生活内外的点滴素材，

不需要“大张旗鼓”的设计多么高大上的德育课堂，其实，每

一次突发事件都能成为教育的契机，实实在在的让学生感受并

共触，才能真真切切的敲打学生的心灵。说到这儿，我不由得

想起李镇西老师说过的一句话：教育艺术的最高境界是不声

不响，不知不觉。”“用心”的另一方面则体现在“因材施

教”，即是赵老师口中的“特别的爱给特别的你”，教育不是

万能的，我们必须承认孩子之间的额差异，虽然无法为他们的

智力买单，但我们能做到不抛弃、不放弃，努力让他们保持着

对学习或是对生活的激情和兴趣，喜欢在安全又温暖的班级里

学习，还有着健康额心理，在原有的基础上能有较大的进步，

同时，付出之后得到了家长的认可和感恩，便是问心无愧！是

的呀，作为教育工作者，我们不能像割韭菜一样，用同样的标

准和态度对每一个孩子“一刀切”，而是选择大锄头还是小锄

头去“挖一挖”不同的那些地，才算得上是一名“智慧”的德

育工作者。

教然后知不足，学然后知所困。通过这次学习，或许又让

我更进一步理解了究竟什么是“立德树人”，究竟怎样做方能

“立德”或是方能“树人”。只有不断学习，才能不断提升，

不想做一只井底之蛙，便要跳出来看一看，学一学，才能不断

体会“见多识广”!
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德育之事，出于心，做于细
向静
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[摘　要]班主任或是德育工作者都是中小学日常思想道德教育和学生管理工作的主要实施者，是中小学生健康成长的引领

者。或许许多班主任或是德育工作者长期以来在工作中遇到过许多瓶颈和问题，同样作为一名小学德育工作者的我，这次在名师

之路举办的种子班主任“德育课程体系构建及课程开发”的线上学习中，找到了一些灵感和方向。
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