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我国每年发生火灾的频次非常高，建筑火灾、森林火灾、
交通事故火灾等层出不穷。在发生火灾的第一时间内展开消防
救援十分关键，这是降低火灾损失最直接的方法，而消防救援
队伍的灭火救援能力则关系到消防灭火的效率。对消防救援队
伍进行实战训练直观重要，这样能够保障消防救援队伍在第一
时间内感到火灾现场进行救援，进而降低损失。为此，有必要
研究消防救援队伍灭火救援能力提升的方法。

一、消防救援队伍灭火救援实战化训练现状
消防救援队伍实战训练是一项重要的内容，这是增强消

防救援队伍应急处理能力的重要方法，能够进一步保障消防救
援队伍以最快的速度降低火灾损失。目前我国消防救援队伍灭
火救援实战化训练整体情况并不理想，存在着许多不足需要改
进。

（一）基础工作不到位
消防救援基础工作是其他工作的基础，如果基础工作不到

位，那么其他工作的开展必然受到影响。一些消防队在训练时
过于注重装备的使用，而忽视了基础的灭火方法讲解，特别是
处理特殊火灾上的方法，这些都与基础工作准备情况有关。例
如，在针对森林火灾救援中，根据火灾的类型设计救援方式，
在减缓火灾蔓延趋势的基础上进行救援。一些救援队伍过于注
重救援装备的应用，忽视了灭火救援整体的方案的落实，导致
部分救援环节出现安全隐患，造成更大损失。此外，一些人员
在执行基础工作时存在疏忽，这些疏忽可能酿成严重的后果，
进而带来更多损失。

（二）技术手段落后
在很多消防救援工作中依然采用传统的救援方式，这种

方式效果十分有限。随着现代技术发展，信息技术在灭火救援
中的应用越来越广泛，发挥出信息技术的优势是提升消防救援
质量的重要方式，而很多救援队伍往往缺少信息设备的应用。
信息设备能够检测火灾的具体程度，并对其中的危险点进行监
测，为救援人员提供更多准确数据，救援人员则可以快速地调
整灭火方法，而传统的方法只是通过救援人员判断火灾的程
度，这种方法对于人员的经验有着很高的要求。

（三）缺乏实战设施配置
实战化训练需要配别完善的实战训练设施，而一些消防

队缺乏实战化的设备，所以其实战训练效果十分有限，一些救
援队伍的训练资金十分有限，划拨的资金无法满足其实战设备
配备需求，因此在实战化训练中存在一定的缺陷。此外，部分
消防对训练设备十分有限，无法满足每一名消防人员训练的要
求，所以消防队伍的整体实战能力并不强，在发生火灾时很难
及时进行正确的救援，一旦错过最佳的救援时间，那么火灾造
成的损失将会难以估量。总体来看，实战训练装备是保障消防
救援队伍实战训练的基础，为其提供了可靠的实战训练保障，
与此同时，实战训练设备的安全性是保障救援人员安全的基
础，而完善的装备大大增强了救援人员的防护能力和救援能
力，将火灾遏制在早期可以避免火势增大，对人员造成损害。

二、提升消防救援队伍灭火救援实战能力的策略
针对消防救援队伍实战能力不足的问题应该提出更多实战

训练方法，不断推动消防救援队伍实战训练的优化创新，进而
培养更多实战型的救援人员。所以这要求各地消防队能够切实
将实战灭火训练工作开展下去，进而实现消防救援队伍灭火能
力提升。

（一）改变传统训练理念
消防救援队伍要转变传统的训练理念，积极推动现代实战

训练工作开展，进而提升自身灭火能力。首先，要结合现代救
援的特征提出新的训练理念，围绕着新的理念调整训练方法，
在训练中不断优化训练方法，遇到训练缺陷应该及时改进，通
过更多实战训练达成预期的训练目的；其次，要学习新的救援
技术，在训练中应用新技术，通过反复的训练实现个人技术能
力的提升，进而提升自身专业灭火能力；第三，积极开展训练
总结，在训练后要对训练中的不足进行总结，找出症结所在，
然后改进训练方法，提升实战训练质量，在遇到训练问题时可
以与其他救援人员共同商议解决措施；最后，改变自身观念，
应该摒弃自身对消防救援的错误认识，正确看待灭火救援工
作，积极参与到实战训练中来，进而实现个人能力提升。

（二）信息化训练方法
在灭火救援训练中，应该将信息技术应用其中，信息技

术可以监测火灾现场情况，为救援人员提供灭火救援的参考依
据，使得灭火救援工作能够顺利地开展下去。政府应该加大对
消防救援资金的投入，采购更多信息化的训练设备，提升灭火
实战训练的质量，在应用信息化灭火设备的同时也要加强信息
技术应用训练，使得消防救援人员能够学到更多信息技术，并
在实际救援中应用这些设备，这样能够提升消防救援的质量。
此外，消防队伍要将信息设备与现有的设备结合在一起进行应
用，这样能够提升灭火的效率，同时也为救援人员提供了更多
的保障。总体开看，信息化设备的应用拓展了消防灭火救援的
可能性，可以避免更多救援事故出现。

（三）完善训练装备
消防队要强化训练准备完善配备工作，采购更多基础训

练装备，使得每一个消防救援人员都能够积极参与到消防救援
工作中来。首先应该采购先进的训练装备，先进的装备对于提
升消防救援人员能力起到了关键作用，也能提升救援人员的人
身安全；其次，应该做好装备检修和维护工作，定时对训练装
备进行维护检修，降低装备破坏带来的安全风险，也使得消防
救援人员养成良好的习惯；第三，与相关企业合作研发新的训
练装备，将实战中遇到的问题提出，通过研究人员解决这些问
题，这样能够降低消防救援人员在救援中受到的影响，更好地
开展救援工作，提升救援的质量。

结束语
总而言之，消防救援队伍的灭火能力直接关系到消防救援

的质量，而对消防队员开展实战化训练有着重要作用，为了切
实提升消防救援队伍的灭火能力，应该不断推进消防救援实战
训练工作的开展，建设多种形式的实战训练模式，在多元化的
实战训练中实现消防队员灭火能力的提升，这对于提升消防救
援效率有着重要意义。
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[摘　要]消防救援灭火效率直接关系到火灾损失程度，如果救火不及时，随着火势的蔓延可能造成更大的人员损失和财产损

失。而消防救援队伍的实战能力是衡量其救援灭火效率的重要指标，因此提升消防救援队伍灭火实战能力十分必要，这是降低火

灾损失，保障人民生命财产安全的重要方法。基于此，本文研究了消防救援队伍灭火救援实战化建筑的方法，希望提升消防救援

队伍灭火能力。
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