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教育天地

引言

数学是小学阶段一门重要的课程，学习数学，可以发展学

生的思维能力和创新能力。然而就当前数学教学来看，教师还

停留在传统的满堂灌教学模式下，机械式地向学生灌输知识。

小学生年龄小、理解能力弱，这种满堂灌式的教学很难调动学

生的学习热情，不利于学生真正学好数学。因此，教师必须探

索新的教学方法。生活情境方法是一种有效的教学方法，这种

教学迎合了小学数学教学的需要，能够激起学生的学习兴趣，

帮助学生真正学到知识。

1.生活情境方法在小学数学教学中的运用优势分析

数学是一门应用型的学科，这门学科知识抽象系统，尤其

是对小学生而言，学习起来有着一定的难度。生活情境教学法

就是将教学与生活挂钩，营造生活化的情境，让学生从生活化

的情境中体验、感悟、学习的一种方法。数学这门课程与生活

密切相关，许多数学知识来源于生活，又应用于生活，创设生

活情境，不仅可以让抽象、系统的数学知识变得具体、简单，

让学生学习起来更轻松，同时最大限度地激起学生的学习热

情，促使学生主动去探究、学习，让学生在自主探究、学习过

程中获得更好发展[1]。

2.生活情境方法在小学数学教学中的运用

2.1创设生活情境

生活是小学生获取知识的第一源地，以生活为载体，可以

让学生的学习变得有趣。小数数学知识大多与生活密切相关，

要想让学生学好数学，在数学教学活动中获得好的提升，教师

可以将数学教学与学生的生活挂钩，创设生活情境，以此来增

强学生的学习体验，激起学生的学习热情。如，在“100以内

的加法和减法”这一课知识时，这一知识点在我们的日常生活

中经常可见，教师在教习这一知识时，可以追溯到学生日常生

活中的“购物”事件，然后在课堂上重现“购物”情境。由学

生扮演卖方和买方。卖方陈列的商品有铅笔、笔记本、圆珠

笔、橡皮檫等，买方按照教师布置的任务去购买相应的产品。

将学生置身于“购物”情境中，可以增进学生的态度体验，让

学生知道数学知识在生活中的妙用，进而激起学生学习数学的

热情，使学生主动投入到课堂中来，进而实现高效课堂教学。

2.2巧设生活问题

在小学数学课堂上，提问时教师惯用的手段，由于小学生

年龄小、理解能力，如果教师提出的问题难度较大时，学生参

与课堂的热情就会下降，甚至有的学生厌倦数学。为了让学生

在课堂上保持应有的活力，教师可以设计生活化的问题，以此

来吸引学生的注意力[2]。如，在《长方形》中，在介绍长方形

的概念后，我可以让学生开动大脑想一想：生活中那些东西是

长方形？在学生提出问题后，学生积极的投入到思考中，经过

思考后，学生给出了各种答案。以生活为载体，通过生活化的

提问，可以调动学生的学习积极性，让学生主动去思考，进而

提升能力。

2.3拓展生活化教学空间

生活情境方法是为教学服务的，而小学数学教学的目标在

于培养学生的数学能力和素养，结合这一点，在实施生活情境

的过程中，教师要结合教学内容以及学生的特点，适当拓展生

活化教学空间，让学生在消化课堂知识的同时，其思维可以得

到一定的拓展[3]。如，在“加减法”时，结合教学内容，当在

讲到“15+5=？”时，教师可以设置一个生活情境：小明向妈

妈要了20元钱去商店买铅笔，铅笔一元一支，如果小明买2支

铅笔，那么他要付多少钱。在学生初步了解加减法知识后，教

师可以对教学内容进行拓展，将“15+5”转化为“15+6-1”。

通过这种拓展，可以让学生摆脱固定的数学思维，让学生逐步

形成拓展思维，进而为学生的高效学习奠定基础。

3.生活情境方法在小学数学教学运用过程中需要注意的事

项

3.1发挥学生的主体作用

在小学数学教学过程中，教师运用生活情境方法的主要

目的就是帮助学生高效学习数学知识，使学生能够快速内化知

识。鉴于这一点，在运用生活情境方法的过程中，教师要认准

学生这一教学主体的重要性。在实施教学活动的过程中，教师

要明确学生的主体作用，整个教学活动必须围绕学生进行，要

让学生真正做学习的主人，唯有如此，学生才能获得真正的发

展[4]。

3.2生活情境与教学内容相匹配

生活情境方法是为教学服务的，这一决定了教师在创设生

活情境时必须围绕教学内容进行。如果生活情境与教学内容不

匹配，学生在情境体验过程中就会显得比较盲从，不知道自己

学习的内容是什么。对此，在运用生活情境时，教师就必须紧

扣课堂教学内容，确保生活情境与课堂教学内容相匹配，因为

只有做到与课堂教学内容相匹配，才能对课堂教学内容进行更

好地分析和补充，帮助学生更好地学习。

3.3生活情境符合小学生的生活经验

小学生年龄小，其生活经验有限，在教学过程中，如果教

师忽略了学生的特点，势必就会影响到教学方法作用的发挥，

进而影响到学生的成长。基于小学生的特点，教师在小学数学

教学中设计生活情境的时候，就必须根据小学生的特点来进

行，生活情境不能超出学生的认知范畴，要保证生活情境的趣

味性，进而更好地吸引学生，促使学生积极参与到教学中来，

实现高效教学。

4.结语

综上，在小学数学教学中运用生活情境方法，可以让抽

象、系统的数学知识直观地展示出来，让学生的学习变得轻

松、高效，进而激起学生的学习热情，促使学生主动参与教

学，实现高效教学。作为教师，要认识到生活情境的优势，善

于创设与教学内容相符的生活情境，引导学生进行情境体验，

让学生在情境体验过程中发展思维，提升能力。
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生活情境方法在小学数学教学中的运用
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[摘　要]在小学数学教学中，创设生活情境，将学生置身于生活情境中，可以让学生更好地认知、认识数学知识，激起学生

的数学学习热情，进而实现教与学的统一。作为小学数学教师，要认识到生活情境的优势，善于将数学教学与生活挂钩，以此构

建高效课堂，促进教学目标的实现。
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