
·694·

教育天地

引言

自新课改以来，思维导图的策略在中学思想政治教学中得

到了逐步运用，对提高教师课堂教学的效率发挥了积极作用。

通过对思维导图在高中政治课堂教学中的具体运用进行深刻探

讨，以期待能更好地促进思维导图策略在中学政治课堂教学中

的全面应用。

1 运用思维导图构建知识框架

中学政治课相对来说知识点多且更复杂。在传统的教学过

程中，对政治知识点一直在死记硬背。我们引用思维导图的方

式方法进行初步学习之后，会更大的提高了学生政治学习方面

的积极主动性。接下来再通过对图像和颜色的相关联系，使思

维导图不仅可以连接各个知识点，还可以令学生在政治知识中

产生更强的视觉方面的冲击，最后还要帮助学生们理清学习的

思路，提高在课堂学习中的效率。比如，在“中国公民参政”

这堂课的政治知识教学的过程中，教师可以借助思维导图来将

民主选举、民主决策、民主管理和民主监督这几个知识点相联

系。从而帮助学生理清这些政治知识点之间的具体关系，方便

学生之后构建相关知识的框架。由此可见运用思维导图，可以

提高学生在学习过程中的积极性，使学生发挥学习的主观能动

性，从而能更深入熟练地掌握基本知识。学习者可以根据自己

对知识的掌握和理解，构造思维导图。这种方法既能使学生更

快速更便捷地理解掌握知识，又能提高学习生活中的成就感。

通过建立思维导图，学生从而能够更准确地找到各个知识点之

间的联系，构建属于自己的知识体系，然后总结出来自己对各

个知识的具体理解方法，不断地培养自身的创造能力。例如，

中学政治课教材课本中的“生活与哲学”这方面内容，教师在

教育教学时，可以通过建立思维导图，让学生学习、巩固知

识。这门课的主要内容是揭示当今世界的联系、矛盾与发展。

老师先写出各门课程的题目，然后分析各部分与讲解有关，哪

些部分是讲解的发展与矛盾。通过这种方式，我们可以将关键

字连接到课程中的每个部分。开发思维导图能帮助学生整理、

复习知识，使知识点更好地连接起来。思想导图将原有的抽象

理论更加直观地呈现出来，使学生更好地理解知识，从而帮助

学生构建知识体系[1]。

2 小组合作，以集体形式完成绘图

如上文所述，在现有教学条件下，学生在课堂上手绘思

维导图。教学过程中，如果以学生为单位，就会花费更多的时

间；采用团队方式，我们就能节省时间。先将学生分组，每组

根据教师布置的知识模块完成思维导图，然后再结合各组完成

的成果，通过各组的团结合作，呈现一幅完整的政治知识系统

方面的思维导图。通过教学实践，我们发现，以集体绘制和小

组合作的方式方法，完成一个单元、一个章节或一套完整的知

识模块的思维导图，不仅完成的时间大大缩短了，而且由于整

个集体的智慧凝结，绘图的过程往往能够更快速地帮助学生们

完成对知识结构的理解与整合，更加有效。[2]。

3 运用思维导图优化课堂板书

政治教师在教学中，所用的板书都是简编的，能够详细地

表达所学的知识。这与教师的思维方式有密切关系。教师的板

书是线性的，是单向的。课程大纲中的板书内容虽然详尽，但

不能突出重点内容，知识点显得混乱。教师要利用思维导图的

方式在课堂上更加优化板书的教学效果，主要体现在这三个方

面。一是要突出重点难点，使主题更加明确。随后老师可将本

课程中的重点内容板书在黑板的中央，体现整个教学的内容核

心部分，也令学生的记忆和理解更加便捷。中心的关键点会一

直围绕着其他方面的知识点，还有，中心关键点可以用不同颜

色的粉笔用线条连接起来。这种方法不仅使知识点彼此独立，

而且相互关联。这种板书既能表现教学内容，又能突出重点。

第二，有利于发散思维的培养。《思维导图》板书能改变教师

的教学方式，培养学生发散思维。教师要从核心内容入手，围

绕知识点开展教学；通常老师都是一本正经的。同学们在听老

师讲课的时候，更多的只是盲目地在抄黑板，很少进行独立的

思考。《思维导图》能够使学生参与进来课堂的教学，并连接

相关的知识点，同时激发了学生独立思考问题的能力。第四，

有助于突出知识点的相关性。常规的板书仅仅是知识点的列

表，无法显示知识点之间的关系，不利于学生的记忆。心导图

是将这些知识点用箭头和线条连接起来，然后显示知识点之间

的联系。通过对政治方面知识的分析和整理，使学生能够更快

速全面地掌握知识。举例来说，在 “生活和消费”这一单元

中，它的核心知识点是对商品交换的理解。老师这时就可以用

“商品交换”这一知识点作为思维导图的主题，引出与之相关

的知识点，并以此为中心绘制树形图、章鱼图或球形图，再通

过货币来进行商品的交换。在这个时候，教师就可以把“商品

的意义和属性”这一内容从主题中延伸出来，并对学生进行详

细讲解。另一支名为“货币的起源和功能”的直线或曲线又被

用来说明货币的功能。利用类比，形成完整的知识情境，完成

本课的板书写作，完成教学目标[3]。

结语

我国教育工作者致力于不断地思考和探索新的教学模式，

实践新课改的理念。心图是一种以线和边界连接知识点的学习

方法。这种方法直观，能够把零散的知识点整合起来，便于理

解。这样对于学生们的学习和记忆很方便。教师在中学政治

教学中要合理利用思维导图，帮助学生快速全面的掌握政治知

识，值得中学政治课教师加以推广与应用。
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[摘　要]相对于传统的教学课堂笔记，思维导图能够令学生更有效地记住知识。用图形来构造整个知识体系，接着在头脑中

形成完整的知识图谱，使学生对知识的记忆更加清晰、完整。中学的政治课中包含很多了很多理论知识。同学们不但容易理论所

迷惑，而且学习也相当枯燥。我们运用思维导图之后，不仅能够增强学生的记忆能力和学习能力，而且能更快的激发学生对学习

的兴趣，使其更快地理解和记忆政治知识的理论内容，对政治方面知识的发展发挥着很大的促进作用。
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