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阅读写作

引言

阅读能力在高中英语的教学中是最基础的学习能力，当学

生们具备较好的阅读能力后，才能掌握更多的英语知识，同时

还能了解不同的英语文化背景。为了提高学生们的阅读理解能

力，在实际的高中课堂教学中，教师应该怎么去提高学生们的

文本理解能力呢？在接下来的文章中就会提出一些有效的教学

方式。

一、将文本解读和阅读教学相互结合

带领学生们学习英语，不仅可以帮助他们掌握更多英语知

识，同时还能促使自己的听说读写基本能力得以提升。那么什

么是文本的解读呢？其实就是通过带领学生们对英语课本进行

更深层次的阅读，促使他们理解文本阅读的价值，然后实现作

者和读者之间的沟通和交流，从而实现以人为本的教学理念。

需要强调的是，教师需要确保学生们掌握文本的解读能力，然

后和阅读教学相结合，促使学生们在阅读的过程中读出内在结

构，并把握文章体裁特点。通过这样的教学指导让学生们明白

英语作为一门语言课，不单单是知识文本，同时还展现了很多

人文方面的关怀以及文化气息等等。因此，培养学生们的文本

解读能力是上好一堂英语阅读课的前提和基础，教师需要通过

自己的研究去分析教材并把握文本，这样才能找出教学的重点

和难点，然后去制定教学目标，促使教学活动顺利开展。

二、从整体角度去分析文本体裁和结构并梳理文本脉络

学生如果熟悉不同体裁的文章架构特点，在阅读中就能快

速理清文本脉络，对下一步的深入解读起着重要的铺垫作用。

每一种体裁的文本都拥有 宏观经济语义上的同一构造，语篇

体裁的宏观经济词义构造是创建在别的各种各样标准基本上

的，是在体裁构造挑选之后才挑选别的完成这种构造方式的，

这类语篇组成状况被称作体裁优先选择标准。比如说明文，一

般先提出写作对象或存在的问题，接着作者会描述该事物的性

质、功用或分析问题产生的原因，最后呼应首段，进行归纳，

或提出问题的解决方法；又如记叙文，一般以人物经历或事情

发展为主线，以事件发展、时间或地点转换等顺序展开描写；

再如议论文，一般先提出议论主题，然后利用各种论据进行论

证，最后得出某种结论。教师可以根据不同体裁的特点，引导

学生梳理文本脉络，感悟谋篇布局的精妙之处。例如：在教学

指导人教版选修8Unit4《Pygmalion》这个单元内容时，教师

可以借助《My Fair Lady》中“Act One Fateful Meetings”

的剧本作为阅读文本。首先需要引导学生们了解剧本所阐述的

内容，并领着她们整理台本的基本上架构，促进她们了解在台

本的三要素中包括了演出舞台表明及其角色语言表达和分歧矛

盾。随后正确引导学生们根据阅读文章剖析该台本中角色中间

造成的分歧，以此梳理出两个故事框架，然后同思维导图的方

式去展现这两个故事的开始、发展以及高潮部分。

三、解读文本的语言运用，从而体验情感和态度

高中英语阅读课担负着塑造学生语言运用能力的关键每

日任务，学生不但要精确了解阅读材料內容，还需要学习资

料中蕴含的语言表达专业知识。在梳理文本多元性后，教师可

以引导学生感受语言运用方面的巧妙之处，咀嚼其中的“美

味”，体会作者写作的情感与态度。例如：在带领学生们学习

《Anne’s Best Friend》时，教师可以先让学生们仔细阅读

文章段落，然后要求他们画出文章中安妮描述关于大自然的

语句。接下来，需要同学们反复阅读自己画出的段落语句，让

他们通过体会作者抒发了一种什么样的情感，然后去品味作者

写文章时候所使用的修辞手法。之后，教师需要让学生们通过

图表的形式去呈现自己的阅读思路，经过这样的教学，学生们

可以第一时间在自己的图表中发现，安妮在躲避德国纳粹追杀

前，她描述的大自然即明亮又轻快，选择的景物都是令人心情

愉悦的。但是等到安妮经过追杀并躲藏在小阁楼之后，通过作

者描述的笔调呈现出来的都是沉重的心情，所有的景物也因此

变得昏暗。但就算是这样，安妮还是非常珍惜这次机会，她透

过布满尘灰的窗帘，专注地盯外面的狂风暴雨以及电闪雷鸣，

然后被大自然的力量所震撼。经过作者这样借景抒情的手法去

表现安妮情感上的变化，促使学生们在阅读理解时，能更快明

白作者的写作意图，同时还能深刻体会作者情感上的抒发。

四、扣紧单元主题语境，解读情感和文化

主题为语言学习给予了主题范畴或主题情境，对主题实

际意义的研究是学生语言学习的关键內容，会立即危害学生语

篇了解的水平、逻辑思维发展趋势的水准和语言学习的成果。

因而，老师根据一系列具备综合型、关联性特性的语言学习和

逻辑思维主题活动，塑造学生的了解能力和表述能力，促进学

生深度神经网络主题，丰富多彩人生道路经验和思维模式，塑

造恰当的人生观、人生价值观和价值观念，完成知行合一。每

一个单元都有特定的主题语境，而作为单元语言学习的重要载

体，每个单元的阅读文本的主题与单元主题必定是契合的，所

以教师可以引导学生进一步走进文本，感受主题语境，并结合

生活实际和社会现实，进行合作探讨，形成积极向上的生活态

度。

五、结束语

综上所述，阅读教学是高中英语教学的重要环节，教师应

引导学生多方位解读文本，挖掘本文的内涵，领略每个语篇独

特的美，并借此培养学生从不同角度分析、探究文本精髓的习

惯。文本讲解能力是关联学生阅读文章能力推高的一项基本上

能力，要想提高学生的文本讲解能力，大家就需要提升高三英

语阅读课方法，丰富多彩学生从文本中得到的感受。
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[摘　要]解读在英语课堂阅读教学中是非常重要的一步，当学生们具备了文本解读能力，他们才能在阅读中抓取有效的信

息，同时还能丰富自己的英语知识，并促使英语课堂教学效果的提升。因此，提高学生们的文本解读能力才能提高当前高中英语

教学质量，以此促进高中生英语核心素养的提升。
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