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经济社会的高速发展，加速了各个行业的运行速度与发

展进程，人们在过度关注经济建设与城市建设的过程中，没有

意识到生态环境保护的重要性。城市汽车尾气肆意排放，在城

市化建设的过程中，一幢幢高楼建筑拔地而起，郁郁葱葱的树

木悉数倒下，城市河流中到处能漂浮着垃圾与气味呛鼻的不明

污染物，为了保护生态环境，有必要及时开展城市河流治理工

作，改善当前的生态环境。

一、城市河流整治在生态环境保护中的重要性

河流对城市生态环境有重要的调节作用，河流是大自然

赋予城市的神来之笔，优美的河流景观不仅滋养了整个城市，

也赋予了城市更多的韵味与内涵。城市生态环境与河流密不可

分，是城市的重要组成部分之一，河流的环境与状态在一定程

度上体现了城市的发展潜力与活力，在生态环境保护过程中，

要提高对城市河流整治的重视。与没有河流城市相比较，城市

河流可以有效降低城市的热岛效应，可以有效降低城市洪涝灾

害的威胁。城市河流能够滋养更多的植物与动物，优化城市景

观环境，为民众展现城市生态化的一面。与此同时，对城市生

态环境也是一项考验，加强城市河流整治，做好生态环境保护

工作，对城市建设与发展有至关重要的作用。

二、城市河流整治现状

河流在美化城市的同时，能够起到防洪排涝的功能性作

用。在城市高速建设发展的过程中，河流整治个工作也存在一

些问题。首先，河道遭到破坏。依山傍水依的思想在当今城市

建设开发中依旧存在，很多城市会利用河道周围的土地建造商

品房、构建大型建筑等，对河床与河道造成了严重的破坏。在

城市基础设施不到位，民众素质普遍不高的情况下，很多垃圾

与污水会排入到河道内，进而对生态环境造成了严重威胁。其

次，过度修建河道也对城市河流整治造成了压力。在人工河道

修建的过程中，对生物的生存空间造成了破坏，很多生物会受

此影响另寻他处。此外，过高的防洪堤坝与护岸打破了河流原

有的自然规律，对生态环境造成了一定的威胁。城市修建的人

工河流也是造成河道蓄洪能力下降的重要因素，也是雨季城市

内涝的重要因素。

三、加大城市河流整治与生态环境保护的有效对策

（一）河流疏浚

及时进行河道疏通，提升河流流动的动力，尽快将被污染

的合理流入到大海中，能够缓解河流污染对城市造成的危害，

能够在一定程度上缓解生态环境压力。在此过程中，可以将河

道中的障碍物进行及时清除，将河道底部的淤泥清理干净，为

城市河流注入全新的生机，在及时进行河流疏浚的形式下，可

以有效提升河流的输水泄洪能力，从根本上降低对河流水体的

污染，河道疏浚操作能够对河流的结构进行优化，进而有效利

用河流资源。通过开展河道疏浚工作，能够进一步促进河道平

缓，对生态系统环境保护奠定良好基础[1]。

（二）加大政府干预力度

政府方面在城市河流整治与生态环境保护过程中，要发

挥出自身的智能与力度，必要时要以强制性的方式开展城市河

流整治工作。政府干预是强化城市河流治理与生态环境保护的

重要举措，其强制性的作用能够有效实现对河流整治的干预作

用。在城市化进程高速发展的过程中，没能及时制定并出台污

水处理相关的法律法规，一直以来都是以道德约束的方式开展

河流生态保护工作。近年来，我国陆续出台了一些政策，对工

业排放制定了相关的规定与标准，若达不到国家规定的标准，

则会责令企业停工整改。在这样的干预方式下，政府的管理意

识与管理职能也得以提升，企业的生态环境保护意识也逐渐提

升，并且在运营与发展过程中也感受到了城市环保工作的压

力，能够将自身发展与生态环境保护联系在一起[2]。

（三）发挥出技术手段

技术手段是新时期背景下，城市河流整治必不可少的实施

途径。要求企业应用现代化的技术手段，降低污水的排放量，

要求污水处理厂在对污水排放前先在厂中将高浓度的污水进行

有效处理，从而有效缓解城市河流整治压力，大幅度改善现代

化工业发展对城市河流的污染，提升城市河流整治工作质量与

效率，辅助生态环境保护工作有序进行。在加大污水处理力度

的同时，要积极投入先进的技术设备，使污水整治效果更佳显

著，更好的辅助生态环境保护工作。在城市化进程不断深入的

过程中，城市居住人口数量也大幅度提升，加大了各项城市资

源的使用压力，对水资源的需求较为突出。因此，有必要加大

技术投入，更好的开展城市河流整治工作，缓解对城市生态环

境的影响。

（四）严格控制河流污染源

针对一类污染源排放企业，需要对其污水排放车间进行检

测，检测其排放物是否达标，对其污水处理全过程进行监管。

针对在生产制造过程中产生严重化学污染的企业，如制药企

业、造纸企业机纺织企业等，需要对其排放的污水进行采样调

查，要求其采取相应的污水处理措施，特别是一些污染浓度较

高的废水，需要先自行进行处理后再进行排放。对食品等一些

废水排放污染浓度较低的企业，可以适当的放松管理政策，在

河流整治的过程中，尽量将能源与资源进行回收利用，实现综

合治理，充分发挥出城市污水处理厂的作用[3]。

结束语

综上所述，河流是城市景观的一抹独特风景，做好城市河

流整治工作，保护城市生态环境对城市建设发展意义非凡。为

此，要加大城市河流整治力度，提升维护城市生态环境平衡的

重要性，动员各方力量采取各项举措开展河流整治工作，严格

控制污染源排放，以生态环境保护为基础做好各项污染排放控

制工作，提升生态环境保护质量与效率。
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[摘　要]城市河流是城市生态系统的重要组成部分，对城市居民生活环境有直接影响。城市化进程高速发展的过程中，对城

市生态环境也造成了一定的影响。及时治理城市河流是保护生态环境的重要途径。近年来城市合整治与生态环境保护受到社会各

界的广泛关注，为此有必要对当前城市河流现状进行分析，基于生态环境保护目的，探究城市河流整治对策。
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