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阅读写作

良好的阅读能力是指学生能够在阅读的过程中提取重要的

信息，掌握文章的脉络和中心思想，了解作者要表达的情感，

并且能够对所收集的信息加以整合的能力。在目前的教育中，

部分的小学语文老师没有了解正确的阅读教学方法，使得教学

模式无法得到创新，学生的学习效果也不理想。根据新课改的

要求，语文老师要培养学生的自主学习意识，了解学生的困难

和需求，让学生能够对阅读产生兴趣，培养学生的创新意识和

探索精神，让学生能够逐步的提升阅读能力。

一、影响阅读能力的因素

（一）基础知识因素

阅读的基础是语法和词汇。阅读如同一座高楼，词汇则

是根基，如果想要顺利的阅读文章，首先就要掌握足够的词

汇，这样才能够将文章读顺，读通。所以老师的首要目标就是

帮助学生扩展词汇库，保证学生能够拥有阅读的基础，这样学

生才会理解文章的大意。目前，许多的学生都把教材当做阅读

的重点，忽略了课外书的重要性，使得学生并没有足够的文化

底蕴，跟不是老师的讲解，导致阅读能力也逐步的降低。阅读

面窄、阅读量小等问题都造成了学生没有足够的知识储备，使

得学生的阅读能力偏低，无法提升阅读效率。对此，老师要为

学生扩展知识体系，让学生增加阅读量，扩展学生的思维和视

野，让学生能够了解的更多，更全面[1]。

（二）阅读能力方面的因素

理解能力是阅读的基础，也是影响智力的关键因素。理

解就是读者通过文字和符号结合自己所学的知识将其中的内

涵挖掘出来。阅读不仅是信息的提取，而是通过想象、分析、

推理、整合等能力领悟文章的精华。小学生的阅读理解较为简

单，就是读懂文章，了解作者要表达的信息，了解中心思想。

如果学生在阅读的过程中掌握不了文章的思想，即使读通了文

章，阅读的效率也无法提升。高效的阅读不仅是对文章有所理

解，更是感受文章的思想，这样才是真正的参透了文章。

（三）阅读情趣方面的因素

阅读是完成行为的动力，它可以帮助学生接触新的事物，

并且能够投身其中。小学生如果对阅读产生兴趣，就会自发的

学习、阅读，不仅可以减轻学业的压力，更会大幅度的提升阅

读的效率。学生热爱阅读就会在阅读的过程中投入更多的精

力，感受作者的情感与思想。但是当学生对阅读没有兴趣，就

不会对阅读有更多的关注，阅读能力也不会提升。

二、培养学生阅读能力的策略

（一）增加趣味性

让学生对阅读产生兴趣，学生才会积极的探索，让学生

能够发挥主观能动性，主动的去阅读。但是由于小学生的年纪

小，贪玩是小学生的本性，喜欢较为新鲜的事物，老师就可以

利用学生这一特点，将趣味性阅读导入教学中，在阅读的过程

中添加游戏和故事，让学生可以由此提升兴趣。这一教学方法

就是通过学生的兴趣来设计教学方案，让学生能够在兴趣的指

引下，了解阅读知识，提升阅读能力。在小学的阅读文章中有

许多色彩鲜明的人物和小动物，老师就可以通过不同的语气以

对话的方式讲解文章，让学生能够更加轻松的了解文章的内

容。而且，老师可以让学生进行角色扮演，让学生能够通过扮

演文章中的角色，来把握不同人物的心理活动，从而加强对文

章的理解。老师在教学的过程中要以人文本，充分的了解学生

的兴趣爱好，了解学生的生活，放低自己的姿态，与学生成为

朋友。通过这些创新式的教学方法培养学生对阅读的兴趣，让

学生愿意自主阅读，独立完成阅读，让学生能够 深入的挖掘

文章中蕴含的道理[2]。

例如在学习《父亲、树林和鸟》的时候，老师就可以让学

生以小组的形式来完成阅读，让学生扮演其中的角色，然后让

学生理解文章中想要表达的想法和思想，从而提升阅读能力。

通过这样的学习，可以让学生全部参与到课堂的学习中，从而

提升阅读效率，老师也可以快速的提升教学效率。

（二）利用信息技术

在阅读教学中，老师就可以利用多媒体等信息手段辅助

教学，可以为学生提供微课教学活动，让学生在课下的时间可

以通过看视频的方式提升阅读的知识，从而锻炼学生的阅读能

力。而且老师可以创设微作业，比如，让学生说一说自己的优

势和特长，可以通过几个简单的生活事迹进行展示，然后再上

传到班级的群里。学生可以提前练习几次，掌握基础的语调和

速度，让自己能够清楚的表达出自己的想法与语意。而且老师

可以通过多媒体的方式来降低阅读难度，当面对理解程度较难

的文章时，老师可以通过多媒体视频的方式将文章的内容展示

出来，从而提升学生的理解力，让文章变得更加生动，有趣。

这样的教学方式既可以提升学生对文章的兴趣，又可以帮助学

生提升阅读效率。

例如在学习《盘古开天地》的时候，老师就可以通过微课

的方式进行讲解，并且设置课后作业，让学生在网上搜索一个

简短的神话故事，并讲述其中所蕴含的内涵，然后再发到自己

的班级群中，这样既可以提升学生的阅读能力，又可以培养学

生的表达力。

再例如在学习《什么比猎豹的速度更快》的时候。老师就

可以通过多媒体来展示猎豹的速度，老师可以为学生播放动物

世界有关于猎豹的视频，让学生能够对猎豹有初步的了解，然

后老师在讲解文章，通过这样的方式，可以提升学生对文章的

理解。

总结

综上所述，阅读是语文的组成部分，科学合理的教学方法

可以培养学生的阅读能力，让学生能够全方位的发展，提升文

学素养。老师要创新教学方法，激发学生的阅读兴趣，通过多

元化的教学提升学生的阅读思维，扩展学生的视野，逐步提升

学生的阅读能力。
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[摘　要]阅读是小学语文教学的重要组成部分，也是小学语文老师的重点教学任务。通过阅读，学生可以提升理解能力和

逻辑思维能力，让学生的感情得以抒发，学生可以在阅读的过程中了解人文知识，开阔视野，了解世界。阅读是对学生心灵的洗

涤，帮助学生陶冶情操，让学生在文章中感受家国情怀。本文通过小学语文教学对如何培养学生的阅读能力做出了分析与总结。
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