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教育天地

游戏对于幼儿的全面发展来说有着十分重要的意义，幼儿

园在每一种课堂教学活动中，都应该在教学过程中，将教学内

容融入到其中。但是大部分的幼儿教师对于这部分内容都没有

一个清楚的认知，也就是游戏的重要性。那么应该如何将游戏

更好的融入到教学过程中，大部分的幼儿园教师都没有充分考

虑幼儿阶段幼儿们的心理和情感，仅仅是将游戏当成一种工具

和一种方法，想要利用游戏来控制幼儿，达成让幼儿进行知识

技能学习的最终目的。游戏实际上仅仅是一种外表现象，实际

上依然是在进行知识传授，形式化也是游戏的特点。所以为了

提高幼儿教学和游戏教学的有效结合，提高幼儿的发展水平，

幼儿教师一定要在教学的过程中学习全新的教学理念，对游戏

的重要性产生正确、全新的认识。

一、教学基本内容一定要涵盖游戏成分

幼儿的主导活动和幼儿的基本活动都是游戏，所以在幼

儿园教学开展过程中，教师一定要将游戏当成是应有的教学内

容，教学内容的组成部分也需要游戏的融入。这就需要了解游

戏内容和观察幼儿游戏组织的形成方式，将教学内容游侠哦融

入到游戏当中，幼儿在一个轻松的环境中也可以进行更加快乐

的学习。愉悦的学习氛围对于幼儿的全面发展来说有着强大的

好处，简单的游戏内容对于幼儿们来说学习起来非常的简单，

再加上一些童谣的辅佐，可以让课堂教学变得更加生动形象。

幼儿的情绪也比较明快，在欢声笑语中，也可以轻松培养幼儿

的口语表达能力，提高幼儿的心理接受能力[1]。教师在这样的

参与过程中，也应该让幼儿尝试自己主动游戏，开发出一些全

新的游戏，幼儿园应该给幼儿提供足够的游戏时间和游戏空

间，不能将幼儿限制在狭小的空间中，根据已有的规则引导幼

儿玩游戏。幼儿园当中的基本游戏活动，也要拥有活动性的特

点。幼儿一天的活动都应该和幼儿园教育当中的游戏实际用意

有效结合到一起。幼儿园教学中，幼儿的基本活动包含教学、

交际、生理和游戏活动，这也是幼儿教育本身的环节和内容，

将幼儿的教育当成是幼儿的根本活动。幼儿园教学开展过程中

的游戏活动，需要关注提高幼儿的创造能力，发挥幼儿的天

性，让幼儿在游戏的过程中更加容易受到一些影响，提高幼儿

的全方面发展。所以教师一定要将游戏当成是幼儿阶段的一项

基本的教学内容，让游戏活动融入到幼儿教育中，在整体幼儿

教育体系中开展更加优秀的游戏活动[2]。

二、教学的基本方法需要围绕游戏来开展

目前的幼儿教育开展过程中，常规的课堂教学是实现教育

目的最为根本性的步骤之一，常规的课堂教学就是在班级当中

将根本的知识技能传授给幼儿。在日常的教学基础上，教师可

以尝试将游戏教学当成是教学的根本性辅助方法之一。例如，

在引导幼儿认识数字的过程中，教师就可以引导幼儿们去玩一

个合适的小游戏，在地上放上一些写有数字的纸片，然后让幼

儿们随机挑选数字捡起来，捡到的数字越大赢得比赛的几率也

越大，这样一来就可以让幼儿循序渐进的认识数字和形式。在

引导幼儿学习一些礼貌知识的时候，教师就可以自己编一些儿

歌，让幼儿更加轻松的记忆。教学阶段教师也要尽量把游戏活

动融入到课堂教学之中，这样才能够更加准确的让幼儿集体教

学活动可以符合幼儿阶段的身体和心理特征。科学合理的教育

教学活动也可以更加轻松的完成，做到应有的教学效果。利用

活泼生动、自由轻松的学习环境和教学氛围构建，在已有的课

堂教学之中，将游戏教学融入到里面，让幼儿教学更加科学合

理。所以幼儿阶段的教学，一定要注重将游戏教学当成根本性

的教学方法，和已有的课堂教学有效融合到一起，来提高幼儿

阶段的教学质量[3]。

三、幼儿教学应该体现出一定的游戏精神

游戏是一种活动，但是在精神上也可以体现出非常重要

的价值。游戏现在已经开始逐渐向着精神领域缓慢发展，游戏

不仅仅是一种娱乐活动，更是一种娱乐精神，这种游戏精神一

直都在幼儿的生活当中若隐若现，教学开展过程中，通过对于

幼儿的仔细观看，可以看到大部分的幼儿每一个时间中都拥有

一定的游戏精神。例如幼儿在画画的时候，会一边画画一边哼

着一些调调，但是哼的具体是什么只有幼儿自己清楚，幼儿画

的画同样如此，虽然画的主题相同，但是画出来的内容完全不

同，都是根据幼儿的想象自主创造的内容，幼儿阶段也一直将

这些内容当成是游戏，而不是一种学习。游戏精神时刻存在于

幼儿阶段的生活中。本质上讲，将游戏当成幼儿的根本教育内

容和教学方法，就是游戏精神在教学当中的一种展现形式，幼

儿教育教学的支撑也应该将游戏当成支撑，将游戏精神和教学

融合到一起，保护幼儿的游戏精神，引导幼儿表达出自己内心

的情感，让幼儿的天性得到更加充分的释放，给幼儿游戏活动

带来更加明显的进步[4]。

结束语

综上所述，教师一定要在幼儿教学开展的过程中，注重游

戏应用所拥有的意义，游戏也不仅仅是幼儿的自我发展形式，

也是教师在开展游戏教学活动的过程中，提高课堂教学质量和

教学效率的优秀方法，大部分的幼儿教师都应该通过尝试性的

教学实践方式，提高游戏和幼儿教育的融合水平，给幼儿未来

的学习发展打下更加坚固的基础，让幼儿更加愿意参与到教师

们所开展的各种游戏教学活动中，满足幼儿的学习需求。
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[摘　要]幼儿阶段对于幼儿的培养影响的不仅仅是幼儿们在幼儿园当中的表现，同时也会在一定程度上影响到幼儿的一生，

一个人一生当中教育体系最为基础的部分就是幼儿教育，决定幼儿一生学习发展的因素也取决于幼儿的教育质量。所以教师一定

要使用不同的教学方法和教学手段，来提高幼儿教学质量。本文就从幼儿园的教育出发，探讨如何利用更加有效的游戏方式，让

幼儿的身体和心灵获得更加和谐的发展，让游戏教学拥有更加关键的教育意义，给幼儿带来更加长远的未来发展，优化幼儿未来

的学习体验。
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