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教育天地

引言

随着当前我国教育事业的不断进步和发展，我国各地的学

校在其自身的思想教育过程中也不断创新和完善，力求进一步

更好推动当前新课程改革对于开展思想道德核心素养的教学要

求。但当前我国学校思想道德修养教学过程中仍需要进一步对

当前的教学模式、方法等进一步进行的完善和发展，进而才能

更高推动当前我国思想道德修养在各大学校教学发展历程。尤

其是当前我国相关的初中政治教学的进程。因此，我们需要进

一步对当前新课程改革中初中政治的教学进行探索。

一、简析在新时代中开展初中政治核心素养教学的重要性

（一）有利于保证学校积极落实新课程改革培养学生政治

核心素养的要求

随着时代的进一步发展，当前我国也需要培养符合时代和

社会发展的新型人才。因此，相关的初中学校积极开展初中政

治核心素养教学是其积极适应新时代发展和进一步积极落实当

前国家在新课程改革中加大力度培养具有社会主义思想的人才

的重要体现之一。 在新时代中开展相应的初中政治核心素养

教学课程也是当前我国相关的初中学校积极随时代发展，紧跟

时代新思潮发展而对当前初中政治课程进行创新和发展的重要

体现。因而，相关的初中学校积极在新时代的社会背景之下开

展政治核心素养教学有利于进一步确保学校积极落实当前新课

程改革对于培养学生政治核心素养的总体教学要求[1]。

（二）有利于为学生身心健康发展、树立良好三观奠定基

础

初中阶段是当前学生身心健康发展的重要阶段，对于学生

在日后的身心健康发展具有重要的引导作用。同时其也有利于

为学生在日后形成良好的三观奠定正确的思想基础。因此，当

前我国初中学校在新时代中积极在其自身的政治课程教学的过

程中开展政治核心素质教学，有利于为当前的初中学生的身心

健康发展提供有价值的指引，也有利于进一步推动当前学生在

日后的学习、生活中形成正确的世界观、人生观、价值观。

二、进一步完善培养初中政治核心的培养策略

（一）加强心理健康教学力度，引导学生形成正确意识

初中政治教学作为初中阶段极其重要的意识指导课程，

对于促进学生身心健康发展具有重要的意义。因此，在当前我

国相关的初中学校开展政治核心素质教育的培养过程中，其自

身要进一步加大心理健康知识在政治教学的力度，积极在教学

过程中引入积极心理学知识促使学生进一步形成正确的意识。

例如，在七年级的政治课程教学的过程中，政治教师在进行第

一、二单元的教学实际中要积极引导学生正确看待男女两性青

春期的变化，通过积极的思想引导学生进行两性良好交往、正

确共处。再如第二单元的单元主题是“做情绪情感的主人”，

那么在这一单元的政治核心素养教学的过程中，政治教师要引

导学生运用积极向上、乐观豁达的态度去看待问题。同时在这

个教学过程中，相关的政治教师也要适当教导学生积极运用控

制情绪的技巧去控制自己的情绪，进而使学生身心情绪处于平

和状态，以便更好引导学生控制好情绪做情绪、情感的主人
[2]。

（二）强化道德品质教学力度，养成良好的核心思想素质

政治教学是一门结合各方面培养学生正确思想道德修养的

课程。因此，在当前我国初中的政治核心素质教学过程中，相

关的初中学校要不断随着时代发展来加强对学生道德品质的教

学力度。例如，在七年级的政治课程的第三单元教学过程中，

政治教师在开展集体相处的教学课程中也可以积极在进行团结

合作的核心素养教学中融入尊重师长、团结同学、孝顺父母、

热爱祖国等道德品质知识[3]。如，在实际的授课过程中，教师

可以通过划分小组进行课程知识讨论来培养学生团结协作、尊

重师长等道德知识；通过组织实际的集体活动，如去敬老院看

望老人的形式来渗透关爱长辈、乐于助人、热爱祖国等道德知

识。在初中的政治核心素养的教学过程中，通过理论与实践等

形式来进一步强化学生的道德品质教学，进一步促进学生养成

良好的核心思想素质。

（三）结合实际情况，树立学生法制观念

当前社会是一个法制社会，因此，在当前的初中政治教学

的过程中，我们要有意识培养学生的法制观念。例如，在七年

级的政治课程中，政治教师在进行第四单元的教学中可以适当

结合当前的实际案例来进一步对当前我国相关的法律知识进行

简要的讲解教学。同时在实际的教学过程中，积极引导学生学

习基本的法律知识，如当前我国公民的基本权利和基本义务，

进而进一步引导学生养成遵纪守法的思想道德意识，以便学

生更好掌握当前我国新课程改革对于初中政治核心素养所需要

具备的思想道德修养，更好从思想政治这个方面来进一步推动

学生的深入发展和不断加强学生适应当前法制社会发展的能力
[4]。

三、结束语

综上所述，随着当前我国新课程改革进程进一步深入，

我国初中学校在其自身的种种教学过程中也加强对于培养学生

核心素养的重视程度。与此同时，随着时代和社会的进一步发

展，我国相关的初中学校也理应随之发展不断对当前我国初中

学校的政治核心素养的培养策略进行新的探讨，进而才能更好

运用当前积极心理学知识来进一步引导学生形成良好的政治核

心素养，才能更好推动学生在身心方面健康发展，才能更好引

导学生形成正确的思想道德修养和正确的三观。
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[摘　要]随着当前我国国家经济的进一步发展，我国相关的教育部门越来越重视学生素质教育。尤其是在当前新课程改革的

不断深入发展的过程中，各个学校对全面培养学生德智体美劳各方面全面发展的重视程度也逐步加强。为了进一步了解当前我国

新课程改革新背景之下的教育情况，本文选取初中政治教学中培养学生的核心素养作为其中的切入点进行相关探讨。首先简析在

新时代中开展初中政治核心素养教学的重要性，紧接着进一步具体对培养初中政治核心素养出谋划策，并希望以此供相关的人士

参考。
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