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教育天地

引言

随着西方美术文化的进入，我国美术教育学者逐渐开始

向西方倾斜，抛弃本民族优秀的艺术和文化瑰宝，而这对我国

美术教育的发展，以及中华文化艺术的对外传播都是极为不利

的。所以，对于美术教育者，在吸收外国美术的精华时，也要

弃其糟粕，在中西文化差异中，促进我国美术文化的发展，同

时也要将中国传统的文化精髓渗透于美术教学之中，让学生在

学习绘制美学艺术作品的时候，保存中国文化的根基，建立文

化自信心，避免“西化”的现象出现。因此，老师在高中美术

教学过程中，应主动平衡中西文化对于美术教育的渗透，并将

中华文化所展现的美学铭刻于美术教育中，将伟大的中华民族

精神镌刻每个学生心中。

一、学习中国传统文化的意义

中华传统文化是中华民族历代文明的根基，要每一个中国

人学习并传承。尤其高中生是迈入大学进入社会的黄金阶段，

是中华文化的继承者。学习中华传统文化不仅对美术艺术形式

有更开阔的视野，也在鉴赏美术的时候体会中华文化的独特魅

力，这样我国传统文化才能“走出”国门，到国际大舞台中获

得世界人们的认可，也是传播中国文化的必然。与此同时，面

对美术西强我弱的文化局面，我国虽然已经逐渐得到其他国家

的认可，但是仍被美国“他者化”，所以我国一定要坚定自己

民族文化的声音，在世界文化潮流中保存自己的特色，才能屹

立于世界之林，获得世界欧盟组织的认可。而且，学习中国传

统文化对于学生来说，能够在掌握绘画技巧的同时，丰富想象

力和创新能力[1]。

二、中国传统文化对美术教育的影响

（一）中国画对于美术教育的影响

中国画中包含中国传统的文化元素，其中，纸张、笔墨以

及制作理念等，它们对于美术教育有着深远的影响。这让老师

进行美术教学的时候，不仅能够让学生学习到中国画的起源和

发展，也有助于学生培养美学感。一方面，学习中国画可以磨

练学生的心性，帮助学生建立良好的绘画习惯，同时还掌握了

高超的绘画技术，另一方面，也提高了想象力，使其较好的融

入绘画意境，提高创造能力[2]。

（二）传统书法对于美术教育的影响

我国汉字具有独特的构造形式，除了具有很高的美学价值

以外，还有很强的功能性的作用。在美术教学过程中，书法不

仅是中国画的基本功，也可以拓宽学生绘画思维和创作能力，

提高美学涵养。在美学教育中增加书法，也增加了美术韵味，

让学生更多的了解美术的多样化，同时中华传统文化也在其中

得到传承。

比如，在学习行书源流与欣赏这一节课时候，教学目标是

让学生大致了解行书的起源以及其发展过程，掌握行书的结构

规律和用笔特点，同时体会行书的审美特征和鲜明的个性。在

学习这节课程的时候，老师可以将书法与美学教学结合讲解，

通过多媒体课进行作品展示，扩展教课内容，对书法起源和发

展以及其与美学的关系进行勾勒呈现，从而加深学生对于书法

知识的学习，同时建立书法对于美学的意义。

三、在美术教育中渗透中国传统文化的途径

（一）提升教师的传统文化素养

在美术教育中渗透中国传统文化离不开提升教师的传统文

化素养，因为教师是美术教育的引路人，是美术知识的主要传

播者，所以提高教师的传统文化素养是将美术艺术注入中国文

化基因的重要途径。首先是教师，理解文化对于艺术创作和艺

术教育的意义，其次是，教师要有全局意识，紧跟全球文化发

展的大形势，从中把握中国文化的行走趋势，创造具有中国文

化语言的美术作品。最后，提升自身的文化素养，用较高的理

论文化知识，向学生传授美学知识，才能让美学教育更上一层

楼。

（二）营造校园传统文化氛围

将中国传统文化渗透与美学教育之中，并非朝夕之功，

需要营造校园传统文化氛围，这样潜移默化的真正影响到学生

的思想和认识，根本上让学生认识到中国传统文化在美术艺术

中的地位和意义。具体来说，可以在校园贴一些具有中国文化

特色的国画和书法，日常生活中就让学生感受到中国文化的魅

力，使得学生对中国美学文化有更深刻的认知。这种将中国文

化与美术教育相结合的方式也促进了校园对于民族情感的升

华。

（三）积极组织课外传统文化学习活动

美学教育与中华文化的融合，也需要真正的进入到实际操

作和生活中，让学生通过动手操作来体验感悟。所以教师可以

组织学生进行问题交流，强化学生对于中华文化中美术艺术影

响的问题思考，以此来增加美术教育与传统文化的有机结合。

通过组织传统文化学习活动突破传统教学固有模式，让学生在

校外也能感受到中华文化对于美术学习的意义。

比如，在学习静物配置与构图教案这节课时，老师在教学

导入时候，对学生进行知识概述，静物配置是指将一定思想内

涵和审美情趣的静物进行搭配和布置，从而了解经营位置的中

国画意境的构成形式。同时遵循渐进、审美和情感原则，然后

组织同学进行校外寻找自己的素材按照比例经营位置，再阐述

其中包含的美学思想以及自己的配比原则是什么。通过这种校

外的活动，学生不仅提高了学习兴趣。也增加了对静物配置知

识的掌握。

总结

中国作为四大文明古国之一，应该将自己独有民族特色

的文化向世界各地展示，由此获得其他国家的认可，从而带动

文化的共同繁荣。这不仅需要美术教师在教学方法进行有效融

合，也需要学生提高学习中国文化的主动性，发扬独有民族特

色的美学传统，传承衣钵，努力成为新时代具有中华文化特色

的人才。向世界展示中国文化，实现真正的文化自信，实现中

华复兴的中国梦。
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如何在高中美术教育中渗透中国传统文化
雷丽娟
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[摘　要]中华传统文化具有悠久的历史，也是华夏民族精神的印记。高中阶段是一个人成长发育和价值观形成的关键时期，

在新型课程改革的推进下，将把中国传统文化渗透于美术教育中，由于中国传统文化的艺术形式对于美术教学有着巨大的影响，

中国的传统文化其特有的民族风格对艺术的表达和艺术内涵都能够加深学生对美术的深层次的认识，同时提高对绘画精神的理

解，以及掌握绘画的作品的灵魂和本质，也让学生在这个过程中加深对祖国的崇敬之情。
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