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教育天地

引言

高中语文教材是培养学生审美能力的好材料。着眼于学生

审美心理的分析，有的放矢分段培养，则符合学生认知心理；

致力于挖掘课文审美因素，从不同方面培养学生的审美能力，

强化培养目标；聚焦于紧抓课文审美重点，披文入里激发情

思，则有利于突出作品灵魂。所以，培养学生审美能力要基于

学生的审美认知心理，巧于审美因素的挖掘，重于审美重点的

突破。

一、增强高中学生语文审美鉴赏能力培育教学的重视程度

培育教学在高中学生语文审美鉴赏水平方面有着非常重

要的影响，必须加强对该项工作的重视程度，才能有效提高高

中学生语文审美鉴赏能力培育教学水平及质量。为此，教师要

充分认识到语文审美鉴赏能力培育教学工作的重要性，对其与

高中学生语文审美鉴赏能力培育水平之间的联系有更加充分的

了解。首先，积极搜集和掌握与高中学生语文审美鉴赏能力培

育教学相关的资料，切实掌握当前高中学生语文审美鉴赏教学

工作现状，把握教学工作中的优势和不足，并剖析产生问题的

深层次原因，为制订切实可行的针对性教学策略和方法奠定基

础。其次，教师应该充分利用自身所掌握的资源及具备的条

件，灵活地选择时间开展高中学生语文审美鉴赏能力培育教学

工作的提升活动。简单来说就是要利用休息时间提升自己的工

作能力及水平，为更好地开展高中语文审美鉴赏能力培育教学

奠定良好的基础。第三，教师之间应该进行培育教学工作的探

讨，通过彼此间的交流加深对培育教学工作的认识，取长补短

提升自己的能力和水平。

二、创设语言情境，促进审美理解

优秀的文学作品不单单需要具备一定的文字美，更要能

够留给读者联想与想象的空间，让读者能够获得深入的审美体

验。在高中语文教学中渗透审美教育，可以从情境创设着手，

引领学生积极发散创造性思维和想象力，在发现美、欣赏美的

同时，不断深化对美的认识与理解。一般来说，教师会使用以

下几种常见的教学情境渗透审美教学。第一种，语言情境。教

师提问和学生交流，引领学生在了解文本信息的基础上进一步

拓展思维，结合一定的想象在脑海中构建与文本内容相适应的

画面与场景，进而实现对美的感知与理解。第二种，影像情

境。教师可以借助信息化教学道具，通过图片、声音、视频等

多媒体形式创设影像情境，为学生提供一个高仿真、更有立体

感的学习情境，引领学生更好地进入文本情境之中，结合自身

的情感体会去感知和理解文本内容的美。第三种，现实情境。

教师通常会基于文本中的部分要素，使用生活资源或实物教具

为学生创设现实情境，进而使学生建立起文本与现实的联系，

借助现实事物品味文本的美感。

三、提升学生的情感共鸣能力

高中阶段的学生已经具备了对情感的认知和共鸣能力，有

一定的情感取向。但常年来的学习导致学生的思维较为固化，

对文字的情感共鸣水平不足，阅读时对其中文字情感与生活实

际联系水平较低，尤其是与实际生活较远的文字描述难以产

生共鸣。学生不能准确地理解文字情感和产生共鸣，就难以将

情感注入自己创作的文字中，准确表达情绪与含义。所以教师

在实际教学当中要注重提升学生的情感共鸣能力。例如《纪念

刘和珍君》一课，文字中蕴含了强烈的情感，文字的力度能够

直击人心。教师要让学生了解当时的历史情况和鲁迅的性格特

点，运用故事、图片、视频等营造出历史情景，让学生拟想自

己是亲历者，感悟其中的情绪。让学生体悟文字中的尖锐力量

和浓烈情感，提升学生的共鸣能力和文字情感表达能力，学会

如何抓住情感，体悟文学的力量。教师还可以积极地应用优秀

的高考作文题目，让学生以文字表达的形式，表达情感提升共

鸣。例如2019年高考海南卷作文题，其中就要求以不同的身份

根据不同的事件进行写作，教师可以应用或模仿此类方式，让

学生结合实际情况和时代背景，糅合自身的情感和时代情感进

行写作，在文字表达中锻炼学生共情和表达情感，从而提升阅

读中的感悟能力和写作时情感的表达能力。

四、注重因材施教，激发审美情趣

在语文教学过程中，语文教材作为学生日常使用的重要读

本，在阅读教学中发挥着巨大的作用。我们可以发现，高中语

文教材为了适应这一教学要求，已经在教材难度和广度的编排

上做出了相应的调整，如今呈现在学生眼前的语文教材不仅有

翔实优美的内容，而且在题材的选用上也做到了丰富多样，高

度符合现今学生认知特点与审美标准。俗话说：“十年树木，

百年育人。”教育工作需要长期潜心浇灌，重视熏陶与感化，

不能急于求成。教育工作者应该怀有静待花开的耐性与坚持。

另外，学生在接受知识方面也存在着诸多差异，教师需要有针

对性地采取教学方式，做到因材施教。根据不同学生的兴趣特

点，以其所喜爱的形式进行教育，这样将会最大限度地激发学

生的审美情趣，使其迸发出强有力的学习动力。

结束语

综上所述，教师应重视在语文教学中渗透审美教育，让审

美教育净化学生心灵，陶冶学生性情，促进学生综合素质的全

面发展。
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[摘　要]以培养学生核心素养的角度进行高中语文教育，教师首先要认识到学生综合素质发展的不足之处和自身教学中的问

题，通过提升学生的文学素养和文学审美，加强学生对文字的情感共鸣，培养学生形成良好的学习方式，让学生形成自己的综合

能力和核心素养，拥有自主判断力和正确价值取向，成长为拥有积极健康思想和健全正向人格的优秀人才。
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