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阅读写作

在小学课程教学中，语文是一门必不可少且至关重要的

课程。小学语文课是形象的、生动的、妙趣横生的、奥妙无穷

的。所以大部分学生都喜欢上语文课，可是却还有一小部分学

生对语文课提不起兴趣，觉得它枯燥无味，死记硬背。所以如

何更好地教好语文这门功课，是所有语文教师需要认真思考的

问题。作为一名基层的语文教学工作者，希望能重自己长期的

教学过程中汲取经验，并探索思考，如何更好地上好小学语文

阅读课。

一、小学语文教学中培养学生阅读能力的意义
1.积累资源，增强表达能力

通过大量的阅读，学生的知识储备量会得到切实提升，

在广阔的阅读天地中，他们可以领略自然风光、山川河流，也

可以感悟到不同历史人物的形象，并拉近自己与实际生活之间

的关系，从而获得别样的体会。不论是情节生动的故事，还是

抒情言志的诗歌，在小学语文教材中都具有一定的比重，培养

学生的阅读能力，可以帮助学生获得大量的学习资源，从而不

断健全学生的知识架构。如此，不仅学生的阅读能力会有所提

升，表达能力也会得到进一步的强化。

2.开阔视野，强化写作能力

开阔学生视野的有效渠道之一就是阅读，在阅读文本中，

蕴藏着多元的思想、情感，如同一片广泛的语文天地，学生能

够从中获得丰富的养料。对于学生阅读能力的培养，实际上也

是开阔学生视野的一种方式，在阅读过程中，学生会遇到各种

各样的题材，获得多样的感受。并且，当学生的视野得到拓宽

后，他们的素材积累库也会更加丰富，这些素材都可以为写作

提供有力支撑，不仅能够帮助学生在写作过程中避免“不知从

何下手”这一问题的出现，还能够提高学生的写作水平，让学

生笔底生花。

二、小学语文阅读教学策略
1.提升学生的学习兴趣

20世纪伟大的物理学家爱因斯坦曾经说过：“兴趣是最

好的老师。”学习任何一样东西，兴趣是很重要的，有了兴趣

后，就能有斗志有激情的学习，根本不需要别人的强迫，学生

自己就会自觉的学习钻研。所以要提升学生的学习兴趣。首先

提升学习兴趣，要尽量确保学习内容的乐趣。教师可以在讲解

每篇文章前，先讲解一下该篇文章的作者的人物特点，相关事

迹，他的文章主要以哪些中心思想为主等等内容，来激发学生

想要通过阅读作者的文章了解更多他的事情，激发学生们的学

习兴趣。其次在语文阅读教学时，要形象生动，身临其境。比

如在阅读《一面五星红旗》一文时，在阅读前，我们可以先带

一面实物小红旗到教室给学生们观赏，并播放天安门广场庄严

的升旗仪式和奥运会上我国运动员获得金牌时，五星红旗冉冉

升起的幻灯片，并让学生们一起高唱国歌。这些生动形象，富

于直观的语文阅读教学方法更能让学生激起阅读的欲望和兴

趣。最后老师要以身示范，与生同读。苏霍姆林斯基说过：

“把每一位学生都领进书籍的世界，培养对书的酷爱，使书籍

成为智力生活中的指路明星，这些都取决于教师，取决于书籍

在教师本人的精神生活中占有何种地位。”这就要求教师不仅

要重视教学也要重视读书。平常教师不仅要读经典书籍，也要

多读一些少儿报刊和图书等。然后在阅读课上可以分享给学生

自己最近读到的有趣的读物，大概的讲解一下文章的内容，说

一下自己的心得，引起学生们读书的欲望。

2.培养良好的阅读力

培养良好的阅读力，首先要保证阅读的流畅性。所谓流畅

性就是要求学生的读取速度可以保持在一分钟二到三百字。并

且通过阅读，努力理解文章中的词语的含义。在理解文章词语

含义时，学生要注意两点。第一是文章的中心思想、标点符号

等。文章的中心思想是作者的写作目的，即作者为什么写这篇

文章，作者为什么告诉读者这些。标点符号则可以表达作者的

思绪情感。第二是不仅要理解词语、句子的表面意义，还要理

解词语、句子的深层含义。所谓深层含义是指词语、句子在特

定的语言环境中，没有从字面直接反映出来意思。对于这样的

句子，在阅读中应多角度反复推敲、揣摩，它将有助于把握文

章的主题，领悟作品的内涵，获得对自然、社会人生的有益启

示。

3.增加学生的阅读量

化学上有量变产生质变的现象，同样在语文阅读上也适

用。在一定程度上，通过增加学生的课外阅读量，可以提高学

生的阅读水平。所以要督促学生养成良好的阅读习惯。首先坚

持让学生天天读书，一天最少读三十分钟。关于读书的种类，

教师可以给学生排一张表格。其次让学生做好阅读记录。记录

下来作者的名字、书本的名字、读物的类型、阅读的时间等。

最后给学生制定一个读书计划。一星期读多少本，一个月读多

少本。每读完一本让学生写一篇读书心得，写下自己对这篇文

章的认知和感想。

4.提升阅读效率

每篇文章都会有重要的内容，通常占全篇文章的20%左

右。所以让学生学会高效阅读很重要。阅读中，要练成一边阅

读一边抓重点的习惯和能力。每一次的阅读都要养成有目的、

有重点的进行阅读的习惯。这样学生才能在阅读中发现问题，

寻找答案并形成自己的观点。最终也提升了阅读理解和记忆效

率。如果阅读效率低的话，可以学习一下快速阅读法。快速阅

读法是“眼脑直映”式的阅读方法，它是将书面的文字信息对

眼睛产生光学刺激之后所产生的整体文字图像，直接传送到右

脑以图像的形式记忆住，之后再由大脑将文字图像解析出来。

快速阅读法省去了一些可有可无的环节，这是一种单独运用视

觉的阅读方法。当然提升阅读效率还需要学会做读书笔记。有

疑问的、感兴趣的、是重点的都要记录下来，以备查阅。

三、结语
古人云：“读万卷书，行千里路。”意思是：阅读可以使

人获得知识，不出门，便知天下事。同时，阅读也可以使人修

身养性，提高素质。所以，教师要多引导学生去阅读。鼓励学

生多阅读好的书籍、指导学生养成一些良好的阅读方法并给学

生创造一个轻松愉快的阅读氛围。语文阅读教学也是语文教学

中至关重要的一部分，希望通过本文的分析和阐述，在未来，

为了更进一步的提高小学语文阅读水平，教师能够将这作为一

项长期的工作进行重视和开展。
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[摘　要]新课改下，语文的教学内容是多样化的。其中培养语文阅读能力作为语文教学中至关重要的一部分，应该被重视起

来。希望通过本文的阐述和分析，在未来，为了更进一步的提高小学语文阅读水平，教师能够将这作为一项长期的工作进行重视

和开展。
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