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教育天地

近几年来，不同级别、不同规模的英语考试已经开始尝试
渗透对思维品质的考查。本文基于普通高中英语课程标准提出
的考试理念和要求，探讨在英语考试中考查思维品质的方式和
方法。

一、思维品质测评对高中英语阅读教学的意义
英语测评活动都是“为了学习的测评”。测评工作可以是

学习结果的测评，也可以是学习过程的测评。其中，第一种任
务属于终结性测评，第二种任务属于形成性测评。思维品质测
评对于英语阅读教学的意义主要体现在以下几个方面：

（一）形成性测评密切跟踪和反馈学生思维品质发展过程
在日常英语课堂教学中，要求老师不断鉴别学生的知识

和能力水平状况。设计测评内容时做到有的放矢，关注学生思
维品质的各方面。通过思维品质测评，老师及时了解学生的学
习状况，精准定位，查漏补缺，制定个性化教学方案。学生在
获得知识的过程当中提升自己的思维层次、补思维结构中的缺
陷、打通思维发展过程中的障碍。

（二）发展总结性测评方法，融合开放性元素
应拓展总结性评价，丰富考试的题目形式，融入开放性元

素或解决问题、发表观点的内容。通过开放式题目来考查学生
的思维过程，我们要强调的是，这些题目必须是以现实生活为
基础，可注重考查学生思维的广阔性与深刻性、思维的独立性
与批判性和思维的逻辑性。同时，利用问卷星、学校网站用于
思维品质的测评，实现信息技术与教育的融合。

二、思维品质测评编写、命题和实施
（一）合理编写和分析思维品质问卷调查内容
在编写思维品质问卷调查内容时，注意兼顾思维品质各

方面内容。获得调查数据后，客观分析，做好记录，并继续跟
踪，收集反馈，制定下一步教学方案。

思维品质调查研究（部分样题）
1.你觉得最困难的阅读文章是？
○A.故事类文章  ○B.科普类文章  ○C.应用文（广告，

书信体）○D.文学类文章
2.你能够客观分析各种信息之间的关联和差异，能推理产

生差异的原因吗？
○A.能，做得好   ○B.能，有时做得好   ○C.不一定，

偶尔能    ○D.不能
3.你能够根据所获得的多种信息，归纳共同特点，建构新

的概念，并灵活地用于处理新的问题吗？
○A.能，做得好   ○B.能，有时做得好   ○C.不一定，

偶尔能    ○D.不能
4.你能针对所获取的信息，提出自己的看法，并能判断信

息的真实性，形成自己的观点，避免盲目接受或否定吗？
○A.能，做得好   ○B.能，有时做得好   ○C.不一定，

偶尔能    ○D.不能
5.你能根据所获得的信息或数据，加以计算后推断出其它

相关信息或数据吗？
○A.能，做得好   ○B.能，有时做得好   ○C.不一定，

偶尔能    ○D.不能
6.你能读懂语言较复杂的文学作品、新闻报道等材料，推

断作者的情感态度吗？
○A.能，做得好   ○B.能，有时做得好   ○C.不一定，

偶尔能    ○D.不能
7.你在阅读时，能理解情节发展的逻辑性和预测故事的结

局吗？
○A.能，做得好   ○B.能，有时做得好   ○C.不一定，

偶尔能    ○D.不能
8.阅读时后，你能用思维导图梳理文章脉络和故事发展重

要情节吗？
○A.能，做得好   ○B.能，有时做得好   ○C.不一定，

偶尔能    ○D.不能
9.你能在阅读时联系生活实际思考文章中的启示意义吗？
○A.能，做得好   ○B.能，有时做得好   ○C.不一定，

偶尔能    ○D.不能
10.你认为在接下来的英语阅读学习中，你需要如何提升

你的思维品质？
（二）在测评命题时渗透思维品质的考查
设计合理的英语测试题能在某种程度上考查学生的思维

品质。首先，命题人员要根据课程标准的目标要求列出学生在
某个阶段应形成的思维品质，然后根据测评的目的与要求列出
拟考查的思维品质细目表。其次，根据测评内容的结构、形式
（题型）、各部分的内容和要求，将拟考查的思维品质分配到
各个部分。再者，设计具体的考试形式，重点是提高语言运用
活动的思维含量，即使学生在运用语言的过程经历某种思维过
程。

三、思维品质测评应用
以高中2019级某同学为例，高一上学期（2019年9月）

做的初步测评得分很低：思维的广阔性与深刻性5分（满分10
分），思维的独立性与批判性4.5分（满分10分），思维的逻
辑性6.3分（满分10分），思维的灵活性与敏捷性6.1分（满分
10分）。从初次测评的数据分析该生的思维逻辑性和灵活性与
敏捷性较好，但思维的广阔性与深刻性不够，思维的独立性与
批判性更差。经过一年多以来的跟踪和随堂小测试和周测训
练，及一月一次的测评发现，并结合学期末的终结性测评，该
生思维品质各方面都得到很大提升，思维的广阔性与深刻性提
至6.3分，思维的独立性与批判性提至6.5分，思维的逻辑性提
至8分，思维的灵活性与敏捷性提至7.9分。

结束语
综上所述，教师需合理编写测评内容，注重思维品质的培

养，适当调整教学手段。它的开展方式不固定，需要教师根据
学生的具体情况具体考量，采用适应学情、适应学生思维发展
规律的教学方法，让学生的能力得到针对性的提升。教师在今
后的教学中，大胆尝试应用测评手段，促进学生思维品质的培
养。
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[摘　要]课堂教学中注重思维品质的培养，在英语教学活动中贯穿注重过程的形成性测评，并结合以学期为单位的总结性测

评。以测促学，以测促教。通过思维品质的测评与分析，对学生进行客观公正的测评，收集分析测评数据，制定针对性强、目的

明确的教学策略。本文将着重介绍和分析如何在高中英语教学中应用思维品质测评促进学生的“学”和教师的“教”的。
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