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教育研究

人类社会进入二十世纪后，知识爆炸、数字科技、大数

据、云计算……逐渐改变着人们的生活环境，人们的生活理

念、行为习惯、道德观念、文化素养、价值追求、情趣爱好等

的物资生活与精神生活犹如被层层咆哮巨浪冲刷的礁岩，裸呈

出或黑或暗的底色……新形势下，我们的教育对象，就是那最

为另类的一簇、一群。广大思政课教师作为新时代中国特色社

会主义的传道者，责任重大，使命光荣。

有道是“可怜天下父母心，尤其是在物质生活如此丰富

的今天，每一位父母都舍不得自己的孩子吃一点苦，都在尽自

己最大的努力给他们最好的，无条件地满足孩子提出的各项要

求，包揽了所有能替孩子做的事情。这种衣来伸手，饭来张口

的养尊处优的生活、这种父母一味大包大揽的温床模式教育培

养出来的孩子，大多四体不勤、五谷不分，自私自利、我行我

素，遇事逃避、见利就上、没有集体观念……这些都是“爱孩

子的父母”给孩子种下的“毒”，这种家庭教育的缺憾给学校

教育、社会教育带来种种问题。思政老师该如何肃清家庭教育

给孩子带来的“毒”？

今年3月18日，习近平总书记在学校思想政治理论课教师

座谈会上强调：“办好思想政治理论课关键在教师，关键在

发挥教师的积极性、主动性、创造性。思政课教师，要给学生

心灵埋下真善美的种子，引导学生扣好人生第一粒扣子。”因

此，每位思政教师都应积极探究新形势下思政课端本正源的方

法。

一、“政治要强”知己任

每位思政老师都明白，新形势下自己“为谁培养人，培

养什么人”的总目标，“怎样培养人”自然也受这一目标的指

引——

青少年是祖国的未来、民族的希望，思政教师首要培养

孩子的是担当的精神和勇气，学习科学文化知识，为走向社会

打好基础，提高情操素养，传播正能量，认识自身的不足，勇

于承认担当，都值得我们老师的表扬、肯定、鼓励。老师的信

任、赏识、关注对学生的成长非常有利。你夸他是一个诚实的

孩子，他就想做一个诚实的人；你表扬他讲信用，他就会把诚

信看的很重。

二、“情怀要深”教感恩

我们的孩子生活在衣食无忧的和平和谐时代，不知道这个

世界有的地方有的人曾经或者正在经历贫穷、饥饿、疾病、战

乱、不幸，不知道自己所拥有的幸福生活来之不易，认为自己

所拥有、所享受的一切理所当然，所以他们不会为他人着想，

所以我们思政教育者要让孩子学会感恩家国，珍惜一切。

在家里：珍惜父母对我们无私的爱，珍惜父母给予我们的

优渥的物质生活、感激父母的辛勤付出，能把对父母家人的感

谢之情落实到行动上：做一些力所能及的家务，分担父母的辛

苦；关心关注父母的情绪，愉悦父母的心情；用努力的学习成

绩慰藉父母的心灵。乌鸦反哺、羊羔跪乳，所以教育我们的孩

子不忘父母养育之恩、抚育之情，善待父母，百善孝为先。

在学校：独生子女要学习在集体生活中与同伴沟通、交

往，校园生活不仅是智商上的较量，也是情商的展示。收敛各

自小公主、小少爷的做派，在班集体生活中互相互助、取长补

短、共同成长，有容人之量，让人之范。

师者，不仅传道授业解惑，更要在孩子成长道路上，教会

他们做人的道理，知感恩、懂回报。在全球抗击疫情的大环境

下，我国担当、奉献的大国风范，令无数国家点赞、致敬，爱

国的种子在心中生根，身为中国人的骄傲自豪无以言表。

三、“人格要正”爱有度

父母和老师都是孩子成长道路上爱的无私奉献者。

父母对孩子的爱要有度。父母的代劳阻碍了孩子的成长，

应该是孩子面对的事情就要让孩子面对，应该由孩子承担的责

任就让孩子承担。往往班级里自理能力最差的就是父母不肯放

手的孩子，从小养成的习惯真是不容易改。不经过历练，孩子

的心智怎么成长？不经历风雨怎能见到彩虹？中国式的父母之

爱深挚无度，真是伟大的悲哀，适当的放手利于孩子的成长，

有利于孩子养成独立自主习惯。父母因人格缺失造成的爱的畸

形教育，只能由老师适度师爱去校正。

爱给予的太多会变得理所应当，就像是《谁动了我的奶

酪》里的老鼠。老师对学生的爱也是一样，你的过度赏识、过

度喜爱，就会让孩子习以为常。适度的爱，会助推孩子的内心

的成长，更懂得感恩，更懂得用优异的成绩回报。

四、“自律要严”管手机

随着经济的发展，社会不断进步，网络科技更是突飞猛

进，手机不仅是通讯工具、学习工具，更是游戏玩具，手机对

没有自制力的学生的危害不言而喻。手机游戏一直在和教育争

夺人力资源，青少年是祖国的花朵，我们怎能舍得拱手相让！

所以我们晓之以理、动之以情、摆事实讲道理，有时都感动了

自己，上学期间执着的替学生管理手机，执着到学生笃信老师

完全是为了他好，帮他戒手机瘾，收心用到学业上。其中的艰

辛只有经历过的同行才懂。

管住手机，就管住了那颗浮躁不安的灵魂。而我自己，从

来不在学生面前摆弄手机，更不必说玩手游……严格的自律形

象，无疑是一种人格感召，自己都佩服自己定力巨大呢！

社会分工不同贡献不同。教育是触动灵魂的事业培养一

流的人格远比一流的成绩更可贵。成功的学校教育为社会输送

德、智、体、美、劳全面发展的人才，少年强则国强，少年智

则国智。“国势之强由于人，人材之成出于学”，愿我们的教

育对象在那些“思维更新”“视野更广”的同仁的教育下成栋

成梁……
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探究新形势下思政课端本正源的方法
李国英

（黑龙江省七台河市第三中学　黑龙江　七台河　154604）

[摘　要]新形势下的家庭教育使我们的教育对象深受父母溺爱之“毒”，思政老师该如何肃清家庭教育之“毒”？每位思政

教师都应积极探究新形势下思政课端本正源的方法。
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