
·2426·

教育研究

一、微课的概念和特征

“微课”是指以视频为主要载体，记录教师围绕某个知识

点或教学环节而开展的精彩教与学活动全过程。

微课的特点主要包括：（1）教学时间较短：教学视频是

微课的核心组成内容。“微课”的时长一般为5—8分钟左右，

最长不宜超过10分钟。（2）教学内容较少：“微课”主要是

为了突出课堂教学中某个学科知识点（如教学中重点、难点、

疑点内容）的教学，“微课”的内容更加精简，因此又可以称

为“微课堂”。

二、初中英语学习现状

英语不同于其他的学科，它实现的是从一种语言到另外

一种语言的跳跃。学习对于学生来说，学得好可能就会激发对

英语学习的兴趣，学得不好就会使他们产生一种厌学的心理，

甚至会容易自我放弃，养成不了良好的学习行为习惯，从此对

英语学习“形如槁木，心如死灰”。虽然在这个新时代，新课

改在教学上提出了一系列的新的理念，但是由于受到应试教育

的影响，在很多学校，老师们的教学观念依然没有更新。教师

容易忽视学生的情感培养和兴趣的激发，学生是被动的接受知

识的时候他们的方式显得枯燥无味，有的老师甚至只会照本宣

科。所以学生对英语学习缺乏兴趣，不仅在课上不认真听课，

而且对于老师布置的换汤不换药，万变不离其宗的学习任务他

们的态度更是敷衍搪塞。因此在学习的初期阶段，对于老师来

说最重要的就是从学生的学习心理特征出发，探寻能够激发学

生学习兴趣的方法，打好英语学习的开头仗。

三、微课在初中英语课堂中的应用

（一）课前预习

古人常说：“预则立，不预则废”，很多事情在做之前都

应该认真的做个准备工作，这样才会达到更好的效果。然而按

照常规的口头布置预习任务学生的参与度非常的低，对于这个

问题，如果老师能够换一种方式，通过利用微课给学生录制课

件，那么一定会达到不同的教学效果。通过此方式，一方面让

学生的课前预习工作得到家长的监督，另一方面由于微课视频

短小精悍，学生只需要花几分钟的时间就可以完成预习任务，

给予了学生一种轻松学习的感受，再加上动作和图像的配合不

仅让学生的记忆更加深刻，而且学生学习的兴趣和积极性也会

得到提高。

（二）课中使用微课，创设情境，提高效率

语言学习是一个教师讲解新知，在一节课进行到一定时

间的时候学生可能会感觉到乏味，这就会影响到课堂操练的

效果，所以进行课堂操练是非常重要的。为了调动学生的积极

性，激发学习热情，在进行课堂操练时最常用到的方法就是创

设教学情境。教学情境的创设需要遵循开放性，生活性，趣味

性，品味性等原则。所以往往需要借助一些卡片，图片，实物

等。而微课能够集图片，声音，动画，色彩于一体，所以用它

来创设教学情境进行课堂操练是最合适的选择。根据不同的英

语课型的需要，教师采取的课堂操练的方式有很多，为了激发

兴趣，教师可以小组讨论比赛，玩游戏等多种形式进行。

比如在进行口语教学时，可以用微课播放一个与本堂口

语教学课的内容相关的动画片的对话片段，要求学生以小组为

单位模仿对话进行配音比赛或者角色扮演。而教师在教授词一

些职业相关的词汇时，可以利用微课来进行游戏法教学，比如

cook，doctor，engineer，drive，pilot等，教师在进行巩固

练习时，可以搜集一些呈现这些职业所做的事情的视频或者动

图做成微课，在课上给学生播放，让学生以小组为单位在观看

视频时凭借记忆，快速记下所想到的表达这些职业的相关单

词，最后以比较哪个小组记下的单词又多又准确为标准给小组

记分。同时使学生对这些职业所要做的事情有了一定的了解，

让其去憧憬自己的未来，引导学生去树立自己远大的志向，怀

有美好的梦想。

四、课后使用微课，实现知识巩固与延伸

初中阶段的学生在接受知识时是非常被动的，学生学习

的时间大多是在课上，因为课上有老师引导监督学习，而课下

的时候无人监督就放松了，所以课后最重要的就是培养学生主

动积极学习的能力。而一般情况下能够让一个人去主动积极的

做一件事，要么这件事对他有吸引力，要么就是他喜欢或者擅

长。兴趣是最好的老师，所以要想让学生积极主动的去学习，

至少首先这件事要有吸引力，能够激发兴趣。微课所具有的很

多特点都能够满足安排课后任务的需要，所以老师不仅可以在

课后使用微课来促使学生完成课内知识的复习巩固和练习，还

能对课外知识进行完美的拓展延伸。

结语

微课的开发和利用对与教育事业有着非凡的意义。首先，

它不仅促进教育事业发展，也为国家培养综合型人才提供了强

有力的支持和保障。其次于学生的学习而言，微课不仅拓宽了

学生学习英语的渠道，而且能够更加深切地感受英语学习中所

蕴含的文化内涵，风土人情。此外，对于老师，微课是促进教

师专业发展的有效途径。做任何事情都要讲究方式方法，只有

方式方法用对了才能取得更好的效果，教书和学习也是一样。

作为老师，面对身上肩负着的重责，不仅要有乐于奉献，艰苦

奋斗的精神，还应该有一颗与时俱进的心和一双善于发现的眼

睛，及时更新教学观念，学会发现、探究、学习利用现代教育

技术，恰当合理的利用微课来更好的完成教书育人的任务。
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[摘　要]随着信息化时代的到来，各种形式的现代化教育技术手段纷至沓来，为现代教育事业的发展提供了得天独厚的条

件。微课作为一种新型的现代化教育手段，凭借它新鲜的姿态和独特的优势，受到了广大师生的青睐，本研究从微课概念和特征

入手，根据目前英语教学现状结合自己多年的教学经验，提出针对性的建议，希望为有关人员提供教学参考。
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