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文体艺术

序言
初中是一个人意识和品德形成的初期，是从懵懵懂懂走

向初步意识形成的青春期。这一时期，最重要的不是知识的灌
输，而是在知识灌输的过程中，鬼刀学生关怀，让学生感受到
美好。教师要发自内心的去爱每一个学生，把学生都当成自己
的孩子那样去呵护，这样才能做好班级管理工作。

一、初中班级管理的意义
1、给到学生成长的关怀
在学生从小学升入初中的时候，是学生成长的最关键的时

候。这个时候，他们在家庭的时间相比小学更少了，更多的时
候，是在学校。教师应该给予他们在成长上的关怀。应该帮助
他们走出成长的孤独，将他们的人格培养“健全”。

2、让学生养成好学的品质
学生从小学升入初中，课业负担开始变得更重。这时候学

生们的重心应该从玩转向学。而孩子的天性就是贪玩，要想让
孩子以课业为重，那么必须培养孩子好学的品质。这种品质，
应该从班级氛围着手来培养，从班级管理来培养氛围，再用好
的氛围来培养好学品质。

3、建成一个好的班集体
学生在学习的时候，能不能心无旁骛的学习，在于班集体

是否融洽。对初中的班级进行管理，还有一个重要的意义就是
建设一个好的班集体，这样才能让学生不会被琐事打扰到学习
生活。另外，学生未来终将是要进入社会工作，他们要进入公
司或者工厂等，都是集体。让学生在一个好的集体里面学习生
活，有益于他们毕业以后进入社会工作，融入工作集体。

二、初中班主任班级管理策略
1、以爱为基，用心、用爱关注每一个学生的健康发展
初中的学生是刚刚从孩提时代进入青春期，心理应该是

偏激和叛逆的。班主任应该秉着“学生虐我千百遍，我待学
生如初恋”的心情来管理班级。要最真的心和爱去关怀每一个
孩子。班主任是最特别的教师，因为班主任是直接对一个班负
责。学生虽然小，但是学生是敏感的。班主任好不好，他们心
里是明了的，这是做不了假的。所以，班主任在管理班级的时
候，一定要去关注每一个孩子的身心健康发展。要及时发现出
了问题的孩子，并了解是什么问题，为什么出了问题，如何去
帮助孩子。哪怕是孩子犯了错，也不要想着去批评他，而是应
该先想怎么帮助他。这种帮助可能是直接帮助，比如说孩子身
体不舒服，要马上送校医室；如果校医无法解决，要及时通知
家长和送医。而如果是孩子精神出了问题，不想学习了或者是
心情不好之类的，这就需要班主任开导。但是班主任不能无的
放矢，要有的放矢，要了解清楚为什么，才能去开导，否则孩
子只会觉得你在给他讲“大道理”。千万不能让孩子觉得班主
任根本不了解他们，是惺惺作态。如果学生产生这种认知，说
明班主任的管理是失败的。所以，一定要以人为本、用爱用心
去进行班级管理，关爱学生的成长。

2、以人为本，认真、平等对待每一个学生，不歧视，不
放弃

在班级管理的过程中，不可避免地会遇到学习好的孩子，
或者是学习差的孩子。这些孩子各有各的原因学习好，或者学

习差。教师应该去了解这种原因，帮助学习好的孩子，更加坚
定的爱学习；帮助学习差的孩子，解决学习上的困难。在班级
管理中，班主任一定不能给学生分等级，而是平等地对待每一
个学生，决不可歧视学习差的学生，也不可以放弃调皮捣蛋的
学生。处于初中阶段的孩子，调皮捣蛋好动恶学是天性，大错
不断，小错不放是正常。“乖乖”孩子没有出息（除了女生，
事实证明文静的女生更加有智慧），“调皮”的孩子有担当。
班主任在班级管理的过程中，决不允许将学生分层，教师可以
有自己偏爱的孩子，即使他毕业很多年以后，还有着非常深的
影响；但是不能有对任何学生有偏见，更不应该将学习差的学
生放弃。对待私心喜欢或者不太喜欢的学生都要一视同仁，这
是师德！

3、营造一个良好的向上的氛围
最后，班主任在管理班级的时候，要营造一个良好的、向

上的学习氛围。这个度是很难把握的，如果用力过猛，会让学
生觉得老师只喜欢学习好的学生；如果用力过轻，成绩好的同
学得不到相应的鼓励，成绩差的同学某种程度上助涨了火焰。
这是要不得的。班主任在管理班级的时候，首先就要了解班里
各个学生的情况。他们的性格和思想等等。在了解了以后，要
根据每个学生的特点，因才而管。有的学生自制力比较强，喜
欢学习，成绩好，对于这类学生，班主任不应该干涉太多，而
应该教会他们自学的能力，让他们带动别的学生。有的学生学
习不认真，但是比较聪明，成绩总是不低不高。这类学生就要
扳正他们思想，要教会他们什么是专心致志。要告诉他们，世
界上没有简单的事，狮子搏兔亦用全力。如果他们养成了这样
不专心的习惯，那么不管他们多聪明，最终都将一事无成。对
于学习差的同学，不爱学习的同学。班主任要深层次地去了解
学生为何学习差，为何不爱学习。这是班主任最需要用心的一
批学生，因为很多“天才”和“金子”是在这群学习差的学生
里面。而这批学生，也是会让班主任铭记一辈子的学生。在营
造良好氛围的过程中，还有着一个重要的方法。就是要让每一
个孩子们，确立自己的理想，不要浑浑噩噩得过着。但是这个
确立理想，不能口头的，让学生说自己的理想。而是应该用一
部或几部名人少小的记录，教育他们少小而立志。最后，留下
几分钟，让他们在心里默默思考，自己的理想，自己为何而奋
斗。切记，这个不需要学生说出来。

结语
在初中班级管理的过程中，班主任一定要将孩子本身放

在最重要的位置。学习是在孩子良好的成长的情况下，再谈学
习。初中阶段，是学生从懵懵懂懂走向意识初步形成的阶段，
在这一阶段，一定要将培养学生完善的人格放在首位，在班级
管理中一定要注重这点。
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以人为本，用爱用心
——初中班主任管理工作的艺术
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[摘　要]在初中阶段的班级管理中，学生刚刚开始进入青春期，心理比较叛逆。教师这时候去讲什么道理，学生是听不明白

的。班主任唯有用心和爱去关怀每一个学生，让他们感觉到班主任是真心为他们好，这样学生才不会产生逆反心理，努力学习和

成长。本文将浅谈初中班主任班级管理的策略。
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