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理论研究

《义务教育数学课程标准（2011年版）》指出：“学习评

价的主要目的是为了全面了解学生数学学习的过程和结果……

应建立目标多元、方法多样的评价体系。评价既要关注学生学

习的结果，也要重视学习的过程；既要关注学生数学学习的水

平，也要重视学生在数学活动中所表现出来的情感态度……”

面对新课程、新课标、新教材，建立一种能充分调动学生各种

感官参与、多种方式激励、促进学生全面发展的、符合全新

“课程标准”理念的新的评价体系———“四动”评价方法便

应运而生。

一、系统的评价方法

在学生学习的整个过程中，我采用积分制，把学生的各种

表现都进行量化，具体如下：

动情，即学习表现上主要从三方面入手评价，课堂表现

（40%）、课外活动（20%）、课后作业（40%）。课堂表现主

要看学生上课的状态，是否全部精力投入，是否跟着上课的思

路、是否积极举手回答问题、是否快速做练习、是否积极参与

小组合作等。如举手回答问题，答对每次加2分；答错也加1

分，表示勇于举手、敢于答题。做练习时全班前十加1分速度

分，又快又对加2分，只做对也加1分。讨论时参与分工合作加

1分，积极发言加2分，圆满完成预定任务小组每人加3分。小

组汇报时，静心倾听加1分，善于评价加2分。课外活动，纪律

是保证，遵守规则加1分，学会合作加2分，圆满完成任务加3

分。课后作业，按时按量完成作业加1分，书写工整、卷面整

洁加2分，正确率高加2分。

动口，即口头表达从游戏抢答、看图口答、式题口答、

学会提问、善于质疑等方面评价。前三项，答对加1分，又快

又对加2分，表述清楚流利、声音响亮加3分。敢提问加1分，

会提问加2分，创新提问加3分。敢于质疑加1分，善于质疑加2

分。

动手，即实践操作从社会调查（20 %）、信息收集

（30%）、实际操作（50%）三方面来评价，有计划、有分工、

有合作、有记录、有总结等，加以图片、照片、PPT展示成

果，基本完成任务加1分，高质量完成加2分，团队高效完成加

3分。

动笔，即知识技能从平时作业（20 %）、单元测验

（20%）、期中检测（20%）、期末检测（40%）几方面来评

价。平时作业，按时按量完成加1分，书写工整、卷面整洁加

2分，即漂亮又正确率高的加3分。单元测验，100分加10分，

98～99分加8分，95～97分加5分，90～94分加3分；比前一次

测验进步几分加几分。期中检测和期末检测，加分是单元测验

各项加分的2倍。能积极主动更正错题的加2分，更对的再加1

分。

二、具体操作

在教学过程中，我以小组的形式贯穿始终，进行各项评

价。全班学生55人，每6人一组（其中一组7人），分成9组，

由组长负责分数的记录、统计，每周一下发表格，周五汇总上

交，一周一小结，并进行物质奖励和精神激励。根据学生各方

面的得分情况，进行有针对性的引导，取长补短，争取一天比

一天、一个星期比一个星期有进步。在课堂内外严格按照各项

评价进行，有计划、有针对性地采取一些方法，注重发挥其评

价、激励作用，给学生施以积极影响。所有的分数会影响到学

生的各种法定节假日的数学作业，得分高的，也就是各方面表

现好的学生，假期可以不布置数学作业，学生可以根据自己掌

握知识的情况进行查漏补缺，也可以去做一些拓展训练，提升

自己的思维。

三、实践效果

通过以上方法的操作，取得了一些明显的效果：

3.1 变“老师说学生听”传统的教学方法为学生全方位全

感官（动笔尝试，动口交流、动手体验、动情评价）参与课堂

的全过程，让数学课堂灵动、有趣、民主、开放，充分调动学

生学习数学的积极性，充分发挥学生的自主性、能动性，让每

个学生在数学学习中得到不同的发展，从而促进每一个学生数

学学习能力的提高，促进教师教学方式的根本转变。

3.2 变“书面考试”的单一评价为多元、多项评价（内

容：知识与能力、过程与方法、情感态度与价值观的三维结

合；评价主体：学生、教师、家长等共同参与、交互评价），

充分激发学生的潜能。

3.3 变“静态评价”为“动态评价”，评价学生整个的

学习历程；变“重结果，轻过程”的评价为“重结果，更重过

程”的评价，充分调动学生参与过程的积极性。

3.4 变评价手段单一为多样化，将量化评价与质性评价相

结合，考试评价与考核评价相结合，为适应综合评价的需求，

丰富评价的内容、形式及方法；倡导数学日记、情景测验、行

为观察、开放性考试等，追求评价的科学性、有效性和可操作

性。

3.5 通过全方位观察、评价和分析学生的优点和弱点，

并把这种由此获得的资料作为服务于学生的出发点，以此为依

据选择和设计适宜的教学内容和教学方法，使评价成为促进每

一个学生充分发展的有效手段，成为促进教师教学方式转变的

“催化器”。

开展“四动”评价方法，目标是改变学生的学习方式，让

学生在课堂教学中的自主探究、合作交流、动手实践的学习方

式真正落到实处，构建适应学生发展的、符合新课程理念的、

充分调动学生的各种感官参与教学活动学习方法，让“四动”

的学习方式成为学生学习的自觉行为，从而真正提高学生的综

合能力。
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[摘　要]“四动”评价方法就是指动情（学习表现）、动口（口头表达）、动手（实践操作）、动笔（知识技能）四个方

面，教师在教学过程中从这四个方面着手评价，引导学生全方位、全过程的参与学习，灵活、灵动的获取知识和能力。同时对学

习评价打破期末考“一考定高低”的评价方式，把学生解决问题寻找答案的过程、探究过程、交流与合作的过程、推理与计算的

过程等等全部都纳入评价范围，强调过程本身的价值，把学生在学习过程中的具体表现作为评价的主要内容。
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