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德育教育

在“德智体美劳”的五育中，德育是排在首位，是最重要

的教育内容，也属于教师必须完成的根本性教学任务。虽然当

前教育教学需突显出现代化的教学特点，但是传统文化在德育

中的教学魅力不可小觑，教师可将传统文化渗透教育作为德育

教学的核心内容，开展具有传统文化特色的德育教学活动。

一、抓住传统节日文化展开德育教学

传统节日文化是中国传统文化的有机组成部分，也是平时

小学生接触得比较多的传统文化，教师往往可利用小学生的认

知经验来加强传统文化教育渗透，开展更有效的德育教学活动
[1]。例如在《团团圆圆过中秋》这一课的德育教学中，教师可

先激起小学生的生活认知：“你们在过中秋的时候一般会做哪

些事情？你对中秋节的最深刻印象是什么？”这两个问题可让

学生回忆自己曾经度过的中秋节日活动，使其快速走进情境之

中，主动了解本节德育课的教学主题。

为了让学生有效体会这一德育课的文化内涵及相关知识

的德育精神内涵，教师可继续设计问题，引导学生展开进一步

的独立思考：“‘团团圆圆’这四个字反映了中秋节的什么特

点？你能从中秋节的起源、文化习俗等方面来感受中秋节对人

们生活带来的重要意义吗？”在学生围绕这些问题展开思考的

过程中，教师还可融入一些与中秋相关的古诗词，如《水调歌

头》的“但愿人长久，千里共婵娟”、《中秋对月》的“直到

天头天尽处，不曾私照一人家”等等诗句，让学生在古诗文化

的熏陶下更好地领会和感知传统节日文化的精神内涵，有利于

塑造学生优良的文化品格。

二、以亲情为主题渗透优秀传统文化

在德育教学中，情感教育的占比较重，而亲情在情感教育

中属于核心的教育内容。教师可根据具体的德育教学内容，设

立亲情为主题，展开更优的德育教学活动[2]。为了增强学生对

亲情主题德育内涵的感知能力，教师可将传统文化渗透进来，

让学生能够在传统文化熏陶的过程中回忆起亲情带给自己的温

暖，懂得自己应该遵循什么样的道德规则来回报父母，从而达

到丰富学生内心情感、提高学生德育素养的教学效果。

比如在《爸爸妈妈在我心中》一课的教学中，教师可围

绕“百善孝为先”这一细致化的亲情教育主题展开德育教学

活动。在具体的教学活动中，教师可组织学生参与到收集关于

孝道、父母情相关名言的活动之中，并让学生上台围绕某一名

言，演讲自己对孝道的理解、对父母情的理解。例如有的学生

围绕着“父母之年，不可不知也，一则以喜，一则以惧”这一

《论语》中的名言展开演讲，讲述了自己对这一名言的理解，

并对父母进行表白，阐述自己心中的亲情感悟，并表达自己为

父母尽过的孝道、未来想要尽的孝道等等。不同的学生对孝

道、父母情有不同的理解，有的学生认为以后赚多些钱孝敬父

母，让父母生活无忧；有的学生认为要多陪伴父母，给予子女

的陪伴与关怀；还有的学生认为努力过好自己的生活，就是对

父母最大的负责。在学生交流彼此对孝道的想法时，教师可鼓

励学生彼此评价各自的看法，讨论如何才能更好地孝敬父母，

回报父母给予自己的恩情，让这一德育教学获得理想的教育效

果。

三、利用家乡文化资源展开德育教学

家乡文化是丰富多彩的，家乡文化资源的开发与利用是教

师开展德育教学过程中应贯彻落实的一项教学资源开发工作，

能够培养学生热爱家乡和热爱生活的积极乐观的心理品质。而

且在传统文化渗透教育视域下，教师将家乡文化资源与德育教

学相融合，无疑能够增强德育教学活动的生机活力，让学生更

好地体会德育教学中的家乡文化内涵与德育精神。

比如在《家乡物产养育我》这一德育课的教学中，教师可

鼓励学生主动去了解自己的家乡具有哪些代表性的物产，然后

进一步了解自己的家乡是如何产出这些代表性物产的，这些物

产是如何传承下来的。在学生这一自主探索与深入了解的学习

活动中，学生能够更深刻地感受到家乡人们的勤劳与智慧，使

其为自己是家乡人而由衷地升起一股自豪感，然后发自内心地

感恩家乡对人们的馈赠，对自己的养育恩情。家乡物产中承载

着浓郁的家乡生产文化，教师将这部分文化资源融入德育教学

之中，可以很好地滋润学生的心田，陶冶学生的情操，让家乡

文化资源在德育教学中发挥出理想的教学作用。

四、开展传统文化德育专题教学活动

专题教学活动具有较强的针对性与探究性，小学德育教

师在开展德育教学活动时，可选择专题教学方式合理组织有效

的实践教学活动。比如教师可围绕着传统文化这一要素开展德

育专题教学活动，让学生更加深入地感受传统文化与德育内容

之间的有机联系，并从中获得深刻的文化情感认知[3]。比如在

《美丽文字 民族瑰宝》一课的教学中，教师可围绕着中国汉

字文化这一核心，设计和组织德育专题教学活动。

在这一德育专题教学活动中，学生的探究学习内容可细

分为四个方面：一是探索丰富多彩的文字，感受汉字的多元性

特征；二是探索古老、优美的文字，感受汉语文字的古老韵味

与艺术韵味；三是探索意蕴隽永的文字，感受其深厚的文化意

蕴；四是探索具有深远影响的文字，进一步感知汉字文化的传

统文化魅力。教师可鼓励学生在这一内容丰富的专题教学活动

中，通过合作学习的方式展开深入的探究学习，有利于提高学

生在传统文化背景下的德育学习效率与质量，同时也提升学生

应有的文化品格与德育素养。

五、结束语

综上所述，将传统文化与小学德育教学相结合，可增强德

育教学氛围的渲染作用，让学生更乐于主动融入有文化韵味的

德育教学情境之中，接受丰富的德育文化熏陶，使其在潜移默

化之中提升自己的德育文化素养水平，同时也促进学生德育素

质能力的健康发展。
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[摘　要]传统文化中承载的德育资源是比较丰富的，德育教师挖掘这部分德育资源展开德育教学，是比较重要的教学举措。

尤其是在小学阶段的德育教学中，小学生处于德育素养发展的关键阶段，需要教师运用丰富的德育资源优化德育教学，让小学生

获得充足的德育熏陶。因此，教师应加强传统文化在德育教学中的有机渗透，让学生在传统文化背景下展开有效的德育学习。
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