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职教论坛

当今时代，信息技术革命日新月异，互联网已经全面渗透

融入到了社会中的方方面面，深刻改变了人们的生活方式和生

产方式，真切影响着职业院校大中专生的人生观、价值观和道

德观。本研究以提升职业院校学生的网络素养为核心，为职业

院校的网络教育和数字素养教育提供实践指导。

一、职业院校学生网络素养教育现状

据2019 年第 44 次《中国互联网络发展状况统计报告》

统计，截至2019 年我国网民规模达8.54亿，其中学生群体占

比最高，约为26%。随着全媒体信息时代的来临，网络作为一

种新的文化形态，已经成为青年学生日常生活的重要组成部

分。由于职业院校学生普遍为住宿制，加之手机和不限流量卡

的普及化，职业院校更是成为了青年网民中的主力军，面对良

莠不齐的网络信息，引导职业院校的学生树立正确的价值取

向，以加强职业院校的网络素养教育、打造一个风清气正的网

络环境，则需要学校、家庭、社会、以及学生自身多方的协同

努力。面对错综复杂的网络环境、良莠不齐的网络文化，如何

引导职业院校学生正确使用网络，提高网络素养，成为全社会

共同关注的焦点。

二、职业院校学生网络素养教育存在的问题

（一）网络认知水较低

网络认知水平是判断网络素养高低的基础，正处于青春期

的中职生，自主意识觉醒，想要远离家长、老师的“掌控”，

但心理成熟度较低，缺乏对网络的理性认知，无法正确分辨网

络信息的好坏，不能很好地运用网络进行学习增长见识；多数

是利用网络进行游戏娱乐，很容易迷失在五光十色、错综复杂

的网络环境中，甚至沉迷于网络，引发心理和行为异常。

（二）网络能力水平有待提高

网络能力主要包括网络操作能力和网络信息处理能力。通

过学校计算机网络教学课程的普及，大部分中职生具备发送邮

件、进行网购等基本操作能力，但是大部分同学无法很熟练地

应用Power Point、Excel等学习应用软件；对于网络信息的处

理，基本可以通过百度等引擎搜索找到自己需要的资源，但是

对于网络信息的选择、判断和控制能力相对较差。

（三）网络道德意识需要巩固

通过调查得知，大部分中职生能够遵守网络道德规范；但

是面对良莠不齐的网络信息，仍有些同学由于家庭学校教育缺

失、道德意识欠缺而出现浏览黄色页面、匿名发表不实言论甚

至使用粗暴言语的情况。

三、加强职业院校学生网络素养教育的策略

（一）充分发挥学校教育在职业院校学生网络素养教育的

主体作用

一是完善职业院校课程体系，增加网络素养教育“显性”

课程。在开设计算机基础课程的同时，要增加《网络心理健

康》《网络安全法规》等网络素养教育课程，普及网络素养理

论知识，切实将网络素养理念根植于职业院校学生的心中。

二是强化价值引领，在课程思政中引入网络素养“隐性”

教育。为了拓宽网络素养教育渠道，可以将网络素养知识有机

融入到现有的思政教育学科和各专业课学科的教育中，充分用

好课堂教育这个主渠道，在课程思政化的基础上实现全部课程

网络素养教育化，真正把网络素养教育贯穿于学生培养的全过

程，引导学生树立正确的人生观、世界观、价值观。

三是加强校园网络意识形态工作。除了发挥好课堂教育主

渠道外，职业院校也要结合学生好奇心、实践能力强等特点，

充分挖掘课外活动主阵地的宣传教育作用。一方面可以举办与

“网络”相关的系列主题活动，例如网络征文、网络法律法规

知识竞赛、摄影比赛、短视频大赛等，以校园活动为载体引导

学生正确获取、使用和处理网络信息；另一方面可以借助外部

力量，开展“网络媒体工作者进校园”宣讲系列活动，使学生

真正了解网络信息的产生、传播、制作甚至是泄露的过程，切

实提高学生对网络的全面认识，助力校园网络意识形态工作的

展开，全面提升职业院校网络素养教育水平。

（二）有效发挥家庭教育对职业院校学生网络素养培养的

引导作用

全媒体信息时代，家长要正确看待网络的双刃性，充分

发挥好家庭网络教育的积极作用。一方面要积极创设宽松和

谐、互相尊重的家庭氛围，养成与孩子平等交流、相互探讨的

习惯；另一方面与孩子定期探讨网络使用的利与弊，交流在网

络使用过程中遇到的问题和疑惑，引导孩子思考并规范网络行

为，在潜移默化中提升孩子的网络素养。

（三）切实发挥政府对职业院校学生网络素养培养的管理

作用

政府要加大对网络素养教育的宣传教育力度，可以充分利

用广播、电视台节目、抖音等各大媒体平台向广大公民渗透网

络知识与技能素养、网络信息甄别素养、网络道德素养以及网

络法律与安全素养等方面的知识，引导全民在“人人知网、人

人用网”的基础上变成“人人懂网、人人善网”，树立科学健

康的网络使用观念，共建网络空间命运共同体。

（四）积极发挥职业院校学生的主观能动性，加强自我教

育

学生作为网络素养教育培养的主体，自我教育能力至关重

要。在全媒体信息时代，职业院校的学生要自觉树立网络素养

的自我教育意识，在各种网络的实践活动中要主动认知、理性

使用，自觉遵守网络道德规范，通过感知体验、交流反思，不

断增强自身网络信息辨别能力、处理能力和管控能力，逐步提

高网络素养的自我教育能力，真正将网络服务于自身的全面发

展。
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[摘　要]本文立足职业院校学生网络素养教育存在的问题，以提升学生网络素养为核心，从学校教育、家庭教育、社会教

育、个人行为四个维度提出了全媒体信息时代职业院校学生网络素养教育策略，为促进我国职业院校网络素养教育体系形成、提

高学生网络素质贡献一份力量。
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