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德育教育

引言

在传统的语文教学课堂中，教师通常只看重对理论知识的

讲解，而轻视了培养学生学科素养与文化水平教学的重要性，

导致传统文化的教学工作效率较低。如此现状需要语文教师依

据新课标教学内容在教学课堂中基于学生特点与教学内容来选

择合适的教学措施，从而提升语文教学中传统文化的教学工作

效率，以此来才推动传统文化的全面发展。

一、丰富学生课外眼界

随着时代的变化，深化教育改革，使得教学工作取得了很

多的成绩，无论从教材内容的编排上还是教师的教学手法上，

都发生了很大的变化，进行了完善，现在对语文的教育是越来

越重视了，语文是一项基础的学科，它能够让我们了解到更多

的知识，新课程标准下对语文教材的编排进行了完善，将传统

文化知识与语文的学习结合在了一起使得传统文化在潜移默化

中影响着学生的发展，也使得学生从中了解到更多相关的传统

文化知识，从课文的学习中引申出传统文化，这样安排教学内

容，不仅能够使得学生学到语文知识，还能拓展学生的知识范

围，使得学生能够学到更多课外的内容，将传统文化的学习与

日常生活联系在一起，方便学生进行理解。教材的安排上要更

加的严谨，知识含量要更高一些，提高教学的质量，带动学生

学习传统文化的热情，做好弘扬传统文化的宣传。

例如，在《登岳阳楼》一文中，为了抒发自己的惆怅情

怀，作者用“亲朋无一字，老病有孤舟”这样的妙句来表达自

己的一面。即使学生对作者的背景知识没有太多深入的了解，

也能感受到作者对岳阳楼的看法。教师要充分引导学生，教会

学生理解和感受作者在文本中所要表达的真谛和情感，如“亲

朋无一字，老病有孤舟”表达了作者与亲友失去联系，孤身一

人。在如此壮丽的景色下，作者显得更加孤独。壮丽景色中的

孤寂画面更能让学生感同身受。此外，教师还可以利用现代化

的教学设备进行传统文化教育，如利用多媒体播放与文字相关

的图片或视频，让学生更直观地感受到诗歌所描述的内容。通

过古诗文的渲染，学生的情感将被诗文所取代。他们能够深刻

理解中国传统文化之美，自发产生民族自豪感。

二、加强课堂学习氛围

中国文化博大精深，历史悠久，传统文化知识有着独特

的魅力。在高中课堂教学中，如果学生能感受到传统文化的魅

力，他们就会接受传统文化，积极学习传统文化。语文教材为

传统文化研究提供了充分的信息。教科书中的各种经典作品都

体现了中国传统文化所表达的优秀思想，而文言部分也承载着

五千年来总结的精髓。语文教材中的文章都是教育部经过精挑

细选，其文字不但词藻优美，同时还拥有深远的意境与人文内

涵。文章中不但重点展现尊老爱幼、诚实守信等中华民族的传

统美德，还包括春节、清明等传统节日，园林、宫殿、长城等

建筑艺术等等内容。因此，教师应引导学生探索古人当时所想

传达的思想感情或文化背景。也就是说，语文教师在进行传统

文化的教学前需要提前深入剖析教材并仔细规划教学内容，认

真选择文章中与传统文化的内容，从而有效的开展传统文化的

教育工作。

比如语文教师在讲解《水调歌头》这一课文时，教师可以

利用多媒体给古诗词配上相应的音乐画面，“但愿人长久，千

里共婵娟”，教师也可以给学生们播放水调歌头的演唱音乐，

使传统文化知识能够变得生动和形象，通过多媒体所创设的意

境与环境能够大大增强学生对传统文化知识的记忆程度，让学

生们体会传统文化的艺术境界与内涵，提高在语文课堂中渗透

传统文化的教学策略。

三、开辟校园文化建设

拓展课程资源，加强校园文化建设，培养学生对传统文化

的学习兴趣。努力弘扬传统文化，需加强传统文化教材的研究

与开发，拓展课程资源，注重传统文化中人文内涵对学生的熏

陶感染，培养学生的爱国主义情感和良好的道德品质，提高学

生的文化品位和审美情趣。在校园里开展“每天一诗”“每周

一文”的活动或开展一个班级读书会，让老师上传统文化书籍

的阅读指导课，引导学生有目的地阅读，并让学生写好读书笔

记。也可利用校园广播、宣传栏、黑板报等向学生介绍中国的

优秀传统文化，创设传统文化的校园育人氛围。为了避免只追

求情节而忽视文章中心和语言描写，教师在课堂上要注意以下

阅读方法：

（1）指导学生做笔记。根据不同的等级，提出不同的要

求。要注意出处，写出读书印象，养成“不写不读”的好习

惯。

（2）引导学生运用阅读方法。根据不同体裁的文章，我

们采用不同的阅读方法。要求学生掌握精读、略读、浏览的

“三读”方法。在阅读的早期阶段，精读是主要的阅读方法。

经过一定的阅读经验和阅读能力，以上三种阅读方法可以交替

进行。一般来说，内容是略读或精读的精彩部分是浏览。

（3）引导学生学会积累。真正意义上的阅读，应该学会

思考、分析和积累。在引导学生阅读的过程中，让学生学会画

圈勾勒、背诵精彩片段、提炼好的字句、做笔记、写后记。

（4）引导学生练习模仿句子、段落和课文。比如，阅读

有关竹子的文章，可以引导学生为各种竹子写上标签，激发学

生的阅读兴趣，或者拓展和填补文章内容的“空白”，既培养

了学生的阅读能力，又培养了学生的创造性想象力。

结束语：综上所述，作为传承传统文化的主角之一，语

文教师要转变观念，从教学方法、教学手段、教学内容等方面

进行相应的调整和创新，有效利用语文课堂的地位，真正做到

“创造性”转型创新发展”中国优秀传统文化，培养更多的学

生为社会优秀的应用型人才。
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弘扬传统文化提升德育内涵
——新课改下高中语文教学中传统文化的德育渗透

李欣鹏

（吉林省通化市柳河县第八中学　吉林　通化　135300）

[摘　要]语文教学不但需要向学生传递语文知识，还应重点对学生进行民族传统文化的教学与弘扬。新课标改革背景中的语

文教学更应加强传统文化的教学，以此来提升学生的民族信心与个人素养，完善学生的人格。因此文章主要分析语文教学中传统

文化渗透的问题，并针对学生的学习特点与语文教学要求提出在教学中渗透传统文化的有效措施，以此来加强学生对传统文化的

了解，提高学生的民族自信心。
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