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我国音乐源远流长，乐器在各种合奏中的应用逐渐增多。

每当我们观摩大型的民族乐队演奏时，总会看到数排的大提琴

和一排倍大提琴参与其间，看了大煞风景。近些年随着我国民

族管弦乐的繁荣发展，大提琴在合奏中使用量开始增加，与其

它乐器一块使用，增加了合奏的质量。本文将通过论述大提琴

用于民族管弦乐合奏的意义，对演奏者的技术训练和大提琴应

用进行说明，希望对民族管弦乐发展带来借鉴。

一、大提琴用于民族管弦乐合奏的意义

我国民乐团的结构是与西方交响乐团有很大区别的。吹拉

弹打是我国民族管弦乐的特征，可以很好的描绘五声音乐写出

的调式简单的曲目。同时我国也在不断的创新中，现在的很多

民族管弦乐作品都是大量借鉴了西洋交响乐的写法去创作的，

这就需要在合奏中应用一些低音。低音是音乐的重要组成部

分，也是核心，低音质量决定了合奏的效果，管弦乐演奏如果

没有低音，音乐的感染力就没法表现出来。虽然民族管弦乐合

奏常用大胡、革胡等音域较低的乐器来表现乐曲雄厚的音色。

但是大提琴与这些乐器有着明显的不同，大提琴的旋律特别适

合表现抒情的乐曲，可以展现表演者深沉的感情，用在民族管

弦乐合奏中更能表现出低音，因此在合奏中积极的应用大提琴

将会起到很好的效果。

二、大提琴演奏技术训练方法

（一）左手演奏技术

左手演奏是大提琴合奏的重要方式，保持手型的标准是重

点，在训练中演奏者左手的各个手指要在大提琴上不停的来回

切换，并自觉的形成一种习惯。手型要呈弧形的样子，随着曲

目节奏的变化，手指也要跟着进行切换，这样才能表现出不同

的曲目。在进行单音和双音训练时，要求手型不变化，左臂始

终处在水平的位置，手指移动的位置要保持在一定的距离内。

在进行同指换把训练时，要以拇指为基准，其它手指与拇指

保持好距离，在演奏中进行高、低把位调换时各个手指同时移

动。在进行手指换把过程中，手指一旦离弦则紧接着将手指全

部伸开。左手演奏训练要掌握好技巧，运用科学的演奏规律形

成正确的手指切换方法。

（二）右手演奏技术

右手演奏也是大提琴合奏中需要良好的技巧。右手主要

是掌握好演奏时的力度，可以用右手进行有节奏的震动弹奏碎

弓，在长期的训练中就能自然而然的产生震音。震音在进行的

过程中演奏者身体各部位要放松，特别是肘关节。在运弓中，

训练者可以想象在弓毛上存在着1000个点，手臂对弓毛每个点

都要有明显的碰触感。手臂的收缩和伸展要灵活，要跟着全体

演奏者的节奏进行适当的调整和移动，而不是局部的移动。长

音符要用大动作，短音符要用小动作，每个关节的动作要明

确。在活动的过程中，无论是长、短弓还是其它演奏方式，手

臂关节活动要灵活。右手演奏技术的训练要让训练者在合理的

氛围下进行，身体保持放松，动作自然舒展，这样用力才能均

匀，演奏出的曲目才能流畅。

三、大提琴在民族管弦乐合奏中的演奏应用

（一）包握住音准技巧

音色和音准是音乐表现的主要元素，大提琴演奏也要对

这两个方面重视。在演奏过程中要对音准进行准确的判断。音

准的辨别并不是单纯的通过声音来控制，演奏者要在左右手的

配合下主动的进行感知，形成一种习惯。很多训练者受困于手

型的束缚，不知道如何在频繁的操作中关注音准，因此就要对

演奏把位进行掌控，提高演奏的娴熟度，提高音准的识别。国

际著名的大提琴演奏者约翰·塞巴斯蒂安·巴赫在进行大提琴

演奏的过程中，就不会参照乐曲的规范，而是依靠自己的演奏

经验去控制音准。基于上述情况，大提琴演奏者要书记乐谱旋

律，精准控制音准，提高演奏质量。

（二）揉弦技巧的应用

大提琴与其它演奏乐器不同，需要具有很强的演奏技巧，

揉弦就是其一。在演奏中要对揉弦进行合理的使用，跟着乐曲

的旋律不断调整音律，这样会使得乐曲表现更加稳定。揉弦在

应用时演奏者的手臂、手指和手腕要衔接配合，加强对左手的

控制力度，避免出现演奏失误。揉弦应用要掌握好二方面的技

巧：首先，手指在揉弦时，要保证身体的各个部位都很放松，

采用良好的手指去掌控乐曲进行的进度。其次，手腕可以自由

调节，手腕能够颤动起来，根据乐曲的旋律，实时通过演奏推

动节奏的快慢。

结语

综上所述，大提琴在民族管弦乐中具有不可取代的作用，

要将其与其它乐器合理的配合使用，发挥出其低音效果。在大

提琴演奏技术训练中，要掌握好左手和右手演奏技巧，控制手

型，达到双手配合的目的。同时要把握好音准和揉弦技巧，让

大提琴能够对乐曲良好的表达。
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[摘　要]作为一种应用极为广泛的演奏乐器，大提琴在民族管弦乐中的使用非常重要。本文首先探讨了大提琴应用于民族管

弦乐合奏中的意义，然后对其在民族管弦乐演奏中的技术进行了说明，认为在合奏中演奏者要掌握好左右手演奏技巧，通过大提

琴把控好音准，并借助揉弦技巧衔接乐曲的进度，这样才能将大提琴的效果发挥出来。
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