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理论研究

一、前言

随着经济社会迅速发展，我国各行各业都在转型升级，教

育事业也不例外，作为关系到国家发展和民族未来的大事业，

其重要性不言而喻。教育部希望可以对学生综合素养进行全面

培养，出台了多种政策，在这样环境下，不少幼儿园积极相应

号召，对艺术活动进行创新，积极融入传统戏曲文化，希望可

以在发扬优秀传统文化的同时，起到陶冶情操的作用。本文将

赣南采茶戏作为案例，希望可以提高相关校园对传统戏曲文化

重要性的认识，并且可以为改善融入效果提供参考。

二、将赣南采茶戏融入幼儿园艺术活动的重要性

赣南采茶戏作为一种艺术活动，直接进入到幼儿园内部，

能够丰富幼儿园的基础课程，符合幼儿园未来的全面发展需

要，同时能够从小为儿童奠定戏曲知识的基础，激发兴趣，推

动儿童戏曲教育发展。

（一）丰富幼儿园课程内容，满足幼儿园发展需要

教育部对幼儿园的教育领域做出了规定，具体包括语言教

学、科学探索、健康教育、社会教育以及艺术熏陶五方面，其

中赣南采茶戏作为一种艺术形式，教师在幼儿园内开展戏曲文

化活动，可以起到丰富幼儿园课程内容的作用[1]。与此同时，

还能够满足幼儿园全面发展的需要，在采茶戏活动中潜移默化

地陶冶情操，还可以将传统戏曲文化和现代音乐进行融合，共

同为学生发展提供一个良好的艺术氛围，幼儿在这个过程中也

能够切实体会到艺术的魅力。

（二）激发幼儿对戏曲兴趣，推动儿童戏曲教育发展

长期以来，受制于传统教育思维的影响，我国经常忽视

儿童戏剧教育的重要性，并且儿童戏剧教育在我国长期处于缺

位状态，发展水平远远落后于西方国家，在现代社会我们必须

认识到戏曲文化的重要性，激发幼儿学习戏曲文化的兴趣。例

如，江西赣南采茶戏充满了江西地域特色，并且融入了独特的

茶文化，它的形成需要长期的历史积淀，每一个体态、动作、

语言都是精华，然而现代社会学习戏曲的越来越少，赣南采茶

戏更是面临消亡的风险，为此，我们需要在幼儿园艺术活动中

融入戏曲文化。

（三）增加艺术活动形式，为幼儿长远发展奠定基础

一个孩子在发展过程中需要基础的学习能力，具备形象思

维和逻辑思维，同时还需要拥有健全的人格、优良的品质以及

一定的审美能力，将赣南采茶戏融入艺术活动中，可以提高幼

儿的审美水平[2]。并且采茶戏囊括了众多生活场景和经验，是

幼儿进行学习的好帮手，戏曲的方式也会吸引孩子的注意力，

有助于学习效果提升，与此同时，教师在开展戏曲活动时，学

生会充分调动视觉和听觉，有利于培养其想象力和创造能力，

为幼儿长远发展奠定基础。

三、将赣南采茶戏融入幼儿园艺术活动的策略

由于赣南采茶戏融入幼儿园艺术活动具有多种意义，我们

需要注重其在艺术活动中的应用，创新应用策略，只有这样才

可以改善融入效果，推动赣南采茶戏文化在幼儿园的发展。

（一）利用多媒体，调动感官，吸引学生注意

很多幼儿园教师会因为幼儿的特点，而没有勇气使用多媒

体来进行教学，实际上在幼儿时期，多媒体也是吸引其注意力

的有效方式。在进行赣南采茶戏活动时，教师可以借助音频和

视频等形式，进行画面播放，考虑到幼儿的接受能力和理解能

力，教师可以寻找大量卡通素材，相较于真人，幼儿更加容易

接受卡通形象，在此基础上最大限度吸引学生注意[3]。总之，

幼儿的注意力既容易被集中，也容易发生分散，在进行艺术活

动时教师必须发挥主导作用。

（二）进行情景创建，增强感染力

相较于视频和音频这种隔着屏幕和设备的教学方式，情

景创建具有显著优势。在艺术活动时，教师可以在充分了解赣

南采茶戏文化的基础上，对其中的特色内容进行研究，例如抓

住茶叶和采茶这一生活事物和动作，在孩子们中间进行情景建

设，和孩子们一起进行采茶等活动，在实践中了解江西赣南的

茶文化，也可以增强感染力，有利于提升艺术活动的推行效

果。

（三）举办表演活动，提升参与感

实际参与到戏曲表演活动中，对于学生而言还是存在巨大

不同，这也是最能够激发孩子兴趣的一种方式。教师可以准备

具有戏曲文化特色的服装和道具，为了提高学生的配合度，还

可以在家长日这天要求家长和孩子共同参与，这样有利于提升

参与感，降低孩子的抵触心理[4]。除此之外，利用实际的服装

和道具，可以最大限度增强艺术活动的总体氛围，在无形之中

让学生感受到赣南戏曲文化的魅力。

四、结束语

综上所述，赣南采茶戏作为世界非物质文化遗产，必须得

到应有的传承，否则其就会在历史的推进中逐渐消亡，优秀传

统文化不应该被埋没，我们国家和民族的未来需要优秀传统文

化，需要赣南采茶戏，更加需要能够传承优秀文化、具备审美

意趣的新一代。幼儿园的教师需要意识到赣南采茶戏融入艺术

活动的重要性，并且积极探索新型的融入措施，希望可以增加

学生的接受能力，在幼儿园内营造良好的氛围。
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[摘　要]我国优秀传统文化源远流长博大精深，其中戏曲文化更是不断发展，并且形成了显著的区域和民族特色，而江西

赣南采茶戏作为一种戏曲文化，是世界非物质文化遗产，理应得到继承和发扬。在政策推动下，不少幼儿园开始推行戏曲文化入

校园的活动，并且取得了良好成效，为此，本文将赣南采茶戏融入幼儿园艺术活动作为核心，对其重要性和融入策略进行详细探

讨，希望可以更好地继承和发扬赣南采茶戏文化，同时丰富幼儿园的艺术活动。

[关键词]赣南采茶戏；幼儿园艺术活动；策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.05.2422


