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阅读写作

1 理清脉络，把握语篇

任何一篇文章都是围绕着某一中心思想而展开叙述的，文

本文字中传递着作者的思想，是作者感情的流露，要想了解文

本的主旨大意，我们要理清脉络结构，把握语篇，不能断章取

义，一叶障目。在阅读过程中先要求学生快速阅读文本，了解

文本信息的脉络结构，通过标题，小标题，图片信息提示以及

寻找主旨句来获取文章的关键信息，引导学生利用这些信息来

解读文本，抓住中心，把握语篇。

文本阅读教学中，教师首先要做的是将文本作为一个整

体，做好问题设计，用问题来引导学生把握语篇，先抓住大的

方面，了解结构、脉络，然后再深入细节，去获取细节信息。

2 寻找细节，获取信息

在问题引领下，让学生了解了文章结构和语篇，对一些

大问题，基本有了初步的定位，接下来设计细节问题，布置任

务让学生去寻找这些问题信息的大致范围，确定段落，再确定

具体的行数、句子，甚至是一些重点词，逐渐把范围缩小，最

后经过对重点信息的对比分析做出判断，选出正确的答案。在

解决问题中逐渐积累细节题的题型和总结答题技巧：语义转换

题，使用跳读查找法，生活应用题运用常识理解法，细节排序

题使用首尾定位法，寻找信息题使用题干定位法。

细节题在英语阅读中占得比例是较大的，在文本解读中，

对于细节题的解读，教师要把细节题的题型告诉学生，然后指

导学生运用哪种方法，提高搜索信息的速度，快速、高效地找

到答案。

3 领悟内涵，净化心灵

英语教师除了要教给学生英语方面的语言基础知识外，

还要注重培养学生挖掘英语文本的内涵。依托文本，把英语文

字作为一种工具，对学生进行人文性塑造和培养，让学生拥有

国际视野、公民素养、文化意识和爱国情怀等，提升学生的修

养。文本表层信息的背后都隐藏着很深的内涵，传递着一定的

思想，表现的是一种智慧以及价值取向等内容，在初中英语文

本教学中，我们要做深度阅读教学，进行文本的内涵的挖掘，

净化学生的心灵，启迪人生智慧。

回归教材中的文本，挖掘和把握作者的写作意图，促进学

生思维、语言能力、运用文本内涵来诠释人生智慧，对学生进

行德育、美育等方面的熏陶，提升英语素养和人文修养。

4 复述文本，提升能力

学习英语，说白了，就是通过掌握这门语言，让学生学得

语言知识，并拥有运用语言知识的能力。在文本阅读中，在任

务型阅读引领下，学生掌握了文章的主题、结构，以及其中的

细节。组织学生进行文本复述，让学生重温文本结构，用自己

的理解和思路再次呈现文章的结构，并在利用所学词汇中理解

和巩固词汇。学生在复述中，大脑一直在进行着语言输入、加

工、整理、内化、输出，锻炼和提升着语用能力。

情境支撑下的词汇更容易让人理解和掌握词汇，依托情

境，运用自己的语言将其复述出来，实际上是整合思维，组织

语言的过程，在这一过程中使语用能力得到锻炼和提升。

5 结合结构分析，引导学生感悟文本

在学生整体掌握了文本信息后，教师应启发学生进一步分

析，从布局谋篇的角度理解文本的结构，并通过科学有效的方

法对文本中不同句子、段落中的逻辑关系进行分析，从而理解

作者在行文中呈现的思路，并从结构上更加准确地把握文本思

想内涵。初中学生所接触的文本都有着非常清晰的文章结构，

教师要带领着学生在阅读文本时首先对文章的结构进行分析分

析，这篇文章是以总分总的结构还是总说加论述的结构来叙述

的。通过对文章结构的分析，就能更好地帮助学生阅读文章。

6 注重语言解读，引导学生感知文本

语言是文本构成的基本要素，也是学生在阅读中实现初

步理解的依据。在初中英语教学之中，在文本解读的开始，教

师应引导学生关注语言知识，教师在开展文本阅读之前，首先

要明确课堂学习目标以及学习方法，这也是课堂教学的基本步

骤，也是培养学生学习能力的第一步。学生在学习课本的文章

时，主要是通过阅读文本以及运用阅读技巧来解决阅读的问

题，并且提高阅读能力。如教师可以确定语言学习目标，确定

重难点语言知识等等，以确保其中的语言信息能够得到正确的

理解。许多学生在进行英语阅读理解的时候明明能读懂文章，

但是在做阅读习题的时候却错误百出。这其中的原因就是学生

只是读懂了文章的字面意思，学生阅读的水平仅仅停留在翻译

这一层面上，然而我们对学生的要求就是学生不仅要会翻译原

文，而且还要去理解原文，理解作者的情感态度和中心思想。

7 结束语

总之，文本是语言和能力的载体，文本传递着思想、传播

着文化、表达着感情，我们要从多个角度解读文本，获取文本

中所蕴含的信息。在初中文本阅读教学中，我们要做好对文本

文字信息的解读，引领学生从分析文章脉络结构把握语篇，了

解文章主旨大意，利用扫读获取所需的细节信息，挖掘文本背

后隐含的道理，净化和启迪学生的心灵，依托文本渗透文化，

让学生了解不同的文化，拥有广阔的文化视野，组织文本复

述，让学生在语言输入和输出中提升英语的语用能力。
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[摘　要]阅读是接触文本信息的主要渠道，如何利用这一渠道，我们要引领学生从语篇的整体把握、细节信息的筛选、内涵

的领悟、文化的渗透以及语言能力的提升等多角度对文本进行由表及里的解读，让学生能整体把握语篇，会获取信息，能正确领

悟内涵，能了解文化，会表达会复述，最终提升语言能力。充分利用文本这一载体开展高效的阅读教学，以阅读为窗口，为学生

的英语学习打开广阔的前景。
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