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阅读写作

引言

作为高中教学不可缺少的一环，英语在学生的高中学习

中发挥的重要的作用。英语是一门语言课程，要想学好这门课

程，必须要不断地积极与他人沟通，在学习中积累文化知识，

注重英语素养的培养。而英语阅读能够很好的帮助学生积累重

要的知识。提高英语素养，让学生在感受原汁原味的英语文章

的过程中，感受到不同国家的文化背景。因此，教师必须注重

阅读在英语教学中的重要地位，因为只有这样才能够让高中的

学生更好地融入英语的学习当中，提高他们的英语学习效率。

但是在注重英语阅读的过程中，也需要着重提高教学质量，解

决实际存在的一些问题。

一、高中英语阅读教学现状分析

首先，多种方面表明，跨文化意识能够更好地促进英语

阅读教学的进行。作为一种应用型的语言学科，英语的提高需

要从听，读写等多方面来进行，而无论是哪一种方面，都需要

最终服务于实际的应用当中，或者是能够很好的运用到英语的

写作。这就凸显了阅读在英语学习中的重要地位，阅读是听和

说之间的桥梁，它能够很好的将听和说联系起来，它可以在听

和说之间进行转换，提高学生的应用能力。近年来我国实行的

新课标让许多陈旧的教学观念得到更新，而教学方法也在随着

观念的更新而不断改进，高中英语阅读已经得到了教师们的重

视。但是，如果想要进一步提高学生的英语阅读能力，就必须

要重视跨文化意识的培养。因为这是对不同地区人和群体的整

合，代表了不同的文化背景，能够让人们更好的交流，满足不

同场合的交流需求，便于人们在不同的场合和情况之下进行相

互交流，进一步提高学生多方面能力的提高，让学生从认知、

行为等方面进一步提升，帮助他们在阅读过程中更好的理解文

章，发掘出其中的深层含义。

二、高中英语阅读教学中跨文化意识培养策略

（一）强化教学过程中文化背景的灌输

要想学好一门语言类的学科，必须要了解语言背后的文

化，因此教师在进行高中英语教育的过程中，首先应当引入外

国的文化背景，并对此进行充分的讲解，让学生首先融入外国

的文化当中，开阔他们的视野，为他们以后学习英语提供一个

更好的基础。教师在英语课堂中，需要强化学生对英语的阅读

能力，这就要求老师在对文章进行讲解时，不仅需要能够对文

章的一些重点字词进行很好的解释，还需要让学生通过这些文

章和字词。来深刻感受到西方文化的魅力，了解外国的文化特

征，这其中不仅包括近代的文化变迁，还有对过去文化的沿袭

与变革。只有这样才能够培养好他们的跨文化意识[1]。让学生

能够更加正确和理性的看待中外文化的差异。比如在学习人教

版高中英语《Australia》这一课程的内容时，教师可以向同

学们展示一些澳大利亚的真实照片和视频，让学生在学习之前

就能够对澳大利亚有一层浅显的认识。还可以通过一些其他的

文章等内容加深学生们对澳大利亚的文化和风格的理解。充分

利用好这些教学资源，能够帮助学生们更好的了解澳大利亚这

个国家。让他们更加直观的感受到澳大利亚的风土人情，在这

个过程中，如果学生有问题，教师可以积极的解答，让他们了

解到我国文化与之间的差异。最后通过提问的方法来让同学们

对他们所学的内容和对文化的理解进行交流，让他们在回答的

过程中交流思想，最终更加深刻的提高他们的跨文化意识。

（二）注重学生在学习过程中的交流

要想学好一门语言类的课程，必须要有充分的交流。教

师在教学过程中可以针对这一点，来为学生创造具体的交流环

境，比如深度解读一些学生阅读的文章，从多种角度让学生更

加深刻地了解到文章背后所代表的文化背景。为学生提供较为

真实的感官体验[2]。另外，具体的情境能够加深学生对不同的

文化之间的交流，让他们在于彼此的交流中，更加深刻的理解

到文不同文化的特点，提高他们的英语能力，加深他们的跨文

化意识，比如在学习人教版高中英语《Friendship》时，可以

先让学生自行组成小组，通过互相提问关于这方面的问题，来

让学生讨论。在讨论结束后并为学生整理出要点，对学生的讨

论过程进行分析，从而引出对英语陈述句和疑问句的表述。对

学生不懂的地方需要着重讲解，找出英文和中文的不同之处，

加强学生记忆，之后邀请两组学生用英文对话和中文对话的方

式展示本节课所学习的内容，加深学生对中英文对话习惯的印

象，从而更好杜绝了中英文语法混淆的现象。

三、结束语

语言不仅是文字，更是文化的载体。但事实上，我国的

很多学生文化意识缺失严重，这就导致很多学生难以读懂英文

作品。所以教师需要为学生多介绍一些英语阅读材料，如报刊

等，让学生能够感受更多原汁原味的英语文化。在实际的教学

过程中，需要主动去引导学生对外国文化的注意，只有这样才

能够让学生主动积极地去培养自身的跨文化意识。在日常教学

当中，尤其是阅读教学中。此外，还需要注意自己的授课方

式，提高教学质量。用足够吸引的文字来让学生更好地感受到

英语语言中包含的西方文化，确保他们对文字所承载的文化魅

力能够有更好的感悟。最终实现学生跨文化意识的养成。
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[摘　要]由于目前高中英语的阅读教学存在较为严重的文化与语言剥离问题，因此目前普遍希望能够提高高中英语阅读教学

中对不同文化和语言重视程度，让跨文化意识尽早的融入高中英语阅读中。基于此，本文首先简要分析了高中英语阅读教学中跨

文化意识的意义，随后从文化背景和教学方法两个方面讲述了探究高中英语阅读教学中跨文化意识的培养方式。以此来供相关人

士交流参考。
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