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教育研究

随着新课改理念的不断渗透，小学数学教学改革呈现出

一片欣欣向荣的景象。在诸多改革方案中，“导学案”教学

模式以让学生勇于实施自主探究的特点而备受青睐。本文将

就在小学数学课堂上如何运用“导学案”教学模式开展授课

做以探讨，以供同行参考。

一、构建学案导学自主合作的学习方式

“导学案”教学模式的核心是通过学生自主学习提高学

生的自学能力，逐渐建立学生学习数学的兴趣，并使其树立

终身学习数学的信心。此法一改传统的灌输式教学模式，突

出教师问题设置的作用，借问题引发学生探究数学知识的热

情，借问题建立学生的数学思维，完善学生的思考模式。此

法体现的是教师在授课过程中的主导作用，学生在学习过程

中的主体作用，强调学生间充分展开合作探究，培养学生通

过团队协作解决问题的能力。“导学案”教学模式旨在促进

学生在“自主”中求知，在“合作”中获取，在“探究”中

发展。此法注重培养学生的创新精神和实践能力，教师在教

学内容同现实生活之间寻找关联点，在课上让学生从关联点

切入，开始探究本节数学知识。如此一来，学生在探究数学

知识的过程中认识到数学知识在生活中具有现实功用，由此

爱上数学学习。如此一来，学生学习的主体作用得以发挥。

比如，在学习《国土面积》之前，教师为学生提供一些

省份的面积，然后让学生按照由大到小的顺序将各省面积排

序。这一数学任务同生活常识联系十分紧密，学生在学习过

程中不会觉得辛苦无聊，而是感觉在积累常识性知识，学习

体验感会十分强。在学习《生活中的负数》之前，教师让学

生统计一些城市一月份的平均气温。当学生看到每日的气温

都在零下时，便能立刻认识到负数在现实生活中确实每天都

在被用到。学生既然认识到数学知识在生活中得到应用，便

会逐渐建立学习此门知识的兴趣。

二、学案导学中有效开展师生互动交流

师生互动交流是活跃课堂氛围、提高学生学习体验的一

种有效的教学模式。在此过程中，教师首先要肯定学生的自

学成果，并且有针对性地给予表扬；其次，对于较难取得结

果的数学问题，教师应提前设置启发步骤，让学生在教师的

引导下一步一步地接近问题答案；最后，教师还要为学生提

供讨论交流的机会，让学生在讨论中进行思想碰撞，在合作

中求得数学答案。

比如，在学习《线的认识》时，教师可以先让学生举教

室中线段的例子。由于教室中的线段随处可见（课桌边沿、

地砖边沿等），学生举例也较容易。第二步，教师可以让学

生举射线的例子，这就要比上一个问题难了。学生可能一时

想不起来，教师就可以提示，让学生想家里面有没有什么手

提的照明工具。这时，有学生会想到手电筒。教师可以告诉

学生：手电筒发出的光即是射线。当讨论直线时，难度又加

深了。由于直线没有端点，学生理解起来只能凭借想象。为

了便于学生理解，教师可以让学生想象孙悟空的如意金箍

棒，直线就像金箍棒一样，要多长就有多长。学生对“直

线”这一抽象概念虽然未必能够全然领悟，不过，借助于金

箍棒的类比，学生对这一数学概念也会做到大致掌握。

三、开展学案导学如何处理好“先学”与“后教”的关

系

“导学案”教学模式要求教师具备较高的课堂掌控能

力。教师在针对学生提问的过程中，学生的答案随时可能超

出教师的预见，此时，教师不能再按原来的计划向下进行授

课，而应根据学生的回答内容有针对性地给予回馈。这就要

求教师既熟悉教学内容，又有一定的回旋能力。教师应根据

学生的回答内容创设适合的教学情境，按照学生理解问题的

思路接近数学真理，如此方能提高学生的学习体验，并提高

其以后继续进行自主探究的积极性。

比如，在学习《确定位置》这部分内容时有一个问题，

那就是大象馆和长颈鹿馆同在喷泉广场的北偏西60
0的方向

上，如何区分这两个位置呢？按照老师预先设定的思路，答

案应该是二馆同喷泉广场的距离不一样，长颈鹿馆距离喷泉

广场500米，大象馆距离喷泉广场1000米。可是，学生在回

答此问题时，可能不以喷泉广场为参照物，而是以熊猫馆为

参照物。此时，教师就应顺着学生的思路，重新求得问题答

案。如此一来，学生才能认识到自主探究学习的意义所在。

总结

“导学案”教学模式运用的效果如何，最终还是取决于

数学教师是否能够真正地尊重学生的探究成果。教师应以学

生学习的主体地位为核心，将自己的一切教学设想都围绕学

生的具体表现做适时的调整，只有这样，才能真正实现将学

习的主体地位还给学生这一教学目的。教师要为学生进行独

立思考、合作交流、课后反思创造条件，通过一定的问题设

置和课后任务布置锻炼小学生的上述能力，同时建立一套严

谨科学的量化考核模式，准确评价学生的综合学习成绩。
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[摘　要]“导学案”指的是教师为了实现教学目标，根据教学内容制定的“教学合一”的授课方案，此方案重在学生参与，师生互动，被

形象地喻为学生学习的路线图、指南针。在小学数学导学案中，重点内容是教师如何安排学生实施自主合作探究。学生按照教师设计的问题一

步一步地开展学习，最终实现本节教学目标。
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