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文体艺术

一、传统文化与民俗文化的关系

传统文化：指文明演化而汇集成的一种反应民族特质和风

貌的文化，是各民族历史上各种思想文化、观念形态的总体表

现，它包括：语言、文字、饮食、舞蹈、服饰、居住、婚姻、

家庭风俗习惯、信仰等。民俗文化：又称为传统文化，是指民

间民众的风俗生活文化的统称。也指一个国家、民族、地区集

居的民众所创造、共享、传承的风俗生活习惯。

传统民俗文化是新时期发展群众文化重要基础，每个发展

阶段都有其各自的文化，文化是时代的印记，深刻反映了当时

的政治经济环境与人文情怀，传统文化、民俗文化与群众文化

有着紧密的内在联系，蕴含了民间风俗文化的特色，人民群众

作为文化的直创者，在新时代要始终将传统文化的保护和弘扬

作为基础，要加强群众文化建设中传统文化融入整合和应用，

充分提升群众的文化价值。

二、传统文化与民俗文化发展存在问题

文化兴乡村兴，文化强乡村强，党的十九大报告明确提

出，“文化兴”是实施乡村振兴战略一项重要任务，乡村振兴

离不开文化的引领。我国传统民俗文化是在农耕文明的基础上

产生和发展起来的。乡村民俗文化是传统的，乡村信仰是朴素

的，传统的民俗礼仪、风土人情、生活方式等文化信仰都需要

传承和发展的。据有关人士分析，农村“空心化”“老龄化”

严重，严重影响传统文化的保护和传承。这些都取决于人的存

在，但是，随着城镇化浪潮的加剧，人口向大中城市奔波，乡

村农业人口逐步减少，导致部分偏远农村出现“人口衰败”的

现象，就拿我县来说，全县46万人口，有劳动能力的80%的人

群都流入到外地就业务工，甚至有能力的三分之一人群在易

地安家居住，剩下的妇女、老人、儿童和病残老人在家留守

生活，一些老艺人年龄偏大，后继无人；既就是一部分外出务

工返乡人员，常年为生计奔波停留乡土时间较少，习惯沉迷于

网络虚拟世界，对于传统的戏曲、艺术形式、礼仪习俗也不感

兴趣。传统文化核心的价值观念和传统美德处于消融状态。因

此，传统的民俗地域文化、民间工艺、民间杂技、传统中医、

传统节日不能有效弘扬和发展，如皮影、剪纸、静板书、雕

刻、老作坊等非物质文化传承传统文化基因逐渐在农村流失。

另一方面主要原因农民文化建设意愿不足，农村文化基础设施

相对落后，如果要保障农村文化振兴，就必须积极调动广大农

民开展文化建设的积极性、主动性，使农民深入参与到实际建

设工作中，使他们发挥自身各自潜能，感受到传统文化的魅

力。其次要加强乡村民俗文化基础设施建设，增强古文今用文

化内涵，增强乡村民俗文化的主旋律。

三、传统民俗文化的推进

社会在发展，历史在变革，一些古老的文化内存还需要我

们学习和运用。如乡村文化的各种遗存流失现象亟待加强和保

护。传统文化的遗存不仅包括文物，还包括能够保存乡村记忆

的一些古老的建筑，例如老宅子、庙宇、祠堂、戏楼、书院，

还包括农耕文明中一些日常的劳动工具，例如马车、水磨、石

磨、犁铧、织布机等；还包括一些生活用具，如马灯、风箱、

轱辘、碾盘、拴马桩等等。这些传统建筑和农耕文明的器具，

虽然算不上真正意义上的文物，但是它们寄托着传统农村社会

中人们的精神追求，可以直观地反映出传统文化的审美趣味，

保留着人们对传统乡村生活的美好回忆。我县仓颉文化艺术

节，保安仓颉小镇、溪乐谷民俗文化建设搞得比较好，每年政

府开展一系列祭奠活动，还原仓颉造字当时的社会真相；古城

玫瑰小镇，把欧式风派与传统民俗文化有机结合起来，打造田

园观光综合体，形成传统文化与民俗文化的靓丽观光的风景

线，给人的精神文化需求增添新鲜血液，给乡村文化振兴增添

活力。习近平总书记讲话中强调保护传承传统文化，要让农村

“看得见青山绿水，记得住乡愁”。“记得住乡愁”就是要保

存好乡村的文化记忆。一棵老树、一口老井、一座老宅子、一

栋戏楼，都承载着乡愁，对乡村记忆而言，都是珍贵的文化遗

产。但在一些地方，过去农村建造的牌坊、戏楼、寺庙、祠堂

都被不法分子拆除损坏，这些都影响了乡村民俗文化的传承与

保护，一些古老的风俗习惯、传统的庙会、婚丧礼俗等消失匿

迹。这一系列问题必须引起有关部门的高度重视，要采取有效

措施进行保护和恢复。

十九大大报告中有这样一句话：“深入挖掘中华优秀传

统文化与创新，让中华文化展现出永久魅力和时代风采。”我

们可以通过开展农民道德大讲堂，表彰善行义举，弘扬家风家

训、乡约民规、加强节日文化建设等形式，让传统美德扎根村

民心灵深处。优良的家风家训，可以影响家庭的每个成员心存

真善美，行思仁礼信。要深入挖掘传统家风、家训中修身齐

家、为人处世的理念和智慧，广泛宣传其中的优秀思想和文化

精髓。

乡村民俗文化的保护与传承要推行“乡村记忆工程”。各

个地区可以在文物普查保护方面，选择具有浓郁地方特色的古

村或古镇进行整体的保护挖掘利用，结合生产用具、生产生活

遗物遗迹的展示，形成乡土建筑和乡村民俗为一体的“乡村博

物馆”，集中展示当地的村史、村情，增强当地村民对自身文

化的认同感、归属感。古村落是农村传统文化的“活化石”，

保护古村落，要处理好保护与旅游开发的关系，尽可能地保留

古村落的历史风貌和特色，传承好文化根脉。乡村民俗文化要

注重挖掘文化内涵，彰显地方文化特色。要在以保护文化和生

态的前提下，适度控制开发规模，实现可持续发展。

著名学者钱穆说过：“中国文化是自始至终建筑在农

业上面的。”从中国人独有的思想情感便可窥见，“落叶归

根”“入土为安”“故土难离”正是人们对乡村浓厚感情的真

实写照。乡村振兴，文化同行。它呼唤人们携带希望回归，

它等待传统优秀文化的梳理，它呼唤承载文化符号的老建筑保

护。当乡村民俗成为城市居民的另一个家园，当民俗故事惊艳

上演，那是每个人精神空间追求与向往，新时代乡村民俗文化

的传承与发展是我们这一代人的历史任务，让我们共同携手为

乡村文化振兴再添风采。
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[摘　要]近几年，我国经济迅速腾飞发展，广大人民群众生活水平显著提升，城乡文化事业发展百花齐放，农民群众精神文

化需求关注更加密切。在文化建设推动发展中，很多地区农村群众文化建设成为新农村建设亮点，但在发展过程中民俗文化与传

统文化融为一体不够，下面本人就浅谈一下几点建议。
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