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教育天地

众所周知，在曾经传统教学中，是以教师为主体，课本

为辅助，在传统历史课堂上，历史教师只是把课本所讲到的

知识给学生们叙述一遍，同时再加以简单的解释，帮助学生

理解。但是这样的教学方式，让学生认识历史比较单一，不

足以让学生更好的去学习历史知识，所以，要采取生活化教

学模式去给学生授课，所谓生活化教学指的就是将课本上的

历史知识，与现在发生的一些重要实事相结合，再利用一些

教学手段，比如说下来任务提出问题，创立情境等，让高中

历史课堂变得更加高效。这样有利于学生更好理解和掌握历

史知识，增强学生的历史观念，提升学生的课堂氛围，使教

学实效性真正地得到提升。

一、做到与时俱进，让课堂更加高效

想要做到与时俱进，首先必须想到的就是创新。教师只

有改变自己旧的教学理念，转变自己的教学思维，做到创新

式课堂，才可以培养学生的创新能力，教师要做到把学生视

为课堂的主体，要将历史知识与实际生活相结合起来给学生

们讲解，真正做到与时俱进，这样才有利于学生主动积极地

去学习。才能提高课堂的效率【1】。

比如，教师在教授“中国近代社会生活的变迁”的时

候，首先要带领学生预习一遍课文。然后再把学生分组，四

个人为一组，让学生进行讨论，根据我们所学的知识，列举

出在日常生活中，交通工具以及网络的普及与发展。并总结

一下曾经的生活和我们现在的生活有什么区别。学生在总结

完毕之后，邀请几组学生上讲台去说出自己的结论。之后，

根据教材上所讲的服饰变迁，就是要提前在网络上寻找搜集

一些曾经的服饰的图片以及视频，在讲到服饰变迁的时候给

学生们展示出来，让学生更加直观地看到这些曾经的衣服，

并总结曾经的衣服和现在的衣服经过变迁之后有什么区别？

最后再邀请几组同学上讲台去说出自己的结论。用这样的方

式给学生们授课，可以增加学生的积极主动性，让每一个学

生都参与到我们课堂的活动中来。从此达到课堂高效的目

的。

二、关注时政热点，改善课堂氛围

为了积极配合及响应教育部的号召，达到生活化教育的

模式，教师首先必须要关注时政热点，同时也要求学生去关

注一些时政热点，在历史的课堂中，要将这些时政热点与教

材内容相互结合起来给学生们讲述【2】。这样可以调动学生的

积极性，同时，让学生对教材知识点也有了更好地理解和掌

握。

比如，教师在教授“世界多极化趋势的出现”的时候，

先带领学生过一遍书中的知识点加以讲解，让学生们对霸权

主义以及地区冲突有一定的了解之后，可以结合时政热点去

讲解，比如，曾经的历史中，美国一家独大，其多年奉行霸

权主义，在全世界推行霸权政策抢占和掠夺了很多国家的资

源。而现如今，已经改变了当时的历史，由于中国作为一个

新兴的经济强国的崛起，现在已经变为了第二大世界经济

体，对于美国来说，中国已经变成了一个可以与其相媲美的

国家，再也不是一家独大，还例如俄罗斯，日本等新兴国家

的兴起和经济的不断发展，世界越来越呈现多极化的趋势，

并不是一个经济强国说了，而是由多个经济强国多个经济地

区来共同主宰这个世界的命运。通过讲这些时政热点，让学

生更好的去了解历史发展至今各个国家的变化。全面提高学

生的历史观念。

三、创建教学情境，让学生更加积极

众所周知，通过场景再现的形式去教授历史知识，可以

让学生更加深刻更加有印象地去学到历史知识。教师可以通

过网络、音乐图片以及视频的形式去给学生们展示曾经发生

的故事。通过模拟历史场景，让学生有了体验历史的机会。

这样不仅可以让学生更好的学习知识，还可以让学生激发自

己的求知欲，让学生主动地去积极思考，由此提高课堂效

率。

比如，教师在教授“辛亥革命”的时候。可以提前在

网络上搜寻电影《辛亥革命》，并通过剪辑，将剪辑后的片

段在课堂上向同学们展示出来。在课堂中，教师先带领学生

把课本上的《辛亥革命》讲解一遍，让学生对其有了一些认

识和理解，在此时可以播放剪辑过的视频。学生在观看过程

中，可以对当时所发生的事情更加透彻地了解。学生在观看

影片后，教师也可以组织学生分组，四个人为一组，然后通

过投票的形式设定一个组长，然后下达任务：每一个组主要

研究革命党人或者旧官僚主义以及立宪派人物的特点。然后

要组织自编话剧的活动。通过这样的方式可以让学生更将深

刻地了解和把握历史知识。从而提高课堂效率。

总而言之，在高中历史课程教学的改革中，新型的生活

化教学模式是被认可的，因为其可以在课堂中起到很重要的

作用，教师应该去研究以及设计更多的教学技巧以及教学手

段，配合生活化教学模式合理地运用到真实的课堂中，促进

课堂教学效率的提升。
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[摘　要]新课改要求，在高中课堂教学中要逐渐趋向于生活化、实践化，这就要求教师彻底告别传统的授课方式，利用生活化教学优化历

史课堂。所谓生活化教学指的是教师在上课的过程，需要把教材知识与日常生活发生的一些重要事件联系在一起去给学生们讲解，帮助学生更

好地理解知识。本文从与时俱进、时政热点、教学情境三个方面入手，探究高中历史教学中如何加强生活化教学。

[关键词]教育；高中历史；生活化教学

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.05.1392


