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教育天地

前言

一年级小学语文教学目标主要是：教导学生认识汉字，要

培养学生喜欢汉字，有主动识字的愿望。基于此，目前教材里

的汉字多是孩子容易理解的汉字形成。这些形象的汉字可以通

过连线、涂色、画画、拼图、摆工具等游戏来帮助孩子实现学

习和记忆，这一方面是为了引起孩子学习的兴趣，更深一层用

意在于启发孩子的思维、心智。然而，对汉字的学习不是止步

于此，随着孩子识字量的增加，一年级教师需要思考怎样帮助

学生正确、有效地记忆字形，学习、掌握识字的方法。

一、提高小学一年级学生识字能力教学策略

语文教学中，一个字的意思可以放在词语中去理解，一

个词的意思可以放在一句话中去解释，一句话的意思可以放到

一篇文章中、结合前后文、结合语境去分析，这是汉语言的精

妙之处，也是语言教学的经验之谈。在一年级的识字教学实践

中，我结合自身的教学经验，对小学一年级识字教学心得进行

汇总，总结了几种识字方法：

1.描绘情景识字

低年级学生注意力不集中，主动学习能力不强，教学时候

需要反复学习，强化记忆。这个过程往往是枯燥的，容易使学

生厌烦。因此，在进行一年级识字教学时，我常常根据字的形

状或意义描绘情景，让学生去猜，去读，调动他们的积极性，

提高识字兴趣。比如，我教“风”字，描绘成“当我们走在路

上看见树儿在摇摆、穿在身上的衣服飘起来了，全身感觉很

凉爽” 小朋友答对后，兴趣来了，再比如我在教“手”的时

候，描绘“桌上有一个苹果，小朋友非常喜欢吃，他们都是用

什么去拿”一边比划，一边提示，小朋友答对“手”，学习兴

趣更大。再如，我教“雨”字，问小朋友：“天空有一大片乌

云过来，紧跟着一条一条的线从天空中掉下来，落在水里看不

见，线掉到衣服里会湿的，大家猜一猜是什么？”这样小朋友

的思维根据描绘，一点点的展开想象，经过不断启发和引导，

小朋友们热烈参与其中，这样快乐的教学情境，使学习生动活

泼，唤起学生的学习兴趣。

2.讲故事识字

讲故事是一年级学生最受欢迎的学习方式。让学生在听故

事的愉悦氛围中不知不觉地把字形永久地保留在脑中。夏天天

气很热，出了很多汗（汗是有水的，所以是三点水旁），当我

们留太多汗水的时候，就会引起口渴（渴字也是三点水旁），

当我们口渴了，就会用嘴巴喝水（喝是口字旁），游泳时，爸

爸妈妈会教我们用手来拨水（拨字有提手旁）当我们不断用双

手拨水的时候，我们的身体就会跟着水不断地往上浮（浮字有

三点水旁）通过爸爸、妈妈教小明游泳的故事，学生就能轻轻

松松地掌握汗、渴、喝、拨、浮这几个字宝宝。老师可以抓住

字形特点，引导小朋友认字，老师通过这样的方法，把一个个

具体抽象的字变得生动活泼，把一个个对于孩子来说晦涩难懂

的字，放到了具体的情境里，孩子瞬间就理解了字的含义。他

们会跟着老师的思路去展开联想，由被动学习变主动学习。对

学习汉字产生了浓厚的兴趣。当然，我认为讲一个故事识字量

3到5个为宜，太多了小朋友记忆起来也比较困难。

3.用儿歌识字

把要学的字编在押韵的儿歌里面，读起来琅琅上口，容

易记住。这也是低龄段儿童喜闻乐见。我在教学中按照字的

特点和情形编或者借用一些通俗易懂的儿歌融入其中，如我教

“春”字，编成“天上春雨下，地上冰雪化、种子要发芽、果

树要开花。”又如颜色“青、黄”之类的，编成“杨柳青，放

风筝、杨柳黄、踢毽忙”，这样一编，易学易记，妙趣横生。

4.游戏识字法

在教学识字中，我会常常想一些课堂游戏锻炼学生，激

发求知欲，强化记忆。例如我会问学生“土”+什么字会变

成另外的字，看谁说得快、说得多，然后学生纷纷抢答诸如

“吐”“杜”“肚”“地”等，再比如“草”字减去什么字变

成什么字，激发学生发散思维，答出“十”“日”“早”等答

案，在课堂开展竞赛，帮助学生记牢字形。除此之外，我还时

常引导学生自己去观察和发现近形字之间的不同，如：“田、

由、甲、申”等字，找出了字形之间差异，田字不出头，由字

伸出头、甲字像蝌蚪、申字含甲由，这样学生学习起来便容易

多了，而且可以随机复习了以前学过的字。

5.象形识字法

我们文字的由来是古人根据事物形状描绘出来，然后在

慢慢简化演变过来，根据字的形状教导学生，使学生更容易接

受字义，深化认识。在教学实践中，我们应该充分运用多媒体

技术，突破传统的孤立的语文识字教学模式，使识字教学变抽

象为具体，变枯燥为新奇。我告诉孩子们：象形字，真奇妙，

模仿形状把字造。比如“山”的字形就像几座山峰连在一起，

“水”的字形就像流动的水纹，古人根据火燃烧时的形状写成

了“火”，人们就是根据田地的形状写成了“田”字，“禾”

的字形真像一颗小苗，植物秋天丰收了，沉甸甸的，所以

“木”字上面就有个“丿”，寓意果实沉甸甸压弯的样子，这

就是“禾”字了。引导学生也根据自己的理解和联想来表达对

字的理解和认知，可使学生的观察能力和思维能力得到发展，

同时，也使学生的口语表达能力得到了锻炼。

结语：低年级识字教学的特点是数量多、难度大，还要求

学生即学即用。因此，教师在教授学生认识生字的同时，更重

要的是帮助学生掌握识字的方法，并且带领他们掌握巩固生字

的方法。学生不仅能够跟着老师学会识字，还能够利用识字的

方法自己识字。这样，学生学习起来有兴趣，有成就感，真正

做到学以致用。
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[摘　要]识字能力是语文学习中一个不可或缺的基础工具。识字能力强的学生更容易发挥自身的学习主动性，他们的学习效

率也相对更高。在小学一年级语文教学中，教孩子识字，提高他们的识字量，培养他们的识字能力是整个一年级学习的重点也是

学习的难点。怎样行之有效的开展一年级的识字教学，是一个值得探讨的问题。文章结合本人的语文教学实践，总结出以下提高

小学一年级学生语文识字能力的教学策略。
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