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阅读写作

阅读是语文教学的重中之重，是拓展学生语文知识视野、

丰富学生知识储备、塑造学生正确价值观念的重要途径。高中

生已经积累了一定的语言知识，形成了一定的阅读能力，能够

从语言文字中感悟出其传递的文化习俗以及思想情感，并能够

结合自身的认知经验展开深入思考与分析。因此核心素养理念

下，教师要培养学生良好的语文阅读习惯，要提高学生的语文

阅读能力，从而有效发展学生的语文核心素养。

一、注重阅读激励，引导学生加强语言建构与积累

语言的学习就是一个积累的过程，阅读也是一个积累的过

程，学生只有坚持不懈的阅读，广泛阅读，才能更多地感悟到

语言文字在传情达意以及记录生活等方面的独特价值，才能构

建扎实的语言知识体系。然而高中的学习非常紧张，学生们虽

然能够认识到阅读的重要性，但是部分学生并不能做到坚持阅

读。而正面激励能够引导学生不断督促自己，能够引导学生学

会利用日常生活中的碎片时间来加强阅读，能够引导学生养成

良好的阅读习惯。

首先，教师可以运用目标激励。即引导班级学生制定适

合他们自己的阅读计划与目标。比如学生想要阅读《巴黎圣母

院》这本书，那么就要确定好阅读完整本书所需要的时间，以

及每一天所需阅读的字数，然后坚持不懈的加以执行。教师适

时检查学生的阅读计划执行情况，表扬坚持阅读的学生，并号

召班级其他学生向其学习，从而让阅读成为学生日常生活的一

部分。

其次，教师可以运用竞争激励。比如教师可以组织学生

展开“讲故事比赛”“朗读比赛”“演讲比赛”等多样化的语

言比赛活动。这些活动的重要支撑就是阅读，学生们会通过阅

读积累故事素材和演讲素材，会在阅读的同时加强朗读练习。

因此教师要结合班级学生的时间与兴趣，设计常规化的比赛活

动，并鼓励学生积极参与其中，加强阅读，从而有效锻炼学生

的阅读能力。

二、优化问题设计，发展学生的语言思维和审美能力

问题是思维的源泉，有效的问题设计能够引导学生深入思

考语言文字的含义和表达特点，能够让学生在分析语言段落结

构以及思想情感的同时发展自身的语言思维和审美能力。因此

教师要结合阅读内容优化问题设计，从而让学生们在分析问题

以及解答问题的过程中发展自身的语文素养。

首先，教师要设计启发性的问题。例如《故都的秋》，

那么教师就要引导学生在深入阅读文本内容的基础上总结文章

中表现秋天色彩的词语，包括青天、秋草、落蕊、树影等，并

让学生思考这些词语在课文中的作用。类似的，还有故都的秋

声，教师可以引导学生总结课文中出现的“鸽飞声、钟鸣声、

蝉鸣声”等声音以及景物描写，并让学生思考其在文中所起的

作用。

其次，教师要设计开放性的问题。还是以《故都的秋》为

例，教师可以提出如下问题：故都的秋天，可选取的景物非常

多，有火一样的香山红叶，有秀丽的北海公园，可是作者为什

么偏偏选取了灰暗的景物呢？这一问题没有标准答案，学生可

以从当时的社会背景展开分析，也可以从作者当时的情感特点

展开分析，只要言之有理即可。

而且，教师可以结合学生的作答情况展开追问，由关注学

生的答案内容转向关注学生的思维分析过程。

三、挖掘文化内涵，培养学生的文化传承与理解能力

阅读可以带领读者走进他们未曾到过的远方，可以促使读

者了解世界各地的风俗人情和人文景观。通过阅读《简爱》，

学生们不仅认识了勇敢、坚强的女主人公简爱，还了解了西方

国家的庄园生活以及教会中孤儿院的生活；通过阅读《巴黎圣

母院》，学生们不仅会深入思考美丽与丑陋，忠诚与背叛，伪

君子与真君子，还会了解西方国家15世纪的社会制度；通过阅

读《傲慢与偏见》，学生们不仅会思考人与人之间的态度，还

会了解小说中生活时代，人们的交往方式。还有很多优秀的书

籍内容，都会拓展学生的知识视野，提升学生的文化素养，比

如《战争与和平》，比如《世说新语》，比如《苏菲的世界》

等。因此，教师要引导学生加强课内阅读与课外阅读，要充分

挖掘文本内容中的文化内涵，从而全面培养学生的文化传承与

理解能力。

阅读教学中，教师不仅要引导学生理解文本内容的语言

表达特点以及写作手法，还要引导学生感悟其中的文化习俗。

例如教师组织学生阅读《朝花夕拾》，那么教师就要引导学生

思考书籍内容中表达的我国封建社会时期各个阶层人们的生活

现状，从而让学生通过语言段落内容了解封建社会的风俗特点

等。

总而言之，阅读是一种综合性的语言学习活动，其能够有

效培养学生的语文素养。因此教师要通过正面激励，优化问题

设计以及挖掘文化内涵等方面来发展学生的语文综合素养，从

而创建以生为本的高中语文高效课堂。
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核心素养理念下的高中语文阅读教学
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[摘　要]新课标把语文核心素养凝练、整合成四个方面：语言建构与运用、思维发展与提升、审美鉴赏与创造、文化传承与

理解。确实，语言文字是文化的载体，又是文化的重要组成部分，学习语言文字的过程也是文化获得的过程，而且语言文字是人

类重要的审美对象，语言学习也是学生审美能力和思维品质发展的重要途径。阅读是一种综合性的学习活动，有效的阅读活动既

能够帮助学生加强对基本字词的理解巩固，又能够引导学生在理解与分析中感受文化习俗，鉴赏语言词汇，并获得思维的发展。

因此教师要将对高中生语文核心素养的培养融入具体的阅读教学活动中，从而在提升学生语文素养的同时提升课堂教学质量。
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