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教育研究

中华文化博大精深，在小学实施中华优秀传统文化教
育，在选材上需要契合小学生的接受能力，在方式上需要循
序渐进，寓教于乐，循循善诱，在时机上要结合语文学科的
课本教材内容以及传统节日等，在氛围上要多开展一些和传
统文化教育相关的实践活动，多管齐下，使小学生更加全面
和高效的认识和了解中华民族的优秀文化资源。

一、小学实施中华优秀传统文化教育的路径
首先，要依托语文学科的人文性进行传统文化教育，

展现语文学科的文化性，提升学生的语文核心素养。其次，
教师要结合学生的课外生活进行中华优秀传统文化教育的融
入，在学生的日常生活中提升传统文化的教育比重。再次，
教师要借助于每年的传统节日，传统习俗活动，学校组织的
各种校园读书活动，诗词诵读活动等开展传统文化的教育，
此外在家校共育，校社共育中，教师的实践路径也比较宽
阔，比如在家校共育中可以引导家长带领孩子们去参观一些
文化馆，史料馆，名人故居等，或者教师带领学生去参与一
些社会文化活动，比如传统文化知识讲座等，也能够陶冶学
生的情操，激发学生对传统文化的热爱。

二、小学实施中华优秀传统文化教育的策略
（一）在语文教学中实施中华优秀传统文化教育
语文是重要的文化基础学科，本身就和传统文化直接

相关。无论是阅读还是写作，教师都可以展示传统文化教育
的魅力。拿杜牧的《清明》来说，教师可以借助于多媒体向
学生展示动态画面，把清明春雨之中人物凄迷纷乱的心境烘
托出来，让学生直观感受到清明的内涵。在写作中，教师可
以融入一些关于传统文化教育的题目，如《传统文化我知
道》等，让学生们围绕题目内容展开交流和写作，促进学生
对传统文化的感悟。而在课外阅读中，教师可以给孩子们推
荐一些传统文化读物，如《中华文明大视野》，《唐诗三百
首》，《宋词三百首》等，必要时候让学生们把课外阅读成
果拿到课堂上互相展示，在班级中营造文化氛围，读书氛
围。

（二）在日常生活中融入中华优秀传统文化教育
小学生的生活丰富多彩，而且他们的课余时间很多，教

师可以抓住这一点，把中华优秀传统文化教育融入到学生的
点滴生活之中。比如皮影，戏剧，泥塑这些孩子们喜欢但同
时又比较陌生的传统文化项目，教师就可以在开辟第二课堂
的过程中引导学生们参与和实践。拿泥塑来说，教师把一些
模型和工具提供给学生，让学生们在课下一起到操场上进行
泥塑制作和表演，教师把孩子们的参与过程用摄像机录制下
来，在课堂上给学生们播放，围绕学生的问题进行指导，同
时让孩子们感受到丰富的传统文化气氛。必要时候开展一些
泥塑竞赛活动，对于优秀作品给予奖励。由于每一位学生自
身的文化基础不一，因此教师要注重个性化差异的引导，喜
欢传统文化的学生可以多给他们一些参与的空间，对传统文
化比较隔阂的学生，教师要注重趣味活动的引领，让学生一
点一点地去接触和感触，最终让优秀传统文化走进学生的生
活。

（三）在传统节日和校园活动中丰富中华优秀传统文化
教育

每年都会有很多的传统文化节目，比如端午节，中秋

节，重阳节，春节，元宵节等，教师应该抓住这些机会，对
小学生进行中华传统节日的讲解，和学生一起参与制作相关
物品，拉近孩子和中华传统优秀文化的距离。拿端午节来
说，在节日到来之际，教师可以把艾草挂到教室的门上，给
孩子们准备一些糯米，苇叶，五彩绳等，让孩子们以小组为
单位包粽子，看看哪个小组包的粽子最好看，最完整。而在
校园活动中，学校也应该创设一些文化节目，比如仿照央视
的《中国诗词大会》的竞赛机制，几位不同年级的语文老师
作为评委，在诗词猜谜，诗词对接，诗词绘画等环节中，引
导学生们释放自己的才能，展示自己的个性和修养，也是一
种重要的文化教育形式。

（四）在多方合作中拓展中华优秀传统文化教育
加强和家庭社会的联系，是开展中华优秀传统文化教育

的重要路径。一方面，教师可以在家长会中激发家长们的教
育意识，促使家长们产生对传统文化的重视，这样就可以借
助于家长的力量，把学校的传统文化教育和家庭之中的传统
文化教育对接起来。比如家长可以还孩子们一起开展一些亲
子阅读活动，通过一个个寓言故事，一步步文化典籍，去涵
养孩子的心灵，培育孩子的综合素养。一方面，教师可以借
助于社会的力量，打开学生对传统文化的认识视野，激发孩
子们的参与兴致，提升他们的思想境界和文化素养。红色文
化是中华优秀传统文化的重要组成部分，特别是在党的百年
华诞之际，教师更应该利用节假日时间，带领孩子们去听讲
座，看展览，学知识，谈感受，强化学生对中华民族的抗战
精神，延安精神，两弹一星精神，改革开放精神等重要精神
遗产的认知和领悟，使孩子们从小就受到优秀文化的鼓舞，
促进学生的未来发展。

（五）在自我提升中保障中华优秀传统文化教育
教师是重要的文化使者和传播者。这就要求教师加强

文化素养的提升，特别是加强对中华优秀传统文化的学习，
用优秀的书籍武装自己，才能给学生树立一个榜样，以自己
的文化魅力去感染学生，凝聚学生。教师在小学生眼里具有
崇高的地位，一言一行都会给孩子们以影响，基于这样的认
识，教师更要养成阅读的好习惯，借助于网课，讲座，影
视等相关资源强化自己对民族文化的了解，持之以恒，自身
的综合文化品位也就渐渐得到出其不意的改进。随着语文教
育的发展以及中华民族的崛起，传统文化教育的价值只会越
来越大，教师要站在学生未来发展的高度上开展中华优秀传
统文化的教育工作，才能最终把语文教育目标落实到学生身
上。

结语
小学生处于学习和认识中华传统优秀文化的重要时期，

教师要抓住这个机遇，借助于语文课堂，向学生充分展示传
统文化的魅力，在交流互动中拉近学生和传统文化的距离，
最终目的是让学生爱上传统文化，达到传统文化的育人价
值。
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[摘　要]中华优秀传统文化资源丰富，在小学语文教育中融入相关知识，故事，情感，可以提升语文学科的教学魅力，同时促进小学生的

综合文化素养和精神品质，激发孩子们的民族情感和文化自信，更有利于他们学好语文，走好未来之路。本文着重探究了在小学教学中实施中

华优秀传统文化教育的路径与策略。
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