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德育教育

引言

在素质教育改革大背景下，要求我们的班主任在进行教

育教学过程中，要重视对学生的全面发展的培养，随着德育教

育工作的不断开展，为我们教育教学注入了新的活力。对于初

中学生来说，正是人格与思想发展的上升阶段，并且还具有一

定的可塑性，同时也非常容易受到一些外界不良因素的影响，

因此在这一阶段加强对学生进行德育教育是非常有必要的。因

此，这就要求我们初中班主任在班级管理与教学过程中，应积

极做到德育教育的渗透，以此来不断完善与加强学生的人格。

1.理解与尊重班级学生的想法

初中阶段的学生已经开始慢慢有了自己的思想，在行为

举止与思想观点上都开始有所转变，同时在学习与日常生活

中，也慢慢的发生了一些变化。因此，班主任在开展班级德育

教育工作时，首先要做的就是要对自己班级内的学生有个正确

的了解，并尊重好每个学生之间所存在的差异性。其次，学生

在学习与生活中，如果遇到一些问题，班主任还要与学生之间

做好交流与沟通，要学会倾听，善于听取他们所提出的合理建

议[1]。再次，当班主任与学生之间出现一些分歧时，由于大多

数初中班主任认为自己班级的学生还是小孩子，往往采用的是

自己做决定，以此来给学生树立威严，这种做法是不正确的，

很容易造成师生之间关系的不和谐[2]。最后，当学生出现错误

时，他们的心理比较脆弱，所承受能力也不强，因此，初中班

主任在进行批评教育时，要把握好度，运用正确的处理方法，

并能积极将德育教育渗入其中，使学生能够从真正意义上认识

到自己的错误，提高学生的承受能力，不断锻炼学生的坚强意

志和品格。

2.开展德育主题班会活动

一般情况下，班主任在进行班级管理的过程中，都会定期

开展一些班会活动，来对班级内的学生基本情况进行总结与分

析，其中包含了学生的卫生情况、学习情况等等。利用这种开

设班会的活动可以帮助学生树立一个正确的价值观，能够更加

明确自己应该做什么，不应该做什么，这种方式对初中学生的

成长是非常有利的。此外，班主任课余利用这种形式来加强对

学生的德育教育工作，积极将德育教育渗透于班会主题内，加

大对学生的德育教育[3]。但是在这一过程中，班主任要注意自

己所开设班会是否具有有效性，开展德育教育为主题的班会并

不是为学生进行灌输德育知识，而是要利用巧妙的方式让德育

内容渗透到学生的思想内，让学生能够真正明白在什么中什么

事情是可以做的，什么事情是完全不可以做的，帮助学生树立

正确的人生与价值观。例如有的初中学生叛逆心比较重，对于

自我的意识比较的强，在生活中出现不尊重长辈的现象，那么

班主任就可以充分利用好这一问题，组织班级内学生进行开展

"尊老爱幼"为主题的班会活动，同时为了能够充分地调动学生

的积极性，在班会开始之前，可以利用生活中的一些小故事用

多媒体为学生进行展示，学生的积极性被充分的调动起来后，

再引出今天的班会主题。这种方式可以有效避免传统枯燥的说

教，使学生的心理压力得到环节，学生也非常容易接受。

3.积极开展家校合作教育模式

初中班主任想要更好地将德育教育渗透到班级学生的思想

中，就必须要与学校的力量进行相结合，与家长之间形成家校

合作教育模式。加强对学生的思想道德教育，不仅仅是学校一

方的教育任务，作为学生的家长也应该重视起来，承担起应尽

的责任与义务[4]。在实际的生活中，学生非常容易受到家长教

育理念的影响，有的时候可能家长的一些语言或者是行为对学

生的影响都是非常大的。此外还有一部分家长由于没有受到过

高等教育，对于学生的教育观念也是非常落后的，甚至还出现

一些消极的思想，对于班主任开展德育教育工作造成了很大的

阻碍。因此，在开展班级德育教育工作时，班主任应积极地与

家长进行沟通与交流，帮助家长重视对学生德育教育。同时，

班主任也可以借助家长的力量，进一步加强学生思想品德的全

方位观察和教育，从而形成良好的教育网络，提高学生德育有

效性。例如，对于一些在学习中情绪波动较大或者言行不端的

学生，班主任就能够通过电话联系学生的家长来得知他们的生

活和动态，及时地了解并帮助他们解决在学习中会出现的各种

心理问题或者是生活中的困境，保障他们的身心健康成长。所

以，家校共同实施德育工作就是完善教育体系、保障高等教育

成效的一个重要手段。

结论

总之，对于初中班主任而言，在日常班级管理工作中，开

展德育教育是一项复杂并具有一定挑战性的工作。初中班主任

在开展德育教育工作的过程中应有正确的德育教育观念，始终

坚持学生为基本，在学生生活与学习中，不断渗透德育教育，

帮助他们能够正确认识世界，提高辨别是非的能力。

参考文献

[1]方鹏.在班级管理中如何加强班主任德育教育的一些思

考[J].百科论坛电子杂志，2020（9）：1166-1167.

[2]刘鹏举.初中班主任工作中如何加强德育教育[J].神

州，2019（13）：163.

[3]周敏.论如何有效开展初中班主任的德育教育工作[J].

中外交流，2020，27（4）：132-133.

[4]殷百灵.新时期初中班主任如何开展德育教育工作[J].

软件（教育现代化）（电子版），2019（12）：198.
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[摘　要]初中阶段的学生正处于身心发展的重要时期，在这个阶段内也是学生三观形成的关键时期。初中班主任是学生在学

校内除了学生外接触到最多的教师之一，在教育学生的过程中，应格外重视起来，根据班级内学生的实际情况，积极探索出科学

合理的教学方式。基于此，本文主要分析在新形势下班主任应如何做好德育教育工作，为初中学生今后更好更快发展提供有效帮

助。
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