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1、准备知识

1 . 1离散型有限个数 1 2, , , ny y y 的算术平均值公式为 
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；
1.2离散型有限个正数 1 2, , , ny y y 的几何平均值公式为 
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1.3离散型有限个正数 1 2, , , ny y y 满足均值定理：H G A≤ ≤ 。
1 . 4 定积分定义：若函数 ( )f x 在区间 [ , ]a b 可积，则 

 

；其中： [ , ]a b 任意分割下的第i个小区间为 
 

1[ , ]i ix x− ，其长度 1i i ix x x −∆ = − ，任取
。

2、下面讨论连续函数 ( )f x 在区间[ , ]a b 上的平均值
由于 ( )f x 在区间[ , ]a b 连续，所以一定可积。步骤如下：
2.1首先将区间 [ , ]a b 进行n等分，得 0 1 1n na x x x x b−= < < < < = ，每 

 个小区间 1[ , ]i ix x− 的长度为 i
b ax

n
−

∆ = ，取 ，对应函数值

。

2.2其次求出n个函数值 的平均值，即

变形为
2 . 3最后在 [ , ]a b 中插入的等分点无限增加时，此时 

 

，则 ，可定义连续函数 ( )f x 在区间 [ , ]a b

的算术平均值为

2.4借助定积分定义可得连续函数 ( )f x 在区间 [ , ]a b 上的算术
平均值为

3、正值函数 ( )f x 在区间 [ , ]a b 连续，类似可定义 ( )f x 在 [ , ]a b 的
几何平均值G，调和平均值H

3.1与前面讨论一样，在n等分下的n个函数值 的几何平
均值为

当 在 [ , ]a b 中 插 入 的 等 分 点 无 限 增 加 时 ， 即 n →∞ ，
可 定 义 正 值 连 续 函 数 ( )f x 在 区 间 [ , ]a b 的 几 何 平 均 值 为    
 

因 为 ( ) 0f x > ， 所 以 ln ( )f x 在 区 间 [ , ]a b 连 续 ， 借 助 定
积分定义可得正值连续函数 ( )f x 在区间 [ , ]a b 的几何平均 
 

值为
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[摘　要]平均值是统计学上一个重要的概念，在日常生活与科学研究中有着广泛的应用。在中小学数学学习中主要针对的

是离散型数据的平均值，但在区间上连续函数的函数值却有无限多个，不能一一列举，那么该怎么解决区间上连续函数的平均值

呢？本文在离散型数据的平均值公式基础上，借助定积分的定义得出区间上连续函数的平均值结论，并进一步得出正值连续函数

的几何平均值，调和平均值结论，以及正值连续函数下算术平均值，几何平均值，调和平均值三者的关系。为进一步研究连续函

数在区间上的各种统计规律打下基础，让统计的应用更加广泛。
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3.2与前面讨论一样，在n等分下的n个函数值 的调和平
均值为

当 在 [ , ]a b 中 插 入 的 等 分 点 无 限 增 加 时 ， 即 n →∞ ，
可 定 义 正 值 连 续 函 数 ( )f x 在 区 间 [ , ]a b 的 调 和 平 均 值 为    
 
 

因 为 ( ) 0f x > ， 所 以
1
( )f x 在 区 间 [ , ]a b 连 续 ， 借 助 定 积

分定义可得正值连续函数 ( )f x 在区间 [ , ]a b 的调和平均值 
 
 

为
3.3针对[ , ]a b 正值连续函数 ( )f x ，在n等分下的n个函数值

满足均值定理

可得
当在 [ , ]a b 中插入的等分点无限增加时，即 n →∞时，由极

限保号性可得

即
表明区间[ , ]a b 上的正值连续函数 ( )f x 仍然满足均值定理
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即区间 [ , ]a b 上的正值连续函数 ( )f x 仍然满足调和平均值不
超过几何平均值，几何平均值不超过算术平均值。也就是可以
将正值离散型均值定理推广到正值连续函数上去。
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