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教育天地

引言
高中语文教学对推动学生综合发展及塑造学生人文素质

起着不可或缺的作用。如何提升高中语文课堂效能需要教师
精心的课程设计，使得语文课程满足发展人文素质教育的任
务，同时也使得高中语文教学适应当代高中学生主动探究和
自主学习的特征，以此来高效能地指引高中学生的文学能力
发展，充分发挥语文课程的技能导向作用，让学生获得学习
乐趣的同时培养语文综合素养，并且使得语文中的技能以及
习惯可以顺利迁移至其他课程，促进学生全面发展。

一、融入传统文化创设情境
高中教育是爱国主义教育与传统文化教育的基础环节，

高中语文教育更是担负着“文以养德，文以化人”的作用。
文学作品中所包含的优良传统文化，蕴含着劳动人民在平时
生活中积累的经验和智慧，提升着学生的思想境界。因此，
高中语文教师在课程安排的过程中，可以渗透进优良的传统
文化，在语文学习情境引导下帮助学生品味文学作品内涵，
可以充分利用文学涵盖内容广泛的特性，将各种题材作为情
景塑造的青提，通过文学作品中所蕴含的远古神话、美丽传
说、吉祥符号和寓言故事，营造一个又一个生动情境向学生
生动地讲述中国故事，传递中国精神，丰富学生的情感。使
得中国优秀传统文化可以手触身临，耳濡目染，最终得以代
代相传，培养学生的核心素养。教师在进行语文课程教学的
过程中，不仅能够向学生传授了写作优美辞藻，又让学生在
身临其境中体悟文章内涵，可谓是一举两得。利用包含优秀
传统文化的文学作品能够生动形象的引导学生在文章中识别
文章意涵、欣赏文章人物塑造能力，形成审美视角，提高人
文素养，更是事半功倍之举。

例如，《红楼梦》这个整本书阅读的单元，语文教师在
教学的过程中就可以渗透传统文化，可以将文学情境引入课
堂。教师在课程开始时，先不提课程原文，先向在座的学生
介绍《红楼梦》的前几回，帮助学生粗粗地领略一番“红楼
仙境”。前几回介绍完毕后，再由文学作品情境引出课程原
文涉及的小故事，最后引入课文。在这样层层递进，步步深
入的教学环节设置下，利用文学作品让学生既能感受到贾府
的无限风光正在拉开序幕，学生身临其境，认识泼辣感干练
的王熙凤，体会“未见其人，先闻其声”，还能看到“风流
倜傥”的林黛玉。如此走入文中，不仅能让学生学会美文，
加深记忆，也有利于学生核心素养的养成。

二、利用知识背景开展课堂
语文课程中的文学教学不仅让学生诵读散文，背诵古

诗，了解文学作品中特定词汇的注解，而且利用语文课文的
知识背景开展课堂，学生也能更加清晰地理解篇目内涵。语
文课文中有许许多多精忠报国、舍生取义，大公无私等题材
的优秀作品。结合课文的知识背景开展的语文课堂，不仅能
够保证学生在学习中不断确立正确的人生目标，培养树立民
族自信的思想道德品质，为以后的成长奠定良好的基础，而
且学生在理解作者所处的背景条件下，对文章的理解更加准
确也能更快的抓住文章核心。

例如，教师在向学生教授《沁园春 长沙》这首写作时，
可以结合文学作品背景内涵向同学介绍多位伟大革命家和民

族英雄的故事，以此开展高中语文课堂。比如，林则徐的故
事，秋瑾的故事，董存瑞的故事，邱少云的故事等等。通过
这些文学作品故事，让学生能够更加深刻地理解“忆往昔峥
嵘岁月”中体现的爱国强国自信之情，以及对下一代的嘱托
与希望。通过文学作品结合诗词向学生传递爱国情感。在文
学作品和诗词的启示下，学生懂得了自己应当为中华复兴而
发奋学习，从小就树立起献身于伟大事业的志向，真正做到
润物无声，实现素质教育的改革。

三、传授学习技巧优化思路
传统应试教育以教师“灌输式”为主，班级两极分化较

为明显，并且每个学生与生俱来都有属于自己的个性，所适
用的学习方法也各不相同。为了有效提高学生语文学习的效
率，教师在教学的过程中需要传授学生语文学习的技巧，优
化教学的思路，引导学生在探索的过程中找寻到适合自己的
学习方法，体会语文学习的乐趣以及成就感，达到事半功倍
的效果。

例如，《屈原列传》这篇司马迁所写的文言文，教师可
以分三步教授学生解析文言文的技巧。首先，“读”，让学
生通篇阅读文章的内容，能够对于文章有一个大致的了解；
其次，“悟”，对文章进行整体的感悟，体味文学意境；最
后是“品”，引导学生逐字逐句，品味语言，咀嚼内涵。经
过系统化的语文指导，学生能够在“三部曲”中逐渐找寻到
适合自己的文言文学习方式，在阅读理解文言文内容时也能
够快速找到切入点，品味文章，从而因材施教，寓教于乐。
教师也可以播放音频或者视频内容，让学生进行模仿，更进
一步体会文言文的韵律，感受其中所包含的意境，加深学生
的理解与记忆，学生也能够畅所欲言，讲述自己对于《屈原
列传》的想法，锻炼自身的交流能力以及思维能力。

结束语
教师应用新颖的、多元化的教学方式，除了实现语文

素质教育的改革，而且能够带领学生走入文章，更能让学生
深刻感悟文内表达，培养多视角看待语文教材，培养核心素
养。通过传统文化、知识背景与高中语文相结合，教师能够
更好的引导学生，让学生主动参与课堂人文互动。科学有效
的语文课堂教育，可以帮助教师在开展教学的过程中中发现
更多问题，从而进行调整自己的教学计划。此外，更加科学
有效地学生传递学习方法与技巧，对于培育高中学生语文综
合素质，引导他们确定人生发展方向，全方位提升学生的各
项素质。为了达到这个目标就更需要高中语文教学的改革和
发展，重视学生多元化的人文素养，鼓励学生个性发展和创
新。
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[摘　要]随着社会的快速发展，应试教育的弊端不断扩大，素质教育的改革迫在眉梢。高中语文课程作为一门言语类的工具型学科，更

应该不断创新与优化教学的形式，“以学生为本”促使学生全面发展，塑造综合型人才。因此，如何有效改善应试教育课堂死板压抑、教学内

容无趣，以此来提高学生自主学习的热情成为了广大语文教师所要长期思考的问题。在众多的课堂教学尝试中，积极融入传统文化创设语文情

境、利用文化背景开展语文课堂、传递学习技巧优化思考等教学方法就是几种可探索的方向。
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