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引言

自1980年改革开放以来，我国城镇化水平不断上升，大量

的农村人口涌入城市寻求更好的发展。但是，随着进城务工人

员的增加，城乡分割问题逐渐加剧，进城务工父母无法使其子

女在所在城市入学，他们只能将孩子留在农村上学，最后造成

了农民工与子女分割在两地的局面。由于父母的无暇顾及，监

护人的监管不力以及其他因素的影响，使得“留守儿童”这一

群体问题颇多，其主要表现在教育领域。

1 留守儿童概况

根据我国民政部2018年统计数据显示，我国义务教育阶

段农村留守儿童比例从2016年的65.3%上升至2018年的78.2%，

其中在学阶段呈现出更为集中的趋势。其中小学在读占比为

51.9%，初中在读为19.5%，高中在读为2.2%，随着年级的增

长，受教育的留守儿童群体呈现大幅下降趋势，此问题受制

于当地教育资源匮乏和家庭教育观念滞后等其他问题。由于

父母监护的长期缺失，留守儿童不能得到有效的管束和正确的

辅导，其中以“隔代教育”问题最为突出。调查显示，我国留

守儿童约6100万人，其中近一半是父母双方同时外出打工，约

78%的留守儿童由祖父母抚养长大，由于老一辈人对教育重视

度不够高，在一定程度上限制了留守儿童的学业发展。

2 当下农村教育的现状

2.1家庭原来存在的问题依然存在，新的问题更加严重

一方面，农村家庭原有的问题依然固执地存在着，父母受

教育水平低下，一些落后的如重男轻女等观念依然存在，学校

师资力量不足等。另一方面，由于电视和互联网的普及，农村

又快速的由过去偏僻封闭的状态，走向开放的状态，突然接受

过多的信息、新的观念，使原有观念受到极大冲击，造成农村

家庭原有的秩序发生巨大的变化，孩子通过新传媒掌握了大量

的碎片化的知识和信息，但却缺乏来自家家庭和学校的系统性

的指引和教导，造成孩子缺乏思考却自以为是、缺乏追求不思

进取、组织纪律观念淡漠，加之家庭收入提高，受生育政策的

影响孩子普遍偏少，父母对孩子生活上多溺爱，批评教育又简

单粗爆，使孩子们是非观念模糊、思想行为混乱，泡网吧、抽

烟喝酒，逞强好勇，爱慕虚荣但却心理承受力差，教育难度大

大增加。

2.2师资不足是最困扰的问题

由于待遇较低，自然条件差、上升通道不畅等因素，乡

村师资不足情况一直没有有效解决，辞职、外调，转行等现象

时常发生，使本来就不足的教育队伍更加雪上加霜。农村教育

不分段，几乎没有学前教育，即使有，也多由农村妇女担任老

师，这些老师最高也只有初中的文化程度，在教育过程中教师

以传统的填鸭式教学模式为主，甚至有的教师直接拿着小学一

年级的课本教认字算术；小学老师则存在学历偏低，年龄偏

高，知识更新较慢，地理、音乐、美术等缺乏专任老师，常出

现一个老师担任多门课程的“万金油”老师，产生“教非所

学、青黄不接”的现象，成为困扰农村教师专业化成长的最大

障碍。

3 农村教育改良的建议

3.1放下传统教学思路，利用本土资源开创新课程

针对农村孩子学习基础较差、学习热情不高，农村家庭

对孩子的正面教育不足，学校教育成为教育的重点。北京大学

何帆教授在《何帆报告》里提到：“对孩子成长影响最大，一

是家庭；二是同龄人的社群。同时何帆教授认为，我们现在的

教育理念过度强调了父母对教育的重要性，而忽视了孩子社群

的重要性。但是对农村的这些孩子来说，告诉他们的家长要爱

孩子，要重视教育，恐怕是用处不大的，唯一能改变这些孩子

命运的，只有学校教育”。他们的家庭环境很难改变，父母本

身受教育水平普遍较低、依然抱持着一些传统的落后观念、教

育孩子的方法简单粗暴，这些都对孩子产生的非常大的负面影

响，而这些几乎是无法改变的事实，唯一能着手的地方，就是

学校教育。

3.2重视心理健康，进行有效的心理辅导

留守儿童问题是我国改革开放后出现的特有的新问题，留

守儿童是指外出务工连续三个月以上的农民托留在家乡，多由

母亲单方或其他亲属监护接受义务教育的适龄儿童。由于农村

经济发展的滞后，很多的父母选择离开年幼的孩子，来到城里

外出打工，这样可以挣到更多的钱，在未来能给孩子更好的经

济支持。所以农村的孩子出现大量的留守儿童。由于父母长期

不在身边，孩子的心理发展会发生异常。比如很多的留守儿童

会异常的坚强勇敢，早早地就担起了家庭的重任；有一些孩子

会变得叛逆，对任何事情都提不起兴趣，不能用正常的心态与

同学交往，产生学习障碍和社交障碍的比例远远高于正常家庭

的孩子。留守儿童的心理健康虽然被社会越来越重视起来，但

收到的效果并不佳，人情的冷漠和空洞的重视、程式化的送温

暖等活动，对留守儿童的帮助并不大。我们都知道，积极乐观

的心态才可以帮助他们过完以后的人生。对于农村学生来说，

弥补他们家庭方面爱的缺失是很难的事情，毕竟父母的陪伴是

难以取代的。但老师可以在一定程度上丰富他们的生活，比如

多开展一些群体活动，比如郊游、爬山、野营。

结束语

言而总之，需要不断加大对于留守儿童教育问题的关注力

度，以便更快解决这一社会问题。留守儿童教育问题的有效解

决，直接并有效的关系到了当今中国现代社会的和平与稳定发

展。
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[摘　要]中国是一个拥有庞大人口基数且主要由农业人口构成的国家。又恰逢城市化的历史大潮流中，农村青少年的教育面

临前所未有的巨大挑战。农村留守儿童普遍面临家庭教育环境差、学校教育质量落后、教育信息及情感缺失导致心理问题严重。

如何更好地在时代转型过程中做好农村青少年的教育，是我们面临的重大问题。
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