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阅读写作

前言

语文学习对于学生来说至关重要，在学习语文知识的时

候，需要培养学生的人文素养，让学生可以通过语文知识提高

自己的精神境界，人们的物质生活不断得到提高的同时，精神

世界却越来越贫瘠，这就需要通过大量的阅读，增加自己的知

识储备量，提高学生的学习能力，以往老师在开展阅读教学工

作的时候，大多数会采用传统的教学方式，这样的方式其实在

一定程度上无法提高学生的阅读能力，经过调查发现，在开展

阅读教学工作的时候，需要采用整本书的阅读方式，帮助学生

建立对阅读的认知，提高学生的阅读能力，培养学生的阅读习

惯，激发学生阅读的兴趣。

一、寓言类整本书阅读方式的内涵

整本书阅读是在开展阅读教学过程当中较为普遍的方式之

一，整本书阅读改变了以往的阅读方式，不仅仅是让学生阅读

课程内容的某一个章节或者是某一个片段，而是要让学生进行

整本书的阅读，提高学生的阅读速度，让学生可以将阅读看作

学习过程中的重要环节，通过学生对整本书进行阅读，可以帮

助学生加深学习印象，提高学生的记忆力，调动学生阅读的兴

趣，促进学生阅读能力的提高，帮助学生更好的理解文章中所

蕴含的感情，体会到作者的写作意图，促使学生可以从小养成

阅读的习惯，因此，老师在开展阅读教育的时候，要利用整本

书的阅读方式，提高教学效果[1]。

二、小学阅读教学现状分析

（一）阅读方式较为传统

以往老师在开展阅读教学工作的时候，会让学生通过对课

程中一个章节或者是一个段落的阅读，以此来提高学生的阅读

能力，然而经过实践证明，这样的教学方式虽说可以在一定程

度上提高学生的阅读能力，但是阅读的效果不太明显，这并不

是一个有效的阅读方式，学生在阅读的时候，缺乏阅读的氛围

和阅读方式，使得学生意识不到阅读的重要性，久而久之，学

生会失去学习的兴趣，甚至是厌倦阅读，身为语文老师，应该

创新阅读教学方式，顺应时代发展趋势与时俱进，利用整本书

的阅读方式激发学生的阅读兴趣，提高学生对比阅读的认识。

（二）缺乏阅读氛围

以往老师在对学生阅读能力进行培养的时候，忽视了阅读

氛围的营造，学生在学习语文知识的时候，不仅要学习基本的

理论知识，还要提高学生的阅读能力，培养学生的核心素养，

让学生可以得到全面发展。阅读氛围在一定程度上影响学生

的阅读能力的提高，语文老师可以利用现代信息技术手段，营

造趣味性的阅读环境，激发学生阅读的热情，培养学生的阅读

能力，使得学生可以感受到阅读的重要性，培养学生的人文素

养，提高学生的精神境界。

三、寓言类整本书阅读方式的具体应用

（一）选择合适的书籍

老师在开展阅读教学工作的时候，可以利用整本书的阅

读方式对学生进行培养，这也是在阅读教学中的最为重要的部

分，在采用整本书阅读方式的时候，首要问题就是要考虑选择

哪本书，由于学生的接受能力和学习能力都不一样，在选择书

籍的时候要考虑到学生的实际情况，因此，选择适合的书籍是

开展整本书阅读方式的难点工作，在选择书籍的时候，老师可

以利用经典的书籍提高学生的阅读能力，经典书籍是我国的瑰

宝，也是古人智慧的结晶，经历了历史的洗礼，可以被传看到

如今，是因为经典书籍对现代人依然具有教育意义，也是被现

代人认可的作品，在提高学生阅读能力方面，老师可以利用语

文教材中的优秀文章，拓宽学生的阅读范围，提高学生的阅读

能力，培养学生的阅读兴趣，使得学生在学习语文知识的时候

可以游刃有余，让学生通过对文章的分析，使得学生可以向整

本书进行延伸，让学生能够积极参与到阅读活动中。

例如老师在讲解鲁滨逊漂流记的时候，可以让学生进行

整本书阅读，让学生阅读经典名著的，在学习过少年闰土的时

候，可以让学生对作者更加了解，老师也可以推荐作者的其他

作品，增加学生的知识储备量，让学生掌握更多阅读知识，帮

助学生提高认识，阅读不能只看重量的积累，还要注重质变，

选择合适的书籍才是最重要的。

（二）组织阅读推荐课

整本书阅读的阅读推荐课是非常重要的环节，语文老师的

首要任务就是要激发学生的阅读兴趣，如果学生对阅读产生兴

趣，即使语文老师的教学方式不再单调，学生也会获得阅读知

识的积累，也只有激发学生的阅读兴趣，才可以让阅读达到更

好的效果，老师在开展阅读教学工作的时候，可以利用有趣的

故事，激发学生的阅读兴趣，利用故事中的丰富情节调动学生

的阅读兴趣，由于学生还存在着贪玩和好动的特征，老师可以

利用这一特征对学生进行指导，促进叙述对整本书产生浓厚的

欲望[2]。

例如老师在讲解世说新语这一门课程的时候，可以在文中

找到具有吸引力的句子和段落，在必要的时候设置悬念，调动

学生的好奇心，培养学生的自主阅读能力，老师可以将重点内

容节选出来，也可以利用互联网的方式多选择几本书中的精彩

部分，让学生猜测是处于哪本书的内容，使得学生可以在课余

时间进行阅读。在开展整本书阅读教学的时候，老师要随时观

察学生的阅读情况，让学生可以感受到老师的关心，培养学生

的阅读习惯，使得学生可以体会到阅读过程中的乐趣，促进学

生爆发阅读激情。例如老师在讲解别饿坏了这匹马的时候，可

以利用新颖的阅读方式，激发学生的阅读兴趣，体会到阅读氛

围的活跃。

结束语

总而言之，整本书阅读方式是开展阅读教学工作的重要

环节，语文老师要创新教学方式，激发学生的阅读兴趣，培养

学生的阅读习惯，提高学生的阅读能力，促使学生可以感受到

阅读中的魅力，让学生可以自主思考，促进学生综合能力的提

高。
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[摘　要]随着我国教育水平的不断提高，人们的物质生活得到了保证，越来越多的人们开始关心自己的精神世界，希望可以

通过一种途径来充实自己的大脑，语文作为学习重要科目，一直在教学过程中占据着举足轻重的位置，以往老师在讲解语文知识

的时候，基本上只对学生的语文成绩进行关注，忽视了学习阅读能力的培养，阅读是学习语文知识的重要环节，作为语文老师，

应该在讲解语文知识的时候善于抓住重点内容，本文将围绕基于整本书的小学语文阅读教学工作的开展为话题进行探讨。
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