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前言

正所谓“少年强则国强”，打造属于少年儿童的电视栏

目，一方面可引导少年儿童树立良好学习意识，一方面也可多

方面培养少年儿童的兴趣发展，而少儿栏目的主持人是少儿栏

目的灵魂所在，把握节目的核心，塑造良好的少儿节目电视主

持人形象，是推进少年儿童思想和行为意识全面提高的关键所

在。电视栏目主持人的言行举止和荧幕形象，对少年儿童的成

长影响是极大的，因此在保证节目效果的同时，应让少儿电视

栏目主持人塑造良好的形象，以给广大少年儿童以正确积极的

引导。

1.少儿电视栏目主持人形象特点

1.1引导性

少儿电视栏目主持人形象不一定要气质优雅，但一定要有

亲和力和引导性，要有正能量。电视栏目不仅是在给少儿提供

娱乐环境，同时也在传递丰富的知识。因此，少儿电视栏目主

持人的教育责任在节目中的作用是非常明显的。

1.2娱乐性

作为一项助力少年儿童成长的少儿节目，其娱乐性是不可

或缺的。节目主持人作为一档栏目的核心所在，要兼顾整个电

视栏目的效果，通过多种方法吸引少儿的注意力和参与度，通

过娱乐性达到让节目盈利的目的，是栏目价值的体现，同时也

是主持人形象价值的体现。

1.3情感性

纵观当下所有少儿电视栏目可发现，不管是温柔的大姐姐

型、还是可爱的卡通人物型、又或者是益智类电视栏目的知识

型等，有关少儿的电视栏目都在通过各种形式想方设法的给少

儿提供更多的生活常识和知识认知，而要将要表达的内容呈现

在电视荧屏中，这就需要少儿电视栏目主持人具备良好的沟通

能力，在交流中和儿童达到情感共鸣是节目主持人重要作用的

体现。

2.塑造少儿电视栏目主持人形象的建议

2.1体现节目特性，实现寓教于乐

随着时代发展，我国教育体系在进行素质教育的全面改

革，广大少年儿童作为国家未来建设的接班者，通过各种教育

让其智力得到全面发展，是社会众多教育学者的共同期盼。在

如今电子设备广泛盛行的今天，做优质的少儿栏目，树立良好

电视栏目主持人形象，利于满足当下少年儿童的心理和成长需

要。少儿电视栏目的主持人，直接影响了节目效果，也直接影

响了少儿的心智开发，所以少儿栏目主持人应在节目中时刻注

意自己的言行举止，要通过符合少儿心理需要的引导，让少儿

参与节目，并在娱乐中体现节目的教育效果。有研究显示，电

视栏目传达的理念和教育行为，往往能够激发少年儿童的学习

自主性。因此，在少儿电视栏目中不仅仅要给少儿提供一个愉

悦的娱乐环境，还要通过情感，语言等行为的引导，向少年儿

童传播知识，让少年儿童在轻松愉悦的氛围中收获成长并收获

知识。

2.2建立少儿本位观念，以少儿需求进行引导

所谓的“少儿本位观”是指在创作电视栏目时，围绕少

儿年龄特点和心理需要创立节目，即站在广大少年儿童的视角

去创建少儿栏目内容，以少儿心理需要去创建栏目内容是推动

少儿电视栏目稳定发展的基本保障。为了在整个少儿电视栏目

中体现少儿本位意识，首先栏目主持人应以平等的姿态和少儿

进行交流，以少儿眼光看待世间万物，在与少儿进行交流时，

忘掉自己成年人的身份，不要考虑我们应该要求孩子做什么，

而应该通过少儿的表述，理解其认可，接受其建议，保护孩子

的想象力，唯有如此才能树立主持人亲和的良好形象。其次，

要理解少年儿童的认知方式。少年儿童的心理认知还处于发展

阶段，对于事物的理解是由看到的表面现象所定论，因此少儿

电视栏目主持人的形象树立可通过外在包装来吸引儿童的注意

力。先以儿童的喜好打造主持人形象，在儿童认可并接受之

后，会主动去关注这个形象背后的内容；最后，以趣味性语言

去和儿童进行沟通，在交流中要把握神情和动作。如针对年龄

较小的儿童以蹲下的方式进行沟通，拉近主持人和参与者之间

的距离，以平等姿态和儿童进行沟通，真正走进儿童世界，才

能让广大少年儿童记住并认可这档电视栏目主持人的形象。

2.3提高节目主持人工作素养

主持人形象是一档栏目风格和内容的全面体现，要打造

优质的少儿电视栏目，得到广大少年儿童的喜爱支持，不仅要

迎合儿童的需要进行塑造和包装，也要注重提高主持人职业的

道德素养和文化涵养等。这些内在因素是无法通过外在包装进

行改变的，而节目主持人和儿童的年龄差距往往非常明显，因

此少儿节目主持人应不断学习与儿童的沟通方式和技巧，如学

习儿童心理学，参与社会儿童活动等。节目主持人对于儿童来

说就是现实版的“百科全书”，主持人是行走的知识宝库，所

以少儿电视栏目主持人为了自身发展，为了得到更多儿童的支

持，应在新时代不断学习与儿童相关的更多知识，提升职业能

力和工作素养，是应对时代发展的需要，更是树立儿童所需节

目主持人形象的内在要求。

结束语

总而言之，少年儿童的童年是无法复制的，儿童的认知也

是独特的，少儿电视栏目主持人的形象塑造要全面以儿童的认

知和心理需要为依据，以儿童认知观创建少儿类电视栏目，以

儿童情感需要去塑造主持人外在形象，从而让电视栏目主持人

凭借儿童的喜爱，逐渐成为一档优质少年儿童电视栏目的代言

人。
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[摘　要]电视节目主持人的形象直接影响了节目的整体效果，塑造少儿电视栏目主持人的良好形象，不仅要从节目效果内容

把控，也要从主持人自身职业修养进行提高。基于此，本文从节目效果的寓教于乐，少儿本位节目需要，主持人道德素养提升几

方面对如何塑造电视少儿节目主持人的良好形象进行了分析。
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