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阅读写作

在高中语文思辨性阅读教学模式下，学生在阅读文本时，

会经历更多思考与分析的环节，从而能够有更加深刻地领悟，

在这过程中便能够发展思维与塑造人格。因此，教师就要对阅

读教学进行深入的分析与探究，转变传统落后的阅读教学模

式，有效开展思辨性阅读教学，让学生的思维与人格得到真正

的发展，从而不仅完成了重点的教学任务，也能够促进学生语

文综合素养的培养。

一、高中语文思辨性阅读教学现状分析

对高中语文思辨性阅读教学的现状进行分析，会发现存

在几个方面的问题。第一，教师在进行教学设计时，缺少系统

性理论的支撑以及明确的认识。对于在教学的过程中，如何体

现出阅读教学的思辨性以及对学生思辨能力进行有效训练的方

式，教师都无法给出明确且完整地回答[1]。

因此，即便教师有思辨性阅读教学的意识，也因缺乏理

论的支撑，导致教学设计过程不清晰，无法有效培养学生的思

辨能力。第二，可供学生阅读材料的数量与质量都不达标。在

实际教学过程中，教师往往只会针对教材而展开阅读教学，导

致学生的思维多元性受到限制，学生无法接触到更多的阅读材

料，也没有机会能够从不同角度入手来进行对比思考，这就导

致了学生观念的片面与单一化，阻碍了学生思辨性思维的发

展。第三，教学设计的过程中并没有能够充分考虑到思辨性。

对教师所呈现的思辨性阅读教学课堂进行分析会发现，锻炼学

生思辨性思维，只会体现在个别的教学要素或环节中，导致学

生思辨性思维的培养缺乏整体性与层次性，且教师在运用教学

方法时，大多还是采用最为传统与基础的教学方法，并没有将

教学方法与思辨性特点有效结合后进行创新性的使用，导致了

思辨性阅读无法有效渗透，学生的思辨性思维也无法得到有效

的培养。

二、高中语文思辨性阅读教学有效策略

（一）拓展阅读文本，提升学生思辨水平

想要能够通过高中阅读教学实现学生思辨水平的提升，教

师就要能够以教材的阅读文本为基础来对其进行有效的拓展，

充分利用拓展的阅读资源来实现学生思维空间的拓宽，也能够

带领学生进入到更加广阔的文学空间中。且想要让学生有着更

深的文化底蕴，不能仅仅依靠教材上的少量文章，只有能够让

学生接触到更多的阅读文本，才能够让学生在阅读后进行具有

深度的思辨，使思维更加思辨化，从而自身思辨性阅读能力能

够更加灵活与精准[2]。

例如，在对《荷塘月色》这一篇课文进行教学时，教师可

以引导学生对这篇文章在写作方面所具有的语言美进行领悟，

并以此为主题对阅读文本进行拓展，让学生通过作者的语言感

受到其对于黑暗社会的抨击以及自身真实情感的表达。随后，

教师可以引入《背影》以及《匆匆》这两篇文章，让学生参与

到群文阅读中，并引导学生基于文章的句式、修辞的特点对三

篇文章进行多元化思维的分析，并领悟作者写作的意图。《荷

塘月色》这篇文章的开始便出现了作者的心理描写，后文则利

用景色描写来衬托作者的心情，在阅读的过程中学生也能将文

章的语言与情感作为思辨的切入点，仔细阅读拓展的文章，在

这过程中，便能够对文章的语言特点以及思想情感进行有效掌

握，使得学生的阅读有着更高的效率。

（二）构建交流平台，锻炼学生思辨能力

思辨性阅读教学的有效开展需要教师为学生构建出有效的

交流平台，让学生能够对自己在思辨时的想法进行分享，并能

够与其他学生展开交流与讨论，使得所有学生的思辨结果都能

够有所输出，在此过程中便可以锻炼学生的思辨能力。教师还

要能够鼓励学生以不同的形式来展现思辨的结果，更加有助于

促进学生语文素养的发展。

例如，在对《小狗包弟》这一课进行教学时，在了解了文

章的写作背景以及作者的情感后，教师就要引导学生有效调动

思辨性思维来对作者放弃小狗包弟这一行为进行评价。在学生

进行思考与讨论前，教师可以先让学生组成不同的学习小组，

让学生在小组内进行想法的分享，为学生构建出有效的交流平

台。此外，教师要引导学生进行深入地思考，探究作者写这一

件事的目的，让学生能够在思辨性阅读的过程中，实现思维的

有效锻炼。教师还可以邀请学生在班级内进行想法的畅谈，使

学生间能够形成思维的碰撞，从而让学生在阅读的过程中有着

更加个性化的思考与领悟，在此过程中，便能够实现学生思辨

能力的有效锻炼以及阅读水平的不断提高。

总而言之，在进行高中语文阅读教学的过程中，教师要

能够明确高中阶段的学生已经具备思辨的能力，因此要能够对

目前的思辨性阅读教学情况进行充分分析，发现其中存在的问

题，并制定出更具针对性且能够真正实现学生思辨能力培养的

有效策略，让学生通过阅读教学进行细读与思辨，有机会展示

思辨成果，从而能够让学生的思辨能力以及思辨性思维得到有

效发展。
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[摘　要]在教学不断发展后，高中语文阅读教学便引入了思辨这一哲学性的术语，学生思辨能力的提高以及思辨性思维的发

展对于其语文综合水平的提升起着关键的作用。对此，本文将对高中语文思辨性阅读教学的现状进行充分分析，并从两个方面入

手，阐述如何利用有效的策略来开展思辨性阅读教学。
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