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教育天地

项目式学习是一种动态的学习方法，通过学生们主动的探
索现实世界的问题和挑战，在这个过程中领会到更深刻的知识
和技能。项目式学习是以服务学生的学习目标而存在的，是一
种以学生为中心设计执行项目的教学和学习方法。

一、项目式学习在小学教学中的应用提出
（一）项目式学习的国外研究：项目式学习的思想萌芽

起源于欧洲的劳动教育思想。二十世纪初，美国受到关注并蓬
勃发展，形成了比较完整的理论体系，并将其应用于实际的教
学中。最早提及项目学习概念的是美国教育家杜威，他与1918
年9月，在哥伦比亚大学《师范学院学报》第十九期上发表了
《设计教学法：在教育过程中有目的的活动的应用》一文，明
确了项目式学习的思想是让学生通过实际活动去学习，并认为
知识只有通过行动才能获得。国外基于项目式学习研究成果丰
富，实践例子也很多，尤其值得关注的是他们在应用方面取得
的进步。

（二）项目式学习的国内研究：项目式学习与二十世纪
九十年代被引入我国，1995年“科学课”杂志先后刊登了德国
安内莉泽·波拉克女士在中德自然常识研究会上所介绍的“德
国家乡常识课项目设计教学实例”两篇翻译稿，介绍了项目教
学法的价值及其在德国基础教育教学中的应用；1999年第十二
期《中国培训》以“项目学习法——一种有益的尝试”为题撰
文介绍了项目式教学法在企业培训中的效果；2000年《职教论
坛》以“国外执教的教学方法”一文将项目式学习介绍到我国
职业教育领域；此后有关项目式学习的研究逐步渗透到我国的
基础教育、职业教育、成人教育以及高等教育等各个教育领域
中。2012年由徐锦生主编的“项目学习——探索综合化教学模
式”一书出版，比较系统的介绍了项目式学习在小学开展与实
施的方法和途径。

从以上现状中不难发现，项目式学习是一种非常值得实践
推广的一种能促进学生有效学习的学习方式，在国外项目式学
习已被广泛应用并已形成了完备的理论体系，在国内项目式学
习多数应用于大学、中学和职业学校，项目式学习在小学教学
中的应用还处于发展阶段。为此，项目式学习在小学教学中的
应用值得研究实践。

二、项目式学习在小学教学中的应用意义
（一）极大地调动学生的积极性
“项目式学习”教学法是让学生实施一个个具体的项目，

学生学习的目的很明确、兴趣就会相对浓厚。
（二）是培养学生核心素养的重要途径
在教学中培养学生的核心素养是我们当前课堂教学改革的

根本方向。如何在课堂上有效地培育学生的学科核心素养呢？
答案便是深度学习。而项目式学习恰恰是从浅层学习走向深度
学习的桥梁。（中国学生发展核心素养综合表现为：人文底
蕴、科学精神、学会学习、健康生活、责任担当、实践创新）

三、项目式学习在小学教学中的应用价值
（一）时代发展需要
当今世界，通过网上搜索就能获得海量的知识，以掌握

知识为目标的传统教学已经不能满足时代需求。解决高度复杂
的问题要求学生掌握基础知识技能（阅读、写作和数学）和时
代技能（发现问题、解决问题、信息搜集、时间管理、信息整

合、新技术应用、团队协作等能力），项目式学习能够让学生
在这些方面得到锻炼和提升。

（二）个体发展需要
根据项目式学习实践的学校师生反映，项目式学习在学习

态度、学习行为和学习偏好方面有积极影响。其一，项目的问
题是符合学生兴趣的，使得他们积极投入，不仅在课堂和同伴
辩论探讨，课外也饶有兴致与家长讨论，搜集资料。学生沉浸
在自己的学习项目中，而且愿意花费额外时间去思考和完成；
其二，学生在项目式学习课堂上享有学习自主权，从而有更高
参与感和动机，小组合作过程中的多次交流磨合，让他们学会
如何与他人共享，如何表达自身想法，如何倾听、学习、借鉴
他人观点。

四、项目式学习在小学教学中的应用目标
通过“项目式学习”在小学学科教学中的应用探索，总结

出“项目式学习”在小学学科教学中的优缺点和推广价值。
五、项目式学习在小学教学中应用的研究内容
（一）学什么？掌握核心概念和重要原理；
（二）为什么学？项目式学习是为了要解决真实问题，实

现知识的学科价值和社会价值；
（三）怎么学？在学习的过程中，通过小组学习、自主探

究来获得知识，并强调动手实践能力的应用；
（四）学得如何？对于项目式学习的评价包括：学生获得

的知识，学生习得的方法以及最终完成的作品。
六、项目式学习在小学教学中的应用创新点
项目式学习是当前全球教育创新的一个热点话题，正在从

理论到实践全面开花。创新使我们社会进步，基于项目式学习
是教育界的一大创新，将基于项目的学习用于培养未来人才也
是一种创新。

七、项目式学习在小学教学中的应用思路
（一）从项目式学习在学科教学中的应用研究着手，对项

目学习在学科教学中的应用领域、实施过程、实施效果等方面
进行研究分类和分析总结；

（二）提出项目式学习在学科教学中应用的未来研究发展
方向。

八、项目式学习在小学教学中的研究方法
教育实验法：立足于自己的教育教学实践，通过实验前、

后学生科学学习的变化，找到适合学生核心素养发展的方案。
经验总结法：根据教育实践所提供的事实，分析概括教育

现象，挖掘现有的经验材料，并使之上升到教育理论的高度，
以更好地指导新的教育实践活动。

总之，针对学生的兴趣和认知水平，结合小学学科教学
实际，将现实问题与书本知识结合，开展基于项目学习是非常
有意义的。在小学教学中应用项目式学习不仅可以满足教学需
求，而且符合新课程标准的要求，有利于发展学生核心素养，
值得我们一线教师进一步探索与实践。
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“项目式学习”在小学教学中的应用初探
陶俪萍
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